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   ဘ ောနဘီ  ျေးရ ော 

             ဘ ောနကီ  ျေးရ ွာအပု်စ၊ု ဒ ို ဦ်ျေးမ   ြို့နယ် 

   ပဲခ ျေးတ ုင်ျေးကေသက  ျေး 

 

 

 

ဘ  ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးတ ိုျေးတ ်ဘရျေးလိုပ်ငန်ျေးစီမံ   န်ျေးမှတ်တမ်ျေး(၂၀၂ ၅-၂၀၃၀) 

 

  

 

 

ပပ စိုဘရျေးဆ ွဲသ ူ

ဘ  ျေးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးတ ိုျေးတ ်ဘရျေးလိုပ်ငန်ျေးဘ ော် မတီ 

ဘ ောနဘီ  ျေးရ ော၊ ဒ ို ဦ်ျေးဖမ  ွံ့နယ် 

(သမဝါယမနှင ်ဘ  ျေးလ ဖ် ံွံ့ဖဖ  ျေးဘရျေးဝန်က  ီျေးဌောန၊ 

 ဘ  ျေးလ ်ဘဒသဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးတ ိုျေးတ ဘ်ရျေးဦျေးစီျေးဌောန   ူညီဘရျေးဆ ွဲသည်) 

 

 

 

ရ စ် ၊ဲ  ၂၀၂၅ခိုနှစ်၊  ဇ နလ် 
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 ွာတ  ွာ 

စဉ် အက  ွာငျ်ေးအရွာ 
စွာ   ်န ှာ 

   ထ  

 စက ားခ  ား ၃ ၄ 

 ဘ ောနီကက ားရ   သယံဇ တပြကပြေြံုံ၊ ဒ ိုက်ဦးမြေ   ြို့ နယ် ၅  

 ဘ ောနီကက ားရ   ရ သ  ခွင်ပြပြ ကခဒ န်၊ ဒ ိုက်ဦးမြေ   ြို့ နယ် ၆  

 ဘ ောနီကက ားရ   အဖွ ြို့အစည်ားခ  တ်ဆက်ပြြံုံ၊ ဒ ိုကဦ်းမြေ   ြို့ နယ် ၇  

၁ ။ န ဒါန်ား-ကက ားရ  ဖ ွြံို့ မဖ   ားကရား ရည်ရ ယ်ခ က်နှင ် လွှြေ်ားခခံ သကက်ရ က်ြေှု   

 (က) ရည်ရ ယ်ခ က်နှ င ် က   ားက က ငာ်းကဖ ်ပြခ က် ၈  

 (ခ) န ုံင်ငံကတ ်အစ ုံား ရအဖွ ြို့ြေ   ား အတွက် အသံုံားဝင်ြေှု ၉  

 (ဂ) စ ြေ ံက န်ား၏ လွှြေ်ားခခံ သက်ကရ ကြ်ေှု ၉ ၁၀ 

၂။ တည်ကနရ ြ ထဝ အကနအထ ား ၁၀  

၃။ ရ သ  ဥတုံနှင ် သ ဘ ဝအရင်ားအပြေစ်ြေ   ား ၁၀  

၄။ ကက ားရ  ရှ  ကဏ္ဍအသ ားသ  ား၏ လက်ရှ ဖွံြို့မဖ  ားက ရားအကပခအကန   

 (က) ဖ ွံြို့မဖ   ားက ရားဆ  ုံင်ရ  စ ြေံခန ်ခွ ြေှုအကပခအကန ၁၀ ၁၁ 

၅။ စ ားြွ ားကရားနှင ် အသက်ကြေ ွားြေ ှုအကပခအကန   

 (က) သ  ားနှံစ ုံက်ြ   ား ကရား ၁၁  

 (ခ) က ြေွားပြေြူက ရား ၁၁  

 (ဂ) ငါားက ြေွားပြေ ြူကရား ၁၁  

 (ဃ) စ ုံက်ြ   ားကရား ၊ ကြေွားပြေြူက ရားြေ ဟုံတ်ကသ  အပခ ားဝငက်ငွရလုံြ်ငန်ားြေ  ား ၁၁ ၁၂ 

 (င) ဘဏ်နှင ်ကငကွ ကားဝန်ကဆ  င်ြေှု ၁၂  

၆။ အကပခခံအကဆ  ကအ်ဦနှင ် ဝန်ကဆ  င်ြေှု ၁၂  

၇။ ြည ကရား ၁၂  

၈။ က န်ားြေ  က ရား ၁၂ ၁၃ 

၉ ။ ကဘားအနတရ ယ်ြေ  ား နငှ ် သ ဘ ဝြတ်ဝန်ားက ငထ် န်ားသ  ြေ်ားကရား ၁၃  

၁ ၀ ။ က  ား -ြေ ကရား ရ  ၁၃  

၁ ၁ ။ ဦား စ ားကြားကဆ င်ရ က်ြေည ် ဖ ွြံို့ မဖ   ားကရားလုံြ်ငန်ားြေ  ား ၁ ၂  

 ကနောက်ဆက်တွ (၁) ကက ားရ  ဖွံြို့မဖ  ားက ရားကက ်ြေတ ဝငြ်ေ  ားစ ရငာ်း   

 ကနောက်ဆက်တွ (၂) က က ားရ  ဖွံြို့မဖ  ားက ရားဗ ြူဟ ဇယ ား   

 ကနောက်ဆက်တွ (၃) က က ားရ  ဖွံြို့မဖ  ားက ရားအကထ က်အကပူြ  ဇယ  ား ြေ  ား   
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စ ောျေးခ ျီေး   

ဤဘကျးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  းဘရးစီမံချက်သည ် ၂၀၂၅-၂၀၂၆  ဏ္ဍောဘရးနှစ်မှ ၂၀၂၉-၂၀၃၀ ခိုနှစ်အထ  

(၅)နှစ်ကကော အဘကောင်အထည်ဘဖော်ဘဆောငရ် ကမ်ည  ်ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ဘကျးရ ော၏ ပထမဦးဆံိုးဘသော လူအမျေား 

ပါဝငဘ်ရးဆ ွဲထေားသည ် ဘကျးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  းဘရးစီမံချက်ဖဖစပ်ါသည်။ ကနဦးအဘနဖဖင ် စီမံချက်ဖဖစဘ်ဖမောက် 

ဘရးအတ က်လ ိုအပ်ဘသော နညး်ပညောမျေားပံ ပ ိုးဘပးဘသော သြေဝါယြေနှင ် ကက ားလက်ဖွံြို့မ ဖ  ားကရား ဝန်ကက ား  

ဌ  န ဘကျးလက်ဘဒသဖ ံွံ့ဖဖ  းတ ိုးတကဘ်ရးဦးစီးဌောနအေား အထူးပင်ဘကျးဇူးတင်ရှ ပါသည်။ အဘရးကကီး 

ဘသော အချက်အလကမ်ျေားနှင ် အကကဉံောဏ်မျေားက ို တက်တက်ကက ကက ပံ ပ ိုးဘပးဘသော ဘကျးရ ောအိုပခ်ျ ပ် 

ဘရးမ ှးနှင ် သက်ဆ ိုင်ရောဝနထ်မ်းမျေားက ိုလည်း ဘကျးဇူးတငရ်ှ ပါသည်။ 

ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ဘကျးရ ောတ င ် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့က ိုယ်တ ိုင် ရပ်ရ ောလိုပ်ငန်းမျေားက ို စီစဉ်ချမတှ်ဘဆောင်ရ က် 

ခွဲ ကကဘသော်လညး် လူထိုအမျေားစို စနစ်တကျ ပူးဘပါငး်ပါဝငဘ်ဆောင်ရ က်သည ် နညး်လမ်းမျေားနှင ် 

လိုပ်ထံိုးလိုပ်နညး်မျေားက ိုမသ ခွဲ ကကပါ။ လူထိုက ိုယ်တ ိုင်စနစ်တကျ ပူးဘပါငး်ဘဆောငရ် ကန်ညး်က ို 

အသံိုးဖပ ၍ ကျွန်ိုပတ် ိုို့အချင်းချငး် တ ိုင်ပင်ဘဆ းဘန းည  န ှိုင်း အဘဖဖရှောကကရောတ င ် ကူညီပံ ပ ိုးဘပးသည  ်

အစီအစဉ်ဘရးဆ ွဲဘရး ကျွမ်းကျငသ်ူအဖ ွဲွံ့(၁)ဖ ွဲွံ့က ို ဖမ  ွံ့နယ်ဘကျးလက်ဘဒသဖ ံွံ့ဖဖ  းတ ိုးတက်ဘရးဦးစီး 

ဌောနမှစစီဉ်ဘဆောင်ရ က်ဘပးပါသည်။ ဤလိုပ်ငန်းစဉ်ဘကကောင ် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့သည ် ဘကျးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  းဘရး အစီ 

အစဉ်ဘရးဆ ွဲရောတ င် က န်းဂဏန်းနငှ ်သတငး်အချက်အလက်တ ိုို့၏ အဘရးပါမှိုက ို သ ရှ ရံိုသောမက 

ဘကျးရ ောအိုပ်စို အိုပခ်ျ ပ်ဘရးမှ းရံိုးကွဲ သ ိုို့က န်းဂဏန်းအချက်အလက ် ရရှ န ိုင်ဘသောဘနရောမျေားမှလည်း 

ဘကောက်ယူရရှ ခွဲ ပါသည။်ထ ိုို့အဖပငထ်ပ်မလံ ိုအပ်ဘသောက န်းဂဏန်း အချက်အလကမ်ျေားနှင ်နည်းပညော 

ပံ ပ ိုးမှိုတ ိုို့က ို ဖမ  ွံ့နယ်အဆင ်ဌောနဆ ိုင်ရောမျေားမ ှ ရယူရနလ် ိုအပ်ဘကကောင်းက ိုလည်း ဘကောငး်စ ောသ ရှ ခွဲ  

ပါသည်။  

ယခိုဘရးဆ ွဲထေားဘသော အစီအစဉ်က ိုထပ်မံရရှ သည  ် က န်းဂဏန်းအချက်အလက်မျေားထပဖ်ဖည  ်

ဘပးဖခငး်ဖဖင ်ပ ိုမ ိုဘကောငး်လောမည်မှောဘသချောပါသည်။ ဤလိုပ်ငန်းသည် ဆက်လကလ်ိုပ်ဘဆောင်ရမည  ်

လိုပ်ငန်းဖဖစ်ဖပီးလိုပ်ငန်းဘဆောင်ရ က်ဘနမှို တစ်ဝက်ခနို့်အဘရောက်တ င်လိုပ်ငန်းတ ိုးတက်မှို၊ဘပေါ်ဘပါက် 

လောသည အ်ခကအ်ခွဲမျေားနှင ်ဦးစေားဘပးဘရ းချယ်မှိုမျေားနှင ် လိုပင်န်းအစအီစဉ်မျေားက ို မဘူ ောင်အတ င်း 

ဖပ ဖပင်ဘဖပောင်းလွဲမှိုမျေား ဆက်လက်လိုပ်ဘဆောငသ် ေားရပါမည်။ 

ဤဖ ံွံ့ဖဖ  းဘရးအစီအစဉ်တ င် ဘဖော်ဖပပါရှ ဘသောဦးစေားဘပးလိုပင်န်းမျေားစိုစညး်ဘဆောငရ် ကန် ိုငရ်န် 

အတ က် ဘကျးရ ောအိုပ်ချ ပ်ဘရးမ ှး ၊ ဘကျးလကဘ်ဒသဖ ံွံ့ဖဖ  းတ ိုးတက်ဘရးဦးစီးဌောနတ ိုို့၏ ဆက်လက် 

ပံ ပ ိုမှိုမျေားရရှ န ိုငမ်ညဟ်ို ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ဘမ ော်လင ်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ ဘနောငတ် င်လည်းကျွန်ိုပ်တ ိုို့၏ 

ဖ ံွံ့ဖဖ  းဘရးဆ ိုင်ရော အေားထိုတမ်ှိုအဘဖခအဘနမျေားက ို ဆန်းစစသ်ံိုးသပ်ရနန်ှင ်အကွဲဖဖတ်ရန်အတ က် ပံ ပ ိုး 

ကူညီမှိုမျေား ရရှ န ိုင်မည်ဖဖစ်ပါဘကကောင်း ယံိုကကည်ပါသည်။  

ဤအစီအစဉ်တ ငအ်ပ ိုင်း(၂)ပ ိုင်းပါရှ ပါသည်။ အပ ိုင်း(က)တ င ် ဖ ံွံ့ဖဖ  းဘရးဗျ ဟောနှင ်လိုပ်ငနး် 

အစီအစဉ်တ ိုို့ပါဝငပ်ါသည်။ အဘကောငအ်ထည်ဘဖော်မည ဗ်ျ ဟော၊ ဦးစေားဘပးလိုပ်ငနး်အစီအစဉ်မျေား၊ 
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 တ်ဂျက်နှင ်ဘင ဘကကးဆ ိုင်ရောရရှ န ိုင်မည ်လမ်းဘကကောင်းနှင ် လိုပ်ငန်းဘဆောင်ရ က်မှိုအဆင ်ဆင ် တ ိုို့က ို 

အဓ ကဘဖော်ဖပထေားပါသည်။ အပ ိုင်း(ခ)သည်စမီံက န်းဆ ိုငရ်ော အချက်အလက၊် အဘကကောင်း 

အရောမျေားဖဖစ်ဖပးီ အဆ ိုဖပ စီမံက နး်လိုပ်ငန်းမျေား၏ အဘသးစ တ်အချက်အလကမ်ျေားပါဝငပ်ါသည်။ 

 

  ဘကျးရ ောဖ ွံံ့ဖဖ  းဘရးအဖ ွဲွံ့ 

                         ဘ ောနဘီကျးရ ော 

        ဒ ိုကဦ်းဖမ  ွံ့နယ် 

၂၀၂၅ခိုနှစ်၊ဇွနလ်  
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၂။ ဘ ောနကီ  ျေးရ ွာ သယံဇွာတပပကပ ပံု၊ ေ ု ဦ်ျေးမ   ြို့နယ် 
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ဘ ောနီဘကျးရ ော Venn Diagram 
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အပ ိုင်ျေး( ) ဘ  ျေးရ ော ဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးဘရျေး ဗ ျူဟောနှင ် လိုပ်ငန်ျေးအစီအစ ဉ် 

၁ န ဒါန်ျေး 

( ) ရညရ် ယ်ခ  ် 

ဤဘကျးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  းဘရးစီမံက န်းဘရးဆ ွဲဖခင်းသည်အစ ိုးရဌောနမျေား၊ဖပည်တ င်း/ဖပည်ပအဖ ွဲွံ့အစည်းမျေား၏ 

န ိုငင်အံတ င်းဘဆောငရ် ကခ်ွဲ ဖပီးဘသော ဖ ွံံ့ဖဖ  းဘရးလိုပ်ငန်းအဘတ ွံ့အကက ံမျေားက ို ဘလ လောသံိုးသပ်ဖပီး 

တစ်န ိုင်ငံလံိုးဘကျးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  းဘရးစမီံက န်းမျေား ဘရးဆ ွဲအဘကောငအ်ထည်ဘဖော်မည  ်အစီအစဉ်သစ်ဖဖစ် ဘကကောင်း 

သ ရှ ရပါသည်။  

ကျွန်ိုပ်တ ိုို့၏ ပထမဦးဆံိုးဘသော ဘကျးရ ောဖ ွံံ့ဖဖ  းဘရးစီမကံ န်းဘရးဆ ွဲဖခင်းက ို န ိုငင်ဘံတော်၏ အကူ 

အညီဖဖင ်ဘရးဆ ွဲရောတ င် ဘကျးရ ောလကူ ိုယ်တ ိုင်တက်ကက စ ောပါဝင၍်ဘရးဆ ွဲခွဲ ပါသည်။ယခင်က ဖ ံွံ့ဖဖ  းဘရး 

အစီအစဉ်ဘရးဆ ွဲဘရးအဘတ ွံ့အကက ံမရှ ခွဲ ပါ။ ဤအစီအစဉ်ဘရးဆ ွဲဖပီးဘနောက် ဘကျးရ ော၏ဖ ံွံ့ဖဖ  းဘရးဆ ိုင် 

ရောက န်းဂဏန်း၊ သတငး်အချက်အလက်မျေားဖပ စိုရန ် အဘရးကကီးပံိုက ိုအဘလးထေားမ လောကကပါသည်။ 

ထ ိုို့အဖပင်ဘကျးရ ောအိုပ်စိုအိုပ်ချ ပ်ဘရးမ ှးရံိုး၊ ဌောနဆ ိုင်ရောမျေားစသည်တ ိုို့ထံမှလ ိုအပ်ဘသော က န်းဂဏန်း၊ 

သတငး်အချက်အလက်မျေားရယူရနန်ှင ် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့၏ ဘကျးရ ောစီမံက နး်အဘကောငအ်ထည်ဘဖော်ရန်လ ို 

အပ်ဘသောက န်းဂဏန်း၊သတငး်အချက်အလက်မျေားရယူရနန်ှင ်ကျွန်ိုပ်တ ိုို့၏ဘကျးရ ောစီမံက န်းအဘကောင် 

အထည်ဘဖော်ရန် လ ိုအပ်ဘသောနည်းပညောမျေား ရရှ ရန်အဘရးကကးီဘကကောင်းက ိုပါသတ ဖပ မ ပါ သည်။ 

ဤအစီအစဉ်တ ငဘ်ကျးရ ော၏ လကရ်ှ လူမှိုစီးပ ေားဘရးနှင  ် ဖ ံွံ့ဖဖ  းဘရးအဘဖခအဘနမျေား၊ကကံ ဘတ ွံ့ 

ဘနရဘသောဖပဿနောမျေား၊ ထ ိုဖပဿနောမျေားဖဖစ်ရသည ် အရငး်ခံအချက်မျေား၊ ဖ ံွံ့ဖဖ  းဘရးက ိုအပံ အပ ိုး 

ဖဖစ်ဘစဘသောအချကမ်ျေားနှင ် အဟနို့်အတေားဖဖစ်ဘစဘသောအချက်မျေား၊ (၅)နှစ်တောကောလအဖပီးတ င ် ရရှ  

ဘအောင်ဘဆောင်ရ က်လ ိုသည ရ်ည်မှန်းချက်မျေား၊စမီံချက်မျေားက ိုရှင်းရှငး်လငး်လငး်ဘဖော်ဖပထေားပါသည်။ 

ထ ိုို့ဖပင ် ဦးစေားဘပးလိုပ်ငန်းမျေားလိုပဘ်ဆောငရ်န်လ ိုအပ်ဘသော အရောမျေားနှင ်ဘင ဘကကးရရှ န ိုင်မည ် လမ်း 

ဘကကောင်းမျေားက ိုလည်း ဘဖော်ဖပထေားပါသည်။ 

ကျွန်ိုပ်တ ိုို့၏ဖ ွံံ့ဖဖ  းဘရးမ တ်ဖတမ်ျေားဖဖစ်ဘသောအစ ိုးရဌောနမျေား၊အစ ိုးရမဟိုတ်ဘသောအဖ ွဲွံ့အစည်း 

မျေား၊အရပ်ဖက်လူမှိုဘရးအဖ ွဲွံ့အစည်းမျေား၊ ပိုဂဂလ ကကဏ္ဍ၊  ဏ်မျေား၊ စောဘပပညောရှင်မျေား၊သတငး်နှင ် 

ဖပည်သူူ့ဆက်သ ယ်ဘရးအဖ ွဲွံ့အစည်းမျေား၏ အောရံိုစ ိုက်မှိုက ိုရဘစဖပီး ဘကျးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  းဘရးနှင ်ပတသ်က်သူ 

မှနသ်မ တ ိုို့သည် ဤအစီအစဉ်မှတ်တမ်း၏ အသံိုးဝင်မှိုမျေားက ို  သ ရှ ဘစရန် ဘမ ော်လင ်ပါသည်။ 

(ခ)န ိုငင်ဘံတော်အစ ိုျေးရအဖ ွဲွံ့မ ောျေးအတ  ်အသံိုျေးဝငမ်ှု 
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ကျွန်ိုပ်၏ဘကျးရ ောအဆင ်အေားထိုတမ်ှိုမျေားအတ က်မူဝါဒနငှ ်ဖ ံွံ့ဖဖ  းဘရးဆ ိုငရ်ော အကူအညီမျေားက ို စိုစည်း 

ဘဆောင်ရ က်ဘပးန ိုင်ရန် ဤဖ ံွံ့ဖဖ  းဘရးစီမံချက်က ို ဖမ  ွံ့နယ်အဆင ်၊ ဖပည်နယ်နှင ်တ ိုင်းအဆင ်၊ ဖပည်ဘထောင်စို 

အဆင ်အစ ိုးရအဖ ွဲွံ့အစည်းမျေားအေား တငဖ်ပမည်ဖဖစ်ပါသည်။  

ပိုဂဂလ ကကဏ္ဍအဖ ွဲွံ့မျေားအတ က် အသံိုးဝငမ်ှိုမျေားအဘနဖဖင ် ဘကျးရ ောလူထိုလ ိုလေားချက်နှင ်၎င်း 

တ ိုို့၏စီးပ ေားဘရးဆ ိုငရ်ောဝနဘ်ဆောင်မှိုမျေား ချ  တ်ဆကမ်ှိုဖ ွံံ့ဖဖ  းလောဘစရန ် ဗျ ဟောဘဖမောကဘ်ဆောင်ရ က် 

လောန ိုငမ်ည်ဖဖစ်သည။် 

အစ ိုးရမဟိုတ်ဘသောအဖ ွဲွံ့အစည်းမျေား (NGOs)၊ အရပ်ဖက်လူမှိုအဖ ွဲွံ့အစည်းမျေား(CSOs)နှင ် 

အလှ ရှင်အဖ ွဲွံ့အစည်းမျေားသည ် ဘကျးရ ောလူထို၏ အမှန်တကယ်လ ိုအပ်ချက်မျေားနှင ် ဦးစေားဘပး 

ဘဆောင်ရ က်ရမည ် လိုပ်ငန်းမျေားအေား ပ ိုမ ိုသ ရှ လောန ိုင်မည်ဖဖစသ်ည်။ 

 ဏ်လိုပ်ငနး်ရှင်မျေားနှင ် အဘသးစေားဘချးဘင လိုပ်ငန်းရှင်မျေားအဘနဖဖင ် ဘကျးလက်ဘဒသရှ  

ဘင ဘကကးဆ ိုင်ရောလ ိုအပ်ချက်မျေားအတ က် သတငး်အချကအ်လက်မျေား ပ ိုမ ိုသ ရှ လောန ိုငမ်ည် ဖဖစ်သည်။ 

နည်းပညောအဘထောက်အပံ ဘပးမည ်အဖ ွဲွံ့အစည်းမျေားနှင ် တကကသ ိုလ်မျေားအဘနဖဖင ် ကျွန်ဘတေ်ာတ ိုို့ 

ဘကျးရ ောနှင ်ဘကျးလက်လူထို၏တ ကျဘသော အချက်အလကမ်ျေားအေားသ ရှ လောဖခင်းဘကကောင ် ကျွနဘ်တော် 

တ ိုို့ဘကျးရ ောနှင ်ဆ ိုင်ဘသော ၎င်းတ ိုို့၏သိုဘတသနလိုပ်ငနး်မျေားက ို စီစဉ်ဘဆောင်ရ က်လောန ိုင် မည်ဖဖစ်ပါ သည။်  

မီဒီယောမျေား ၊ဖပန်ကကေားဆက်သ ယ်ဘရးနှင ် ဖပည်သူူ့အဘရးရပ်တည်ဘပးသည အ်ဖ ွဲွံ့အစည်းမျေား 

အဘနဖဖင ်ယံိုကကည်ရဘလောက်သည  ်သတငး်အချက်အလက်မျေားက ို ရရှ န ိုင်မည်။ 

န ိုငင်တံကောဖ ံွံ့ဖဖ  းဘရးမ တ်ဖကမ်ျေားဖဖစ်သည က်ိုလသမဂဂအဖ ွဲွံ့အစည်းမျေား၊န ိုငင်တံကောဘင ဘကကး 

ဆ ိုငရ်ောအဖ ွဲွံ့အစည်းမျေား (ကမေ္ာ  ဏ်၊ အောရှဖ ံွံ့ဖဖ  းဘရး ဏ်)၊န ိုင်ငံတကောအစ ိုးရမဟိုတ်ဘသောအဖ ွဲွံ့ 

အစည်းမျေားနှင ်အလှ ရှငအ်ဖ ွဲွံ့အစည်းမျေားအဘနဖဖင ် ၎င်းတ ိုို့အချင်းချငး် ပူးဘပါငး်ဘဆောငရ် ကမ်ှို၊ပ ိုမ ို 

ဘကောငး်ဘစဖပးီ ဘကျးရ ောဖ ွံံ့ဖဖ  းဘရးစီမကံ န်းဘရးဆ ွဲဖခင်းမျေားက ို ဖမ  ွံ့နယ်အဆင ်တ င် ဘပါငး်စပည်  န ှိုင်း 

စီစဉ်မှိုမျေား ဖပ လိုပ်န ိုငပ်ါ မည်။  

(ဂ) စီမံ  န်ျေး၏လွှမ်ျေးခ ခံ သ ်ဘရော ်မှု 

ယခင်ကဖ ံွံ့ဖဖ  းဘရးအစီအစဉ်ဘရးဆ ွဲရောတ င် အချ  န်ကောလတစ်ခိုအတ င်း ကျွန်ိုပ်တ ိုို့က ိုယ်တ ိုင် 

တက်န ိုင်ဘသောဘင ဘကကး၊ အစ ိုးရနှင ်အဖခေားအဖ ွဲွံ့အစည်းမျေားထံမှ ရရှ န ိုင်မည ်အကူအညီမျေားက ို အဘဖခခံ 

ကောဦးစေားဘပးစမီံက န်းမျေားချမှတ်ခွဲ ပါသည်။ ယခိုအခါယင်းသ ိုို့မဟိုတ် ွဲ ကျယ်ဖပနို့်သည  ် ဖ ွံံ့ဖဖ  းဘရး 

အဖမင်ဖဖင ် ဘရးဆ ွဲထေားပါသည်။လူထိုဦးဘဆောငပ်ါဝငသ်ည  ် လိုပ်က ိုငန်ညး်ဖဖစ်ဘသောဘကကောင  ် လူတ ိုင်း 

ပါဝငခ် င ်ရဖပီး အဖမငရ်ှင်းလင်းမှိုရဘစကော ဖ ွံံ့ဖဖ  းမှိုဖဖစ်စဉ်တ င ် လူထိုက ိုအဓ ကဘနရောတ င် ထေားရှ ဖခင်း 
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ဖဖစ်ပါသည။် ဤသ ိုို့ဖဖင ် လိုပ်ငန်းမျေားက ိုလူထိုပါဝင်၍စိုစည်းဖခင်း၊ ဦးစေားဘပးဘရ းချယ် ဘဆောင်ရ က်ဖခငး် အေား 

ဖဖင ် ဘကျးရ ောလူထို၏ ဖ ံွံ့ဖဖ  းမှိုက ို တ တ ကျကျပံ ပ ိုးဘပးရောဘရောက်ပါသည်။ 

ကျွန်ိုပ်တ ိုို့၏ဖ ွံံ့ဖဖ  းဘရးအစီအစဉ်က ိုအဘကောင်အထည်ဘဖော်ရောတ င် ပစစည်းအခက်အခွဲ၊ ဘင ဘကကး 

အခကအ်ခွဲ၊ နညး်ပညောအခက်အခွဲမျေားရှ ဘနပါသည်။ သ ိုို့ဖဖစ်၍ လကဘ်တ ွံ့အဘကောင်အထည်ဘဖော်ရော 

တ င်ကျွန်ိုပ်တ ိုို့၏ ဘကျးရ ောဖ ွံံ့ဖဖ  းဘရးလ ိုအပ်ချက်မျေားအေား အမျေားဆံိုးနှင ် အထ ဘရောက်ဆံိုးဖဖည ဆ်ည်း 

န ိုငမ်ည  ် စီမံက န်းမျေားက ိုဦးစေားဘပးဘရ းချယ်ဘဆောင်ရ က်ပါမည။် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့၏စ မ်းရည်နှင ် လ ိုအပ်ဘသော 

အရင်းအနှီးမျေားဖပည စ်ံိုမှိုဘပေါ်မူတည်၍ ဘနောငတ် င်တဖဖည်းဖဖည်း တ ိုးချွဲွံ့ဘဆောင်ရ က်သ ေားမည အ်စီအစဉ် 

မျ   းက ိုဖဖစ်ပါသည်။ 

၂။ တည်ဘနရော နှင ်ပထဝီအဘနအထောျေး 

 ဘ ောနီဘကျးရ ောသည ် ပွဲခူးတ ိုင်းဘဒသကကီး ဘညောငဘ်လးပငခ်ရ ိုင် ဒ ိုကဦ်းဖမ  ွံ့နယ် 

ဖမ  ွံ့ဘတောင် က်ဖခမး်၊ရန်ကိုန်-မနတဘလးးအဖမန်ကေားလမးဘ း(၅၈မ ိုင်-၁ဖောလံို) တ င်တည်ရှ ပါသည်။ 

ဘကျးရ ော၏အဘရှွံ့ က်တ င် ရန်ကိုန်-မနတဘလး အဖမန်လမ်းဘဟောင်းသ ိုို့ (၇မ ိုင်)ခနို့် ဘဖမနီလမ်းမကကီး ရှ ဖပးီထ ိုမှ 

တဆင ်ဖမ  ွံ့ဘပေါ်က ို အချ  န်မဘရ းသ ေားလောန ငူသ်ည  ် ရ ောချငး်ဆက်လမ်းဘပေါ်ဘရောက်လ က်ရှ ဘသောဘကကောင ် 

စက ်ီး၊ ဆ ိုငက်ယ်၊ကေားမျေားဖဖင ်ဆကသ် ယ်သ ေားလောကကပါသည်။ 

၃။ ရောသီဥတိုနှင ်သ ောဝအရငျ်ေးအပမစ်မ ောျေး 

 ဘကျးရ ောသည် မ ိုးဘရချ  န်လံိုဘလောက်စ ောရရှ သဖဖင  ် မ ိုးစပါးသီးနှံဖဖစ်ထ နး်ဘအောင်ဖမင်ပါသည်။ 

လယ်ဘဖမဧက (၈၆၉)ဧက ဘကျော်ရှ ဖပးီ မ ိုးစပါးနှင ်ဘဆောင်းရောသီတ င် ပွဲအမျ   းစံိုးစ ိုက်ပျ   းကကပါသည။် ကက ားရ   

အန ားတွင ်သ ဘ ဝသ ယံဇ တြေ   ားဖဖစ်ဘသော သွဲထွက်ရှ ြါ။  

၄။ ဘ  ျေးရ ောရှ   ဏ္ဍအသီျေးသီျေး၏ လ ရ်ှ ဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးမှုအဘပခအဘန 

 (က) ဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးဘရျေးဆ ိုင်ရောစီမခံန ်ခ ွဲမှုအဘပခအဘန 

ဘ ောနီဘကျးရ ောတ င် လူမှိုဘရးဆ ိုငရ်ောအဖ ွဲွံ့(၇)ဖ ွဲွံ့ရှ ပါသည်။ ဖပငပ်အဖ ွဲွံ့အစည်းမေှာ သောဘရး/ 

နောဘရး က စစအဝဝအတ က် သောဘရး/နောဘရးအသငး်က ိုအ မ်ဘထောငစ်ိုအေား လံိုးလွှမ်းခခံ  ဖ ွဲွံ့စည်းထေား 

ရှ ပါသည်။ဘကျးရ ောလ ပ်စစ်မီးလင်းဘရးအတ က် မီးဘကော်မတီက ိုဖ ွဲွံ့စည်းထောကော ပြငဆ်င် ထ န်ားသ  ြေ် ား 

ကရား လုံြ်ငန်ားအတွက်ကဆ  င်ရ က် ကြါသည်။ ဘကျးရ ောလမ်းမျေားဖ ံွံ့ဖဖ  းတ ိုး တက်ဘရးသ ေားလောရ 

လ ယ်ကဘူစဘရးအတ က် လမ်းဘကော်မတီက ိုဖ ွဲွံ့စည်းကော ဘကျးရ ောရှ လမး် မျေားအဆင ်ဖမ င ်တင် 

ဘဆောင်ရ က်လ က်ရှ ပါသည်။ ပညောဘရးဖ ံွံ့ဖဖ  းတ ိုးတက်ဘစရန် မ  ဆရော အသင်းဖ ွဲွံ့စညး်ထေားရှ ကော 
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ဘကျောင်းဘနအရ ယ်ကဘလးတ ိုင်း ဘကျောငး်တက်န ိုင်ဘရး၊ ပညောရည် ဖမင ်မေားတ ိုးတက်ဘစရနအ်တ က် 

ဆရော/မမျေားနှင ် မ  ဆရောအသင်းတ ိုို့ပူးဘပါငး်ဘဆောငရ် က် လ က်ရှ ပါသည်။ 

၅။ စီျေးပ ောျေးဘရျေးနှင ်အသ ်ဘမ ျေးမှုအဘပခအဘန 

 (က) သီျေးနှစံ ို ်ပ   ျေးဘရျေး 

ဘကျးရ ောသည် လယ်ယောစ ိုကပ်ျ   းဘရးက ိုသော အဓ ကထေား၍လိုပ်က ိုင်ကကဖပီး သီးနှံအထ က် 

နှိုန်းအသင ်အတင ်ဘကောင်းမ နဘ်သော်လညး် လယ်ယောထ ကက်ိုန်ဘ းက က် ခ ိုင်မော မှနက်နမ်ှိုမရှ ဖခင်း၊ 

န ိုငင်ဘံတော်အစ ိုးရမှ စ ိုက်ပျ   းစရ တ်ဘချးဘင မျေား ထိုတဘ်ချးဘပးဘသော်လညး် အမှန်တကယ်သီးနှံ 

စ ိုက်ပျ   းချ  န်တ င်မရရှ  ွဲမလ ိုအပ်ဘသောဘနှောင ်ဘနှးကကနို့်ကကောမှိုမျေားဘကကောင ဖ်မ  ွံ့နယ်အတ င်း ဘနောက်ဆံိုး 

အဆင ်မှသော ဘချးဘင ရရှ ဘသောဘကကောင ် ဘတောင်သူလယ်သမေားတ ိုို့ အတ က် သ င်းအေားစိုမျေားဖဖစ်ဘသော 

မျ   းဘကောင်း၊မျ   းသနို့်၊ဓါတ်ဘဖမဩဇောနှင ် ထ န်ယက်စရ တ် မျေားက ိုး အချ   ွံ့အ မ်ဘထောင်စိုမျေားမှ 

အတ ိုးနှင ်ဘပးဘဆောင်ရဘသောဘကကောင ် ဘတောင်သူလယ်သမေားမျေားအတ က်အခက်ဘတ ွံ့ ရှ ပါသည်။ 

လယ်ဘဖမဧက(၈၉၆)ဘကျော်ရှ ဖပးီ စပါးအထွက်နှုန်ား (၈၀-၆၀)နှိုန်း နှင  ်မတ်ပွဲနှင ်ပွဲတီစ မ်း (၁၈)တင်း 

နှိုန်းထ က်ရှ ပါသည်။ 

 (ခ) ဘမ ျေးပမျူဘရျေး 

ဘကျးရ ောတ င် န ေား၊ကကက၊်ဝကြ်ေ  ားအ ားဘမ းဖမ သူအ မဘ်ထောငစ်ိုအချ   ွံ့သောရှ ပါသည။် ဘမ းဖမ  

ဘရးဆ ိုငရ်ောနည်းပညောမျေား၊ အဆက်အသ ယ်ဘကောင်းမျေား၊ ဘချးဘင လိုပ်ငန်းမျေားနှင ် ချ  တ်ဆက် 

ဘဆောင်ရ က်န ိုင်ရန ်လ ိုအပ်လ က်ရှ ပါသည်။ ကက ား ရ  တွငက်ြောွးပြေ ြူကရား လုံြ်ငန်ားအ ား စ ားြ ွား ပဖ စ် ကြေွားပြေ ြူ 

ပခင်ားရှ ြါ။ 

 (ဂ) ငါျေးဘမ ျေးပမျူဘရျေး 

ဘကျးရ ောတ င်ဘရဘဖမဘနရောအဆငမ်ဘဖပဘသောဘကကောင ် ငါးဘမ းဖမ ဘရးလိုပ်ငနး်မျေားလိုပ်က ိုငသ်ူ  

အ မ်ဘထောင်စိုမျေားမရှ ပါ။ 

 (ဃ) စ ို ်ပ   ျေးဘရျေး၊ဘမ ျေးပမျူဘရျေးမဟိုတ်ဘသော အပခောျေးဝငဘ်င ရလိုပ်ငန်ျေးမ ောျေး 

ဘ ောနီဘကျးရ ောတ င် ကျပန်းလိုပ်က ိုင်သူအမျေားစ ိုရှ ဖပီး လယ်ယောစ ိုကပ်ျ   းဘရး လိုပ်ငန်း 

မျေားတ င်ဘနို့စေားအဖဖစ်ဝငဘ်ရောက်လိုပ်က ိုင်ကကပါသည်။အချ   ွံ့မှေားဘ းဘရောငး်ဖခငး်၊ ပန်းရံ၊လက်သမေား၊  

ကေားဘမောင်းမျေားလိုပက် ိုငက်ကပါသည်။ လငူယ်အမျေားစိုမှောဖပညတ် င်း၊ ဖပည်ပသ ိုို့သ ေားဘရောက် လိုပ်က ိုင် 

ကကပါသည်။ဖပည်ပသ ိုို့သ ေားဘရောက်လိုပက် ိုငသ်ူမ သေားစိုအချ   ွံ့ အဆငဘ်ဖပကကဖပီး တခ   ြို့အ ြေ်ကထ င်စုံ 
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ြေှ  အဆငြ်ေကပြြေှုြေ  ားကကံ ကတွြို့ ကရြါသ ည်။ သီးနှံရ တသ် မ်းချ  န်တ င် ဘနို့စေားကျေားတစ်ဦး 

(၂၀၀၀၀)ကျပ်၊မတစ်ဦး(၁၅၀၀၀)ကျပ်နှိုန်းရရှ ကကပါသည်။ ဘကျးရ ောတ င် အသက်ဘမ းမှိုဆ ိုငရ်ော 

နညး်ပညောရပ်မျေား၊ ဘမ းဖမ ဘရးဆ ိုင်ရော နည်းပညောမျေားနှင ် ချ  တ်ဆက်၍ ဘကျးရ ောဘနဖပည်သူလူထို၏ 

လူဘနမှို ဝက ို ဖမ င ်တင်ဘဆောင်ရ က်ရန် လ ိုအပ်လ က်ရှ ပါသည်။ 

 (င)  ဏ်နှင ်ဘင ဘ  ျေးဝန်ဘဆောင်မှု 

ဘကျးရ ောမှဘတောငသ်မူျေားသည် ဖမနမ်ော လယ်ယောဖ ံွံ့ဖဖ  းဘရး ဏ်တ ိုို့မှ ထိုတဘ်ချးဘသော 

ဘချးဘင က ို တစလ်အတ ိုးနှိုန်း(၇၀)ဖပေားနှိုန်းဖဖင ် ဘချးယူကကပါသည်။ လယ်တစ်ဧကလ င် 

(၁)သ နး်ခ ွဲနှိုနး်ဖဖင ် ဖမန်မော လယ်ယောဖ ံွံ့ဖဖ  းဘရး ဏ်မှ  လယ်သမေားတစ်ဦးလ င်(၁၀)ဧကအထ  

ဘင ထိုတ်ဘချးပါသည။် ပိုဂဂလ ကအဘသးစေားဘချးဘင လိုပ်ငန်းမျေားဖဖစ်ဘသောစတောပါနောတ ိုို့မှထိုတ်ဘချး 

လ က်ရှ ဖပီး အချ   ွံ့ရ ောသေားမျေား ဘချးယူန ိုင်ကကပါသည်။ 

၆။ အဘပခခံအဘဆော အ်ဦနှင ် ဝန်ဘဆောင်မှုမ ောျေး 

 ဘကျးရ ော၏ အဘဖခခံအဘဆောက်အဦးဖဖစ်ဘသော လမ်းမျေား၊လ ပ်စစ်မီးလင်းဘရးလိုပ်ငန်းမျေားအေား 

ဘကျးရ ောက ိုယ်စေားဖပ ဘကော်မတမီျေားဖ ွဲွံ့စညး်ကော ဘကျးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  းဘရးအတ က်လက်ရှ တ င် ရ  တွငာ်းလြေ်ား  

ပြေ ြှင ်တင်ကဆ  င်ရ က်န ုံငက်ရား အတွက် ကက  းပမ်းဘဆောငရ် ကလ် က်ရှ ပါသည်။ က ိုယ်ထကူ ိုယ်ထစနစ်ဖဖင ် 

ဘဖမသေားအဖဖစသ် ိုို့ ကက  းစေားဘဆောင်ရ က်ခွဲ ပါသည်။ အခ   ြို့အ ြေ ် ကထ င်စုံအနည်ားင ယ် ြေ ားသ ံုံားစွ န ုံငပ်ခင်ားြေရှ ဘ  

ဆ ုံလ ပဖ င ်အသ ံုံားပြ န ုံင် ကြါသ ည်။ ဆက်သ ယ်ဘရးစနစ်ြေှ လည်ား ဖုံနာ်းပဖ င ်သ  ဆက်သ ွယ်ကဆ  ငရ် က် 

န ုံငမ်ြ  ား အင်တ နက်စနစသ် ံုံားစွ န ိုငဖ်ပီး သတငာ်း အခ က်အလက ်ြေ  ားပြ တက်တ ကမ်ရှ ြါ။ 

၇။ ပညောဘရျေး 

 ဘကျးရ ော၏ပညောဘရးအဆင ်အတန်းသည် အဘတော်အသင ်ရှ ဘကကောင်းဘတ ွံ့ရှ ရပါသည်။ 

ရ ောသေားအမျေားစိုသည်အဘဖခခံအဘရး၊အဖတ်၊အတ ကတ် ိုို့က ိုတက်ဘဖမောက်ကကဖပီး   ွဲွံ့ရအဘရ အတ က် 

အသင အ်တင ်ရှ သည်။ဘကျးရ ောတ င် အဘဖခခံပညောဘရးက ိုရ ော၏ (အထက်တန်း) ဘကျောင်းသ ိုို့ 

တက်ဘရောက်ရပါသည်။  

၈။   နျ်ေးမောဘရျေး 

 ဘကျးရ ောတ င်ရ ောသေားအမျေားစိုသည် သောမန်အေားဖဖင ်ကျန်းမောဘရးဘကောင်းမ န် ကကဖပီး 

အောဟောရဖပည ဝ်မှိုရှ ကကသည်။ကဘလးငယ်အမျေားစိုလည်းကျန်းမောကကသည။် ဘသ းလ န်တိုတ်ဘက းဘရောဂါ 

မှောယခိုနှစပ် ိုင်းတ ငပ် ိုမ ိုဖဖစ်ပ ေားမှိုရှ ဘကကောင်းဘတ ွံ့ရှ ရသည်။ အမျ   းသမီး လူငယ်လရူ ယ် သက်ကကးီပ ိုင်းတ ိုို့သည် 

လည်းတစ်က ိုယ်ရည်သနို့်ရှငး်ဘရးနှင ်ကျန်းမောဘရး အသ အဖမင် မျေား ရှ ကကသည်။ ဘကျးရ ောတ င် ကျန်းမဘရး 

လိုပ်သေားမရှ ဘသောဘကကောင်း နီးစပ်ရောဘဆးခန်း ၊ဖပညသ်ူူ့ဘဆးရံိုကကီး  သ ိုို့ သ ေားဘရောက်ဖပသကကပါသည်။ 
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ဘကျးရ ောတ င်လက်နှ ပ်တံိုကင်၊ဘမော်တောသံိုးတံိုကင်မျေားမှဘဖမဘအောက်ဘရက ို အလ ယ်တကူရန ိုင် 

ကကဖပီးဝမ်းပျက်ဝမ်းဘလ ော၊တ ိုကဖ်   က်၊ အစောအ မ်ဘရောငစ်ဘသောဘရောဂါဖဖစ်ပ ေားမှိုမျေား နညး်ပါဘကကောင်း 

ဘတ ွံ့ရသည။်  

၉။ ဘ ျေးအနတရောယ်မ ောျေးနှင ် သ ောဝပတ်ဝန်ျေး  င်ထ န်ျေးသ မ်ျေးဘရျေး 

 ဘ ောနီဘကျးရ ောရှ  ဘရတ ိုက်စေားဖခငး်၊ကမ်းဖပ  ဖခင်း၊ဘရကကီးဖခငး်အနတရောယ် တ ိုို့မှကငး်ဘဝးပါသည်။ 

ဘကျးရ ောတ င်းရှ လမး်မျေားတ င ် စနစ်တက အြေ ှုက်ြေ  ား စနွ ်ြ စ်ပခင်ားြေ ရှ  ကသ ပဖင ် ကရက ပြေ င်ားြ  တဆ် ုံ  ြေှု 

ပဖ စ်ကြ ေါ်ပခင်ား၊ ကရစ ားကရလ ကက ငာ်းြေ ွနက်အ င် ကရကပြေ င်ားြေ  ားစနစတ်က က ဖ က်လုံြထ် ားရန် လ ုံအြ်လျှက် 

ရှ ြါသ ည်။ကက ားရ  တွင်  သ ောဝ ပတဝ်န်းကျငက် က င  ်ပျက်စီးမှိုမရှ ပါ။ 

၁၀။   ောျေး-မဘရျေးရော 

 ဘကျးရ ောတ င် ကျေား-မဆ ိုငရ်ောဆကန် ယ်မှိုအဘနအထေားမှော တည်ဖင မ်ဘကောင်းမ န်ပါသည်။ 

မ သေားစိုအတ င်း ကျေား-မ တ ိုို့၏အခန်းကဏ္ဍအသီးသီးက ို ခ ွဲဘဝကျင ်သံိုးကကပါသည်။ ကျေား-မအကကေား 

အကကမ်းဖတ်ဖခင်း၊ခ ွဲဖခေားဆက်ဆံဖခငး်မျေားမရှ ကကပါ။ ပညောဘရး၊ကျန်းမောဘရး၊ လူမှိုဘရး၊စီးပ ေားဘရး 

လိုပ်ငန်းမျေားတ င ် ကျေား-မတန်းတူရင်ဘ ောငတ်န်းဘလ လောသငယူ်ဘဆောင်ရ က်န ိုင်ကကပါသည်။ လက်ရှ  

ရ ောတ ငး်ပညောသငက်ကေားမှိုအချ   ွံ့တ င ် ကျေား-မ အချ   းတညူီလ က်ရှ ပါသည်။ ဘကျးရ ောတ င်  ောသောဘရး၊ 

သောဘရး၊နောဘရးနှင လ်ူမှိုဘရးကဏ္ဍမျေားတ င် အြေ   ားသ ားြေ  ား သ   လိုပဘ်ဆောငန် ိုငက်ကမြ  ား အြေ   ားသြေ ားြေ   ား  

ြါဝငြ်ေှုနည်ားြ ါားြ ါသည။် အိုပ်ချ ပဘ်ရး ကဏ္ဍတ င်မှို အမျ   းသမီးမျေားပါဝငမ်ှိုနည်းဘသော်လညး် အဖခေား 

ဘကျးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  းဘရး လိုပ်ငန်းမျေားတ င် အမျ   းသမီးမျေားအနည်ားငယ်ပါဝငမ်ှိုရှ ကကပါသည်။  

 

 

 

 

 

 

 

 



14 
 

 

၁၁။ ဦျေးစောျေးဘပျေးဘဆောင်ရ  ်မည ်ဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးဘရျေးလိုပ်ငနျ်ေးမ ောျေး 

 ဘကျးရ ော၏ စမီံချက်မျေားအနက် ဦးစေားဘပးအစီအစဉ်မျေားက ို ဘကျးရ ောဘနဖပည်သူလူထိုမျေားနှင ် 

ဘကျးရ ောတ င်ဖ ွဲွံ့စညး်ထေားဘသော လူမှိုအဖ ွဲွံ့စည်းဘခါင်းဘဆောင်မျေားနှင ် ရ ောလံိုးကျွန်အစည်းအဘဝးပ ွဲတ င် 

ဦးစေားဘပးအစီအစဉ်မျေားက ို တညီတညွှတ်တညး်ဆံိုးဖဖတ်ကကပါသည်။ ဘကျးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  းဘရး အစည်း 

အဘဝးတ င် အမျေားသဘ ောတူသတ်မတှ်ထေားဘသော ဦးစေားဘပးလိုပ်ငန်းမျေားမေှာ ဘအောက်ပါ အတ ိုင်း 

ဖဖစ်ပါသည်- 

စဉ် စီမံချက် အဖ ွဲွံ့ 

(၁) 

အဖ ွဲွံ့ 

(၂) 

အဖ ွဲွံ့ 

(၃) 

အဖ ွဲွံ့ 

(၄) 

အဖ ွဲွံ့ 

(၅) 

စိုစို 

ဘပါင်း 

အဆင်  

၁ ရ ောလမ်းမကကးီဂဝံခင်းဖခင်းဘဆောင်ရ ကရ်န် ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၅၀ ၁ 

၂ ရ ောတ ငး်လမး်သ ယ်မျေားဂဝံလမး်ခင်းဖခင်းလိုပင်န်းဘဆောင်ရ က် ၉ ၉ ၉ ၉ ၉ ၄၅ ၂ 

၃ ရ ောချင်းဆက်လမး်က န်ကရစ်လမး်ဘဆောင်ရ ကရ်န် ၈ ၈ ၈ ၈ ၈ ၄၀ ၃ 

၄ စက်ဘရတ င်းတညဘ်ဆောက်ရန် ၇ ၇ ၇ ၇ ၇ ၃၅ ၄ 

၅ အသက်ဘမ းဝမး်ဘကျောင်းသင်တန်းဖ င ်လှစ်ဘပးရန် ၆ ၆ ၆ ၆ ၆ ၃၀ ၅ 
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ကနှာ ်ဆ ်တ  ဲ(၂) 

ဒ ို ဦ်ျေးမ   ြို့နယ်၊ ဘ ောနီက  ျေးရ ွာအုပ်စု၊ ဘ ောနကီ  ျေးရ ွာ 

ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး  င်ျေးဆ ်တည်ကဆွာ ် ှု အကပခပပဇယွာျေး 

စဉ် ပပဿနှာ အက  ွာငျ်ေးရငျ်ေး 
အကပခအကန 

က ွာင်ျေး  ွာျေး 

အဟန့််အတွာျေးန င့်် 

စ န်ကခေါ် ှု 
ကပဖရ င်ျေး ည့််နညျ်ေးလ ်ျေး 

အဆ ုပပ စ  ံခ   ်

န င့််လုပ်ငနျ်ေး  ွာျေး 

၁ ရ  လယ်လမ်းမဘဖမသေား

လမ်းမှောမ ိုးရောသီသ ေား 

လမ်းရန် ခက်ခွဲ ဖခင်း 

 

- လမ်းဖပ ဖပင်ရန်  -ရ ောမှလိုပ်အေားထည ်ဝငန် ိုင် 

ဖခင်း 

 

 

- -ကက ားလက်ဦားစ ားဌ န၏ 

ကငွက ကားြ ံ ြ ုံားြေှုပဖ င ် ကက ား 

ရ  ြေ ှလုံြ်အ ား ထည ်ဝငက်  

အကက င်အထည်ကဖ  ်

ကဆ  င်ရ က်ပခငာ်း 

-ရ ောလယ်လမ်းမ 

ဘဖမသေားလမ်း အေား    

ဂဝံခငး်ရန် 

၂ ရ  တ င်းရှ ဘဖမသေားလမ်း

မှောမ ိုးရောသသီ ေား 

လမ်းရန် ခက်ခွဲ ဖခင်း 

 

- လမ်းဖပ ဖပင်ရန်  -ရ ောမှလိုပ်အေားထည ်ဝငန် ိုင် 

ဖခင်း 

 

 

- -ကက ားလက်ဦားစ ားဌ န၏ 

ကငွက ကားြ ံ ြ ုံားြေှုပဖ င ် ကက ား 

ရ  ြေ ှလုံြ်အ ား ထည ်ဝငက်  

အကက င်အထည်ကဖ  ်

ကဆ  င်ရ က်ပခငာ်း 

-ရ ောတ ငး်ရှ ဘဖမသေား                 

လမ်းအေား    

ဂဝံခငး်ရန် 

၃ ကက ားရ  ခ  င်ားဆက် 

လြေ်ားြေ ကက ငာ်းပခင်ား၊ 

ကုံန်စ ားဆ ငာ်းြေ ှု  

ကနှောင ်ကနှားပခင်ား 

 

တန်ြ ုံယ ဉ်သွ ား

လ ြေှုြေ  ားပြ ား 

ပခင်ား 

 

ကက ားရ  ခ  င်ားဆက်ကပြေ 

သ  ား လြေ်ားရှ ပခင်ား၊လုံြ ်

အ ားြ ါဝငန် ုံငပ်ခင်ား 

 

- ကက ားလက်ဖွံြို့မဖ   ားက ရားဦား စ ား

ဌ  နနှင ်ခ  တ်ဆက်ကဆ င်

ရ က ်ပခင်ား 

 

ကက ားရ  ချင်းဆက်

လြေ်ားအဆင ်ပြေြှင  ်

တငတ်ည်ကဆ က်

ပခင်ား 

 



16 
 

 

စဉ် ပပဿနှာ အက  ွာငျ်ေးရငျ်ေး 
အကပခအကန 

က ွာင်ျေး  ွာျေး 

အဟန့််အတွာျေးန င့်် 

စ န်ကခေါ် ှု 
ကပဖရ င်ျေး ည့််နညျ်ေးလ ်ျေး 

အဆ ုပပ စ  ံခ   ်

န င့််လုပ်ငနျ်ေး  ွာျေး 

၄ -ကရက က င်ားကရသ န ် 

ရရှ  ရန်ခက်ခ  

 

-ကရက က င်ားကရ 

သ န ်လ ုံအြ ်

- ရ  ြေ ှ လုံြသ်  ား အင်ားအ ား 

ထည ်ဝငန် ုံ ငပ်ခင်ား 

-ကငွက ကားထည ်ဝငန် ုံ ငပ်ခင်ား 

-  -ကက ားလက်ဦားစ ားဌ န၏ 

ကငွက ကားြ ံ ြ ုံားြေှုပဖ င ် ကက ား 

ရ  ြေ ှလုံြ်အ ား ထည ်ဝငက်  

အကက င်အထည်ကဖ  ်

ကဆ  င်ရ က်ပခငာ်း 

-တ င်းနက်တူးဘဖော် 

ဘဆောင်ရ က်ရန ်

၅ 

 

 

 

 

စကယ်နတရ ားနှင ်ြတ် 

သ က်ကသ အသ  ြည  

အတက ် ြည ြေ တက် 

ကပြေ က်ပခင်ား 

အလုံြ်အက ုံငအ်ခွင ်

အလြေ်ားြေ ရှ ပခင်ား၊ 

အတကြ်ည  

တက်ကပြေ  ကြ်ေှု 

ြေရှ ပခင်ား 

-ကက ားရ  သ ူ/သ ား ြေ  ားစ တ်ြ 

ဝငစ် ားပခင်ား၊သ က်ဆ ုံင် 

ရ အဖွ ြို့အစည်ားြေ   ား နငှ ် 

ခ  တ်ဆက်ကဆ င်ရ က် 

ကြ ားပခ ငာ်း 

-ကငွက ကားခ    ြို့တ   

ပခင်ား၊အသ  ြည  

အ ားနည်ားပခင်ား 

ကက ားလက်ဦားစ ားဌ  နနှင ်ခ  တ်

ဆက်ကဆ  င်ရ က်န ုံင်ပခငာ်း 

      

အသက်ကြေ ွားဝြော်း

ကက  င်ားြ ည ရြ်

ြေ  ားဖွင ်လှစ် 

ကဆ  င်ရ က်ကြား 

ပခင်ား 
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                 ကနှာ ်ဆ ်တ (ဲ၁) 

ဒ ို ဦ်ျေးမ   ြို့နယ်၊ ဘ ောနီဘ  ျေးရ ောအိုပ်စို၊ ဘ ောနကီ  ျေးရ ွာ၊ က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးက ွာ် တ ဝင ် ွာျေးစွာရင်ျေး 

စဉ် ခရ ုင် မ   ြို့နယ် က  ျေးရ ွာအုပ်စ ု က  ျေးရ ွာ အ ည ် တွာဝန် ဖုနျ်ေးနံပါတ ်   တ်ခ  ် 

၁ ကည ငက်လားြ င ် ဒ ုံကဦ်ား ကဘ န  ကဘ န  ဦား ကက  ြ်ေငာ်းဘ ုံ      ဉကကဌ ၀ ၉ -၈၉ ၄၉၆၅၉၂၂  

၂     ကဘ န  ကဘ န  ကဒေါ်ယုံယုံြေ  အတွင်ားက ရားြေ ှြူား ၀ ၉ -၅၃၈၂၂ ၇၂   

၃     ကဘ န  ကဘ န  ဦား ပြေ င ်စ ုံား ဉကကဌ(ဝယ် ယူကရား ) ၀ ၉ -၉၅၉၀၃၄၃ ၇၉   

၄     ကဘ န  ကဘ န  ဦား စံကရွှေ ဘဏ္ဍ က ရားြေြှူ ား ၀ ၉ -၄၂၈ ၈၄၅၅၀   

၅   ကဘ န  ကဘ န  ကဒေါ်ကအားသူဇ ဝင်ား စ ရငာ်းက ုံင် ၀ ၉ -၉၅၀၂၆၉ ၄၁၀  

၆   ကဘ န  ကဘ န  ဦား သ န်ားလငွ ် အဖွ ြို့ဝင် ၀ ၉ -၉၈၉၈၇၇၇၅၉  

၇   ကဘ န  ကဘ န  ဦား ြေ   ားပြေင ်ဦား အဖွ ြို့ဝင် ၀ ၉ -၆၈၆၉၁ ၂၅၅၅  

၈   ကဘ န  ကဘ န  ကဒေါ်ပဖြူ ပဖြူ ခ ုံင် အဖွ ြို့ဝင် ၀ ၉ -၇၆၇၅၈၄၀၇၃  

၉   ကဘ န  ကဘ န  ကဒေါ်သ  နာ်းရ ကဌ ား အဖွ ြို့ဝင် ၀ ၉ -၆၇၉၇၁၂ ၅၄၇  

၁၀   ကဘ န  ကဘ န  ကဒေါ်စုံစုံြေ  အဖွ ြို့ဝင် ၀ ၉ -၉၅၆၉၂၃၁၈ ၆  

၁၁   ကဘ န  ကဘ န  ကဒေါ်သ န်ားသ န်ားဆင  ် အဖွ ြို့ဝင် ၀ ၉ -၉၇၀၃ ၈၁၈ ၈၂  
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ကနှာ ်ဆ ်တ ဲ (၃) 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအကထွာ ်အ  ပပ ဇယွာျေး  ွာျေး 

(၁)   က  ျေးရ ွာလ  ှုစ ျေးပ ွာျေးကရျေးအကပခအကန 

( )  လ ဦျေးကရန င့််လ ဦျေးကရဆ ုငရ်ွာအခ  ်အလ ်  ွာျေး 

ဇယွာျေး ( ၁) လ ဦျေးကရန င့််လ ဦျေးကရဆ ုင်ရွာအခ  အ်လ ်  ွာျေး 

အသ ်အပု်စု   ွာျေး   
စုစု

ကပါငျ်ေး 

 သန်စ  ်ျေးသ  

အကရအတ  ် 

  ွာျေး   

၁ နှစ် က အ က ် န ုံ စ ုံ အရ ယ် ၁၂ ၂၀ ၃၂ - - 

၁ နှစ်ြေှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ကအ က်ကကလားငယ် ၄၂ ၄၅ ၈၇ - - 

၅ နှစ်ြေှ ၉ နှစ်  
ြေူလတန်ားက က  င်ားသ ား အရ   

ယ် 

၈၁ 

 

၁၁၀ 

 

၁၉၁ ၁  

၁၀  နှစ်ြေှ ၁၄  နှစ်  
အလယ်တန်ားကက  ငာ်းသ  ား အ

ရ ယ် 

၁၀၆ 

 

၁၄၁ 

 

၂၄၇ ၁ ၁ 

၁၅ နှစ်ြေှ ၆၄ နှစ်  အလုံြ်လုံြ်န ုံင်သည် အရ ယ် ၉၅၀ ၁၀၀၃ ၁၉၅၃   

၆၅ နှစ် နှင ် 

အထက် 

သ က်ကက ားရ ယက်က ား 

 
၆၅ 

၈၄ 

 

၁၄၉ 
-  

စုစုကပါငျ်ေး ၁၂၅၆ ၁၄၀၃ ၂၆၅၉ ၂ ၁ 

စုစုကပါငျ်ေး အ  ်ကထွာငစ်ု ၅၉၁ 

ရင်ျေးပ စ ်… (၁) အ  ်ကထွာငစ်ုစွာရင်ျေးက ွာ ်ယ  ှု၊ (၂) က  ျေးရ ွာအပု်စအုပု်ခ  ပ်ကရျေး   ျေးရုံျေး။ 

  တ်ခ  ်။။အသ ်အုပ်စု၁န စ်ကအွာ ်ဆ ုသည်  ွာက  ျေး င်ျေးစ  အသ ်(၁)န စ် ပပည့် ် အရ ယ်၊၁န စ်  ၄န စ်

ဆ ုသည်  ွာအသ ် (၁) န စ်ပပည့်အ်ရ ယ်   (၅) န စ် ပပည့် ် အရ ယ်၊၅န စ်  ၉န စ်ဆ ုသည်  ွာအသ ် (၅) 

န စ်ပပည့်သ်ည်  အသ ် (၁၀) န စ် ပပည့် ် အရ ယ်၊ ၁၀န စ်  ၁၄န စ်ဆ ုသည်  ွာ အသ  ်(၁၀) န စ်ပပည့်သ်ည်   

အသ ် (၁၅) န စ် ပပည့် ် အရ ယ်၊ ၁၅န စ်  ၆၄န စ်ဆ ုသည ် ွာအသ ် (၁၅) န စ်ပပည့်သ်ည်   အသ  ်(၆၅) 

န စ် ပပည့် ် အရ ယ်၊ အသ ် ၆၅န စ် န င့််အထ ် ဆ ုသည်  ွာအသ ် (၆၅) 

န စ်ပပည့်အ်ရ ယ်န င့််၎ငျ်ေးထ ်အသ ်က  ျေးသည့်အ်ရ ယ်  ွာျေး  ုဆ ုလ ုသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ဘကျးရ ောတ င်အလိုပလ်ိုပ်န ငူသ်ည ် အရ ယ်ရှ ပါသည်။ လူဦးဘရအမျေားဆံိုးရှ  ဘကကောင်း 

ဘတ ရှ ရပါသည။်သကက်ကီးရ ယ်ကကီး(၁၄၆)ဦးသောရှ သည်။ရပမ် ရပ်ဖအဖဖစဖ် ံွံ့ဖဖ  းဘရးလိုပ်ငန်းမျေားတ င်အကကံ 

ဘပးဘဆ းဘန းလ က်ရှ ဘကကောငး်ဘတ ွံ့ရှ ရပါသည်။ 
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(ခ)  အလုပ်လုပ်န ုင်သ အင်အွာျေး 

(ခ-၁) လုပ်သွာျေးအင်အွာျေးန င့််ဝင်ကင ရလုပ်ငန်ျေးအ    ျေးအစွာျေး 

ဇယွာျေး (၂) လုပ်သွာျေးအင်အွာျေးန င့််ဝငက်င ရလုပ်ငန်ျေးအ    ျေးအစွာျေး 

စဉ် 
လုပ်ငန်ျေး

  ွာျေး 

အဓ   အလုပ်အ  ုင ် အဓ   ဝင်ကင ရ 

လုပ်ငန်ျေး ဟုတ် 

ကသွာအပခွာျေးဝင်

ကင ရ လုပ်ငန်ျေး 

အပဖစ် 

လုပ်  ငုသ်  

(ဦျေးကရ)  

ရပ်တည်န ငု ်ှု 

 

(ြေှတ်ခ က်က ုံ

ကသ ခ  စွ ဖ

တ်မြ  ားြေ ှနရ် 

တစ်ခုံက ုံသ 

ကရ ား ရန်။)  

အ  ် 

ကထွာ

ငစ် ု

  သွာျေး

စု 

ဝငလ်ု

ပ်အွာျေး 

အ    ျေးသ

  ျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့်အ်   ်

ကထွာင်စု 

ဦျေးကရ 

  ွာျေး   

စ  ု်ပ   ျေးစ ျေးပ ွာျေး လုပ်ငနျ်ေး  ွာျေး 

၁ 

လယ်ယွာစ ု ပ်   ျေးကရျေး 

က ုံယ်ြ ုံင ်

လုံြ်ငန်ား 
၁၁၂ ၁၃၀ ၅ ၁၂၅ ၅  

ပြေ င်    

လတ်█န ြေ်   

အလုံြ်သ

ြေ ား  / 

ဝန်ထြေ်ား 

  

   

 
ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 

၂ 

တ ရစဆွာန် က  ျေးပ  ကရျေး  

က ုံယ်ြ ုံင ်

လုံြ်ငန်ား 
      

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  

 
အလုံြ်သ

ြေ ား  / 

ဝန်ထြေ်ား 

 

    

 

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  

 

၃ 

ငါျေးလုပ်ငနျ်ေး (ကရခ   /ကရငန်ငါျေး/ပုစ န် စကသွာ ကရသတတဝါ  ွာျေး ဖ ်ျေးပခင်ျေး၊ က  ျေးပ  ပခငျ်ေး) 

က ုံယ်ြ ုံင ်

လုံြ်ငန်ား 
      

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 

အလုံြ်သ

ြေ ား  / 

ဝန်ထြေ်ား 

 

    

 

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 

၄ သစ်ကတွာလုပ်ငန်ျေး 

✓ 
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စဉ် 
လုပ်ငန်ျေး

  ွာျေး 

အဓ   အလုပ်အ  ုင ် အဓ   ဝင်ကင ရ 

လုပ်ငန်ျေး ဟုတ် 

ကသွာအပခွာျေးဝင်

ကင ရ လုပ်ငန်ျေး 

အပဖစ် 

လုပ်  ငုသ်  

(ဦျေးကရ)  

ရပ်တည်န ငု ်ှု 

 

(ြေှတ်ခ က်က ုံ

ကသ ခ  စွ ဖ

တ်မြ  ားြေ ှနရ် 

တစ်ခုံက ုံသ 

ကရ ား ရန်။)  

အ  ် 

ကထွာ

ငစ် ု

  သွာျေး

စု 

ဝငလ်ု

ပ်အွာျေး 

အ    ျေးသ

  ျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့်အ်   ်

ကထွာင်စု 

ဦျေးကရ 

  ွာျေး   

က ုံယ်ြ ုံင ်

လုံြ်ငန်ား 
- - - - - - 

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 

အလုံြ်သ

ြေ ား  / 

ဝန်ထြေ်ား 

 

    

 

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 

စ  ု်ပ   ျေးက  ျေးပ  ကရျေး ဟုတ်ကသွာ အပခွာျေးဝငက်င ရလုပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

၅ 

သတတ တ ျေးကဖွာ်ကရျေး၊ က  ွာ ်ထုတ်လုပ်ကရျေးန င့်် သဘွာဝရင်ျေးပ စ်  ွာျေး ထုတ်လပု်ပခငျ်ေး 

က ုံယ်ြ ုံင ်

လုံြ်ငန်ား 
- - - - - - 

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 

အလုံြ်သ

ြေ ား  / 

ဝန်ထြေ်ား 

 

    

 

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 

၆ 

ထုတ ်ုန်လပု်ငန်ျေး 

က ုံယ်ြ ုံင ်

လုံြ်ငန်ား 
- - - - - - 

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 

အလုံြ်သ

ြေ ား  / 

ဝန်ထြေ်ား 

 

    

 

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓွာတ်ကင ြို့ န င့်် ကရကပျေးကဝကရျေး 

က ုံယ်ြ ုံင ်

လုံြ်ငန်ား 
- - - - - - 

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 

အလုံြ်သ

ြေ ား  / 

ဝန်ထြေ်ား 

 

    

 

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 
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စဉ် 
လုပ်ငန်ျေး

  ွာျေး 

အဓ   အလုပ်အ  ုင ် အဓ   ဝင်ကင ရ 

လုပ်ငန်ျေး ဟုတ် 

ကသွာအပခွာျေးဝင်

ကင ရ လုပ်ငန်ျေး 

အပဖစ် 

လုပ်  ငုသ်  

(ဦျေးကရ)  

ရပ်တည်န ငု ်ှု 

 

(ြေှတ်ခ က်က ုံ

ကသ ခ  စွ ဖ

တ်မြ  ားြေ ှနရ် 

တစ်ခုံက ုံသ 

ကရ ား ရန်။)  

အ  ် 

ကထွာ

ငစ် ု

  သွာျေး

စု 

ဝငလ်ု

ပ်အွာျေး 

အ    ျေးသ

  ျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့်အ်   ်

ကထွာင်စု 

ဦျေးကရ 

  ွာျေး   

၈ 

ကဆွာ ်လပု်ကရျေး၊ လ ်သ ွာျေး၊ ပန်ျေးရံ လပု်ငန်ျေး 

က ုံယ်ြ ုံင ်

လုံြ်ငန်ား 
- - - - - - 

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 

အလုံြ်သ

ြေ ား  / 

ဝန်ထြေ်ား 

၅၀ ၅၅ ၆ ၄၉ ၆ - 

ပြေ င်    

လတ် န ြေ်  
 

၉ 

ယွာဉ်၊ စ ်  ရ ယွာန င့်် တွာရ ည်ခံအ  ်သံျုေးပစစညျ်ေး  ွာျေး ပပငဆ်ငက်ရျေး  

က ုံယ်ြ ုံင ်

လုံြ်ငန်ား 
- - - - - - 

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 

အလုံြ်သ

ြေ ား  / 

ဝန်ထြေ်ား 

 

    

 

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 

၁၀ 

 ျွ ်ျေး  င်ပညွာရ င်  ွာျေး (ဆံပင၊် အလ ပပင၊် အပ်ခ  ပ်၊ အင်ဂ ငန် ယွာ၊ သငတ်န်ျေးကပျေးသ  စသည်) 

က ုံယ်ြ ုံင ်

လုံြ်ငန်ား 
၁ ၁ - - ၁ - 

ပြေ င်    

လတ် န ြေ်  
 

အလုံြ်သ

ြေ ား  / 

ဝန်ထြေ်ား 

 

    

 

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 

၁၁ 

လ လ် - လ  ်ွာျေး ကရွာင်ျေးဝယ်ကရျေး 

က ုံယ်ြ ုံင ်

လုံြ်ငန်ား 
၁၀ ၁၅ ၅ ၁၀ ၅ - 

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 

အလုံြ်သ

ြေ ား  / 

ဝန်ထြေ်ား 

 

    

 
ပြေ င်    

လတ်န ြေ်   

✓ 

✓ 

✓ 
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စဉ် 
လုပ်ငန်ျေး

  ွာျေး 

အဓ   အလုပ်အ  ုင ် အဓ   ဝင်ကင ရ 

လုပ်ငန်ျေး ဟုတ် 

ကသွာအပခွာျေးဝင်

ကင ရ လုပ်ငန်ျေး 

အပဖစ် 

လုပ်  ငုသ်  

(ဦျေးကရ)  

ရပ်တည်န ငု ်ှု 

 

(ြေှတ်ခ က်က ုံ

ကသ ခ  စွ ဖ

တ်မြ  ားြေ ှနရ် 

တစ်ခုံက ုံသ 

ကရ ား ရန်။)  

အ  ် 

ကထွာ

ငစ် ု

  သွာျေး

စု 

ဝငလ်ု

ပ်အွာျေး 

အ    ျေးသ

  ျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့်အ်   ်

ကထွာင်စု 

ဦျေးကရ 

  ွာျေး   

၁၂ 

ဟ ုတယ် န င့်် စွာျေးကသွာ ်ဆ ုင ်လုပ်ငန်ျေး 

က ုံယ်ြ ုံင ်

လုံြ်ငန်ား 
- - - - - - 

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 

အလုံြ်သ

ြေ ား  / 

ဝန်ထြေ်ား 

 

    

 
ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 

၁၃ 

ပ ု့်ကဆွာင်ကရျေး၊ သ ုကလ ွာင်ကရျေးန င့်် ဆ ်သ ယ်ကရျေး 

က ုံယ်ြ ုံင ်

လုံြ်ငန်ား 
- - - - - - 

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 

အလုံြ်သ

ြေ ား  / 

ဝန်ထြေ်ား 

- 

  - 

  

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 

၁၄ 

ကင ကခ ျေး ဝန်ကဆွာင် ှု လုပ်ငန်ျေး (ဘဏ် န င့်် ကင ကခ ျေးပခင်ျေး အပါအဝင ်ကင က  ျေးဝန်ကဆွာင် ှု 

လုပ်ငန်ျေး) 

က ုံယ်ြ ုံင ်

လုံြ်ငန်ား 
- - - - - - 

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 

အလုံြ်သ

ြေ ား  / 

ဝန်ထြေ်ား 

 

    

 

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 

၁၅ 

အ  ်ခခံကပ ၊ ယွာဉ်၊ စ ်  ရ ယွာ၊ ကရွာငျ်ေးဝယ် င ွာျေးရ ်ျေးပခင်ျေးန င့်် ဆ ်စပ်ကသွာ လုပင်န်ျေး  ွာျေး 

က ုံယ်ြ ုံင ်

လုံြ်ငန်ား 
- - - - - - 

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 
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စဉ် 
လုပ်ငန်ျေး

  ွာျေး 

အဓ   အလုပ်အ  ုင ် အဓ   ဝင်ကင ရ 

လုပ်ငန်ျေး ဟုတ် 

ကသွာအပခွာျေးဝင်

ကင ရ လုပ်ငန်ျေး 

အပဖစ် 

လုပ်  ငုသ်  

(ဦျေးကရ)  

ရပ်တည်န ငု ်ှု 

 

(ြေှတ်ခ က်က ုံ

ကသ ခ  စွ ဖ

တ်မြ  ားြေ ှနရ် 

တစ်ခုံက ုံသ 

ကရ ား ရန်။)  

အ  ် 

ကထွာ

ငစ် ု

  သွာျေး

စု 

ဝငလ်ု

ပ်အွာျေး 

အ    ျေးသ

  ျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့်အ်   ်

ကထွာင်စု 

ဦျေးကရ 

  ွာျေး   

အလုံြ်သ

ြေ ား  / 

ဝန်ထြေ်ား 

 

    

 

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 

၁၆ 

ပပည်သ ဝန်ကဆွာင ်ှုလုပ်ငန်ျေး  ွာျေး (အပု်ခ  ပ်ကရျေး၊ ွာ  ယ်ကရျေးန င့််ကဘျေး င်ျေးလုံခခံ ကရျေး) 

က ုံယ်ြ ုံင ်

လုံြ်ငန်ား 
- - - - - - 

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 

အလုံြ်သ

ြေ ား  / 

ဝန်ထြေ်ား 

 

   

  

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 

၁၇ 

ပညွာကရျေး  

က ုံယ်ြ ုံင ်

လုံြ်ငန်ား 
- - - - - - 

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 

အလုံြ်သ

ြေ ား  / 

ဝန်ထြေ်ား 

၇ ၉ ၈ ၈ ၁ - 

ပြေ င်    

လတ် န ြေ်  
 

၁၈ 

  နျ်ေး ွာကရျေး 

က ုံယ်ြ ုံင ်

လုံြ်ငန်ား 
- - - - - - 

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 

အလုံြ်သ

ြေ ား  / 

ဝန်ထြေ်ား 

၁ 

 

၁ 

 

၁ 

  

၁  

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 

၁၉ 

လ  ှုကရျေး လုပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

က ုံယ်ြ ုံင ်

လုံြ်ငန်ား 
- - - - - - 

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 

✓ 

✓ 
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စဉ် 
လုပ်ငန်ျေး

  ွာျေး 

အဓ   အလုပ်အ  ုင ် အဓ   ဝင်ကင ရ 

လုပ်ငန်ျေး ဟုတ် 

ကသွာအပခွာျေးဝင်

ကင ရ လုပ်ငန်ျေး 

အပဖစ် 

လုပ်  ငုသ်  

(ဦျေးကရ)  

ရပ်တည်န ငု ်ှု 

 

(ြေှတ်ခ က်က ုံ

ကသ ခ  စွ ဖ

တ်မြ  ားြေ ှနရ် 

တစ်ခုံက ုံသ 

ကရ ား ရန်။)  

အ  ် 

ကထွာ

ငစ် ု

  သွာျေး

စု 

ဝငလ်ု

ပ်အွာျေး 

အ    ျေးသ

  ျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့်အ်   ်

ကထွာင်စု 

ဦျေးကရ 

  ွာျေး   

အလုံြ်သ

ြေ ား  / 

ဝန်ထြေ်ား 

၄၁၀ 

 

၉၆၅ 

 

၉၃ 

 

 

၅၄၃ 

 

၄၂၂ 
 

 

ပြေ င်   လတ ်

✓ န ြေ်   

၂၀ 

အ  ်  ွာျေးတ င် အင ွာျေးလ ု လ်ုပ်သ   ွာျေးန င့်် အ    ျေးအ ည်  ကဖွာ်ပပန ငုက်သွာ လုပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

က ုံယ်ြ ုံင ်

လုံြ်ငန်ား 
- - - - - - 

 

အလုံြ်သ

ြေ ား  / 

က ြ န်ား / 

ရ သ  အလ ုံ

က် 

အလုံြ်သ

ြေ ား 

၄၁၀ 

 

 

 

၉၆၅ 

 

 

 

၉၃ 

 

 

 

 

၅၄၃ 

 

 

 

၄၂၂ - 

၂၁ 

ပပငပ်အဖ ဲြို့အစညျ်ေး  ွာျေးန င့်် ု ပဏ   ွာျေးတ င်လပု်  ုင်သ   ွာျေး 

က ုံယ်ြ ုံင ်

လုံြ်ငန်ား 
- - - - - - 

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 

အလုံြ်သ

ြေ ား  / 

ဝန်ထြေ်ား 

 

    

 

ပြေ င်    

လတ်  န ြေ်  
 

 စုစုကပါငျ်ေး ၅၉၁ ၁၁၇၆ ၁၁၈ ၇၃၅ ၄၄၁   

ရင်ျေးပ စ ်… (၁) အ  ်ကထွာငစ်ုစွာရင်ျေးက ွာ ်ယ  ှု၊ (၂) က  ျေးရ ွာအပု်စအုပု်ခ  ပ်ကရျေး   ျေးရုံျေး။ 

  တ်ခ  ်။။“အပခွာျေးဝငက်င ရလုပ်ငန်ျေးအပဖစ် 

လုပ်  ငုသ်   ွာျေး”အကရအတွက်တွင်“  သွာျေးစုဝငလ်ုပ်အွာျေး”ထပ် ံထည့််သ ငျ်ေးကက က်ယူပခငာ်း ြေပြ  ရြါ။ 

“ရပ်တည်န ငု ်ှု (န  ့််၊လတ်၊ပ င့််)” ဆ ုံသ ည်ြေှ ကဖ  ပ်ြြါလုံြ်ငန်ားတစ်ခုံတွင်က ုံယ်ြ ုံငလ်ုံြ်ငန်ားလုံ ြ်လ ုံသူ 

(သ  ုံ ြေ ဟုံတ်) အလုံြ်သ ြေ ား/ဝန်ထြေ်ားအပဖစ် လုံြ်က ုံငလ် ုံသ ူြေ  ားအတွက် အလုံြ်အက ုံငအ်ခွင ် အလြေ်ား 

ရရှ န ုံင်ြေှုအကပခအကနက ုံ ဆ ုံလ ုံြါသ ည။်ဥြ ြေ  -“စ  ု်ပ   ျေးကရျေး” ကဏ္ဍ ၏ “  ယ်ုပ ုငလ်ုပ်ငန်ျေး”တွ င် 
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ရြ်တည်န ုံင်ြေှု “ပ င့််” ဆ ုံြ ါက အဆ ုံြါလုံြ်ငန်ားတွင် က ုံယ် ြ ုံင်လုံြ်ငန်ားတစ်ခုံလုံြ်က ုံင်ရန် အခွင ်အ လြေ်ား 

ြေ  ားကနသ ည်ဟုံ ဆ ုံလ ုံြါသ ည်။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ကက ားရ  တွင်ကနထ ုံငက်သ  အ ြေက်ထ င်စုံအြေ  ား စုံြေှ ကျပန်းလူပ်ငန်းအြေ  ား ဆံုံားလုံြ် 

က ုံင ်ကသည်က ုံ ကလ လ ကတွြို့ရှ ရြ ါသည်။ လယ်ယောစ ိုက်ပျ   းဘရးလုံြ်ငန်ားလုံြက် ုံငသ် ူအနညာ်း င ယ်သ ရှ  

ြါသ ည်။ 

 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်ျေးန င့််  ွာျေး၊ အလ ု ်အနည်ျေးဆံုျေးန င့််အ  ွာျေးဆံုျေးလုပ်အွာျေးခနှုနျ်ေးထွာျေး 

ဇယွာျေး (၃)  လုပ်ငန်ျေးန င့််  ွာျေး၊ အလ ု ်အနည်ျေးဆံုျေးန င့််အ  ွာျေးဆံုျေးလုပ်အွာျေးခနှုနျ်ေးထွာျေး 

# အလုပ်အ  ငု် ကရတ  ်ပံ ု
အ  ွာျေးဆံုျေး (  ပ်) အနည်ျေးဆံုျေး (  ပ်) 

  ွာျေး     ွာျေး   

၁ လယ်ယ စ ုံကြ်   ားကရား ကန စ ား ၂၀၀၀၀ 
၁၂၀၀

၀ 
၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ 

၂ တ ရစဆ နက်ြေ ွားပြေြူကရား ကန စ ား - - - - 

၃ 

ငါားလုံြ်ငန်ား 

(ကရခ    /ကရငန်ငါားဖ ြေ်ားပခင်ား၊က ြောွးပြေြူ

ပခင်ား) 

ကန စ ား - - - - 

၄ 

သ တတ တူားက ဖ ်က ရား၊ကက  က်ထုံ

တ် လုံြ်ကရား နှင်  

သ ဘ ဝရငာ်းပြေ စ်ြေ  ား 

ထုံတလ်ုံြ်ပခင်ား 

ကန စ ား - - - - 

၅ ထုံတက်ုံန်လုံြ်ငန်ား ကန စ ား - - - - 

၆ 
ကဆ  က်လုံြ်ကရား၊  လက်သြေ  ား၊ 

ြန်ားရံလုံြ်ငနာ်း 
ကန စ ား ၂၀၀၀၀ 

၁၅၀၀

၀ 
၁၅၀၀၀ ၁၁၀၀၀ 

၇ 
ယ ဉ်၊ စက်က ရ ယ ၊  

အ ြေ်သံုံားြ စစည်ား ြေ   ား  ပြငဆ်င်ကရား 
ကန စ ား - - - - 

၈ 
လကလ် -လကက် ား 

ကရ ငာ်းဝယ်ကရား 
ကန စ ား - - - - 

၉ 

ကျွြေ ်ားက င်ြည ရှငြ်ေ  ား (ဆံြ င၊် 

အလှပြင၊် အြ်ခ  ြ်၊ 

အင်ဂ င်န ယ ၊  သ ငတ်န်ား ကြားသ ူ

စသည်) 

ကန စ ား - - - - 
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# အလုပ်အ  ငု် ကရတ  ်ပံ ု
အ  ွာျေးဆံုျေး (  ပ်) အနည်ျေးဆံုျေး (  ပ်) 

  ွာျေး     ွာျေး   

၁ ၀ 
ဟ ုံတယ်နငှ်  စ ား ကသ က်ဆ ုံင် 

လုံြ်ငန်ား 
ကန စ ား - - - - 

ရင်ျေးပ စ ်… ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊အ    ျေးသ  ျေးအပု်စ၊ုလယ်သ ွာျေးအပု်စ။ု 

  တ်ခ  (်၁) လခစွာျေးအလုပ်သ ွာျေး  ွာျေး၏တစ်ရ ်ဝငက်င  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

             (၂) နှာရ တ  ပ်ဖင့််ရကသွာအလုပသ် ွာျေး  ွာျေး၏တစ်ရ ်ဝငက်င  = (တစ်နှာရ ဝငက်င ×၈) 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ကက ားရ  တွင်ကနထ ုံငသ် ူ အနည်ားစုံြေှ  က ြ န်ားလုံြ်ငန်ားက ုံသ   လုံြ်က ုံင ်ကမြ ား  

ကယ က ် ား ကလားြေ  ားသ ည် အလုံြ်ြ  ုံြေ ုံမြ ားကပြေ  က်ကသ  က  က င ် လုံြ်အ ားခြ  ုံြေ ုံရရှ က က င်ား ကတွြို့ရှ ရ ြါသည်။ 

(ဂ)  သဘွာဝရင်ျေးပ စ်  ွာျေး 

(ဂ-၁)  စ  ု်ပ   ျေးန ငုက်သွာကပ ဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၄) က  ျေးရ ွာ၏စ ု ်ပ   ျေးကပ ပ ုင်ဆ ုင် ှု 

ကပ အ    ျေးအစွာျေး ဧရ ယွာ (ဧ ) 
ကပ ဆ လ ွာအရည်အကသ ျေး(ြေှနရ် တစ်ခုံက ုံသ ကရ ား ရ

န်) 

လယ်ကပ  ၈၆၉          ကက ငာ်း          သ င  ်           ညံ █  

ယွာကပ  / ကတွာငယ်ွာကပ  - ကက ငာ်း            သ င ်           ညံ   

ဥယ ွာဉခ်ခံကပ  - ကက ငာ်း            သင ်           ညံ   

  ငုျ်ေး/ ျွန်ျေးကပ  - ကက ငာ်း            သ င ်           ညံ   

ဓန ကတွာကပ  - ကက ငာ်း            သ င ်           ညံ   

စွာျေး   ်ကပ  - ကက ငာ်း            သ င ်           ညံ   

ကပ လ တက်ပ လပ ် - ကက ငာ်း            သ င ်           ညံ   

စုစုကပါငျ်ေး ၈၆၉  

ရင်ျေးပ စ…်(၁)အ  ်ကထွာငစ်ုစွာရင်ျေးက ွာ ်ယ  ှု၊ (၂)ဦျေးတည်အပု်စကုဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သ ွာျေးအပု်စ၊ု  (၃) 

လယ်ယွာကပ စ  ံခန့််ခ ကဲရျေးန င့််စွာရင်ျေးအငျ်ေးဦျေးစ ျေးဌွာန၊ (၄) က  ျေးရ ွာအုပ်စုအုပ်ခ  ပ်ကရျေး   ျေးရုံျေး။ 

  တ်ခ  ်။။ကပ လ တက်ပ လပ်ဆ သုည်  ွာယခင် သ ျေးစွာျေးခံယ လုပ်  ငုလ်ွာခဲ့်မပ ျေးအက  ွာငျ်ေးအ    ျေး    ျေးက  ွာင့်် 

စ န့််လ တ်ထွာျေးသည့်် သ ျေးစွာျေးခံယ လပု်  ုင်သ  ရ  ကသွာ စ  ု်ပ   ျေးကရျေး (သ ု့်) က  ျေးပ  ကရျေး လုပ်  ငု ်

န ငုသ်ည့််ကပ န င့််န ုင်ငံကတွာ်  သ ျေးသန့််လ ွာထွာျေးသတ်  တသ်ည့်် ကပ   ွာျေး  ဆု ုသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ကက ားရ  တွင်ားရှ ကပြေအြေ  ား စုံြေှ  စ ုံကြ်   ားကပြေြေ  ား ပဖ စက် က ငာ်း ကတွြို့ရှ ရြါသည်။ 

ကပြေဆ လွှ အရညအ်ကသ ွား အသင အ်တင ်ရှ ကသ  က က င  ် စ ုံက်ြ   ားခ  န်တွင် ကပြေဩဇ အသင အ်တ င ်သံုံား စွ  

ကနရက  က င်ား ကလ လ ကတွြို့ရှ ရြ ါသ ည်။ 



27 
 

(ဂ-၂)    ဓွာတ်သတတ န င့််အပခွာျေးသဘွာဝရငျ်ေးပ စ်  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၅) ဓွာတ်သတတ န င့််အပခွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပ စ်  ွာျေး 

အ    ျေးအစွာျေး 

က  ျေးရ ွာန င့််အန ျေးပတ်

ဝန်ျေး  င်တ ငသ်ဘွာဝ

အတ ငုျ်ေးကတ ြို့ရ  န ုင် ှု 

(ြေှနရ် တစ်ခုံက ုံသ 

ကရ ား ရန)် 

အသံုျေးခ န ုင် ှု 

(ြေှနရ် တစ်ခုံက ုံသ 

ကရ ား ရန)် 

လ န်ခဲ့်ကသွာ(၁၀)န စ်

 အကပခအကန(ြေှန်

ရ တစ်ခုံက ုံသ ကရ ားရ

န်) 

သတတ န င့််အပခွာျေးတ င်ျေးထ 

 ်သယဇံွာတ  ွာျေး 

(ဓွာတ်ကင ြို့၊ကရနံ၊က  ွာ ်

   ်စသည်။) 

ြေ  ား     သ င ်   

နညာ်း     ြေရှ  █  

လွယ်  ခက် 

အသံုံားြေ ပြ န ုံင်ြါ █  

ကလ     တ ုံား  

အကပြ  င်ားအလ ြေရှ  █  

က  ွာ ်၊သဲ၊က  ွာ ်စရ

စ်စသည်  ွာျေး 

ြေ  ား     သင ် █    

နညာ်း ြေရှ   

လွယ် █  ခက် 

အသံုံားြေ ပြ န ုံင်ြါ  

ကလ    █  တ ုံား  

အကပြ  င်ားအလ ြေရှ   

သဘွာဝအပင်    ျေးစ တ်  ွာျေး 

(န ှာျေးစွာ၊ကဆျေးဘ ်ဝငအ်ပ

င ် ွာျေး)  

ြေ  ား █     သ င ်   

နညာ်း     ြေရှ   

လွယ် █ခက် 

အသံုံားြေ ပြ န ုံင်ြါ  

ကလ    █   တ ုံား  

အကပြ  င်ားအလ ြေရှ   

သဘွာဝတ ရစဆွာန်    ျေးစ တ်

  ွာျေး 

ြေ  ား     သ င ်   

နညာ်း █     ြေရှ   
 

ကလ    █  တ ုံား  

အကပြ  င်ားအလ ြေရှ   

ကရ - ကပ ကပေါ်ကရ 

(အင်ျေး၊အ ုင်၊ န်၊ကခ ွာင်ျေး၊ပ 

စ်၊စ  ့််စ ်ျေး) 

ြေ  ား     သ င ်   

နည်ား █     ြေရှ   

လွယ်  ခက် █  

အသံုံားြေ ပြ န ုံင်ြါ  

ကလ     တ ုံား  

အကပြ  င်ားအလ ြေရှ  █  

ကရ - ကပ ကအွာ ်ကရ 

(တ င်ျေးတ  ်၊တ င်ျေးန ်၊လ

 ်တ ျေးတ င်ျေး) 

ြေ  ား     သင ် █    

နညာ်း     ြေရှ   

လွယ် █  ခက်  

အသံုံားြေ ပြ န ုံင်ြါ  

ကလ    █တ ုံား  

အကပြ  င်ားအလ ြေရှ   

သစ်ကတွာ - 

အပ ပ ုင်ျေးသစ်ကတွာ 

ြေ  ား     သ င ်   

နညာ်း     ြေရှ  █  

လွယ်  ခက် 

အသံုံားြေ ပြ န ုံင်ြါ █  

ကလ     တ ုံား  

အကပြ  င်ားအလ ြေရှ  █  

သစ်ကတွာ - 

ေ ကရကတွာ  ွာျေး 

ြေ  ား     သ င ်   

နညာ်း     ြေရှ  █  

လွယ်  ခက် 

အသံုံားြေ ပြ န ုံင်ြါ █  

ကလ     တ ုံား  

အကပြ  င်ားအလ ြေရှ  █  

ရင်ျေးပ စ…်ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး ရပ ် ရပဖ်အုပစ်ု၊သစ်ကတွာဦျေးစ ျေးဌွာန၊အကထ ကထ အုပခ်  ပ်ကရျေးဦျေးစ ျေးဌွာန။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ကက ားရ  တွင် သ  ၊ကက  က်၊ဘကျောက်စရစ်ြေ  ားထွကရ်ှ ကသ  က က င  ် ကက ားရ  သ ူ/ 

သ  ား ြေ  ား အသံုံားပြ န ိုငက် က င်ားကတွြို့ ရှ ရြါသ ည်။ ကက ားရ  တွင်ကပြေ ကအ ကက်ရအကနပဖ င ် တွင်ားတ ြေ၊် လက်တူား 

တွင်ားြေ   ားပဖင ်ကရရယသူ ံုံားစွ က  သ ံုံားစွ န ုံငြ်ေှု အသင အ်တင ်ရှ က က င်ားကတွြို့ ရှ ရြါသ ည်။ 
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(ဃ) ဥစစွာဓနအဆင့််အကပခအကန 

ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓနအဆင့််အကပခအကန 

အက  ွာငျ်ေးအရွာ 

သတ်  တ်စံနှုန်ျေး 

အဆငက်ပပ

ကသွာ 

အ  ်ကထွာငစ်ု 

အလယ်အလတ်ရ  

ကသွာအ  ်ကထွာင်

စု 

 ကပပလည်ကသွာ 

အ  ်ကထွာငစ် ု

အလ န ်ကပပလည်

ကသွာအ  ်ကထွာင်စ ု

ကပ ယွာပ ုင်ဆ ုင် ှု   ွာျေး အသင့်အ်တင့်် နည်ျေး 
အလွနန်ညာ်း (သ  ုံ ) 

ြေရှ  

အ  ်အကပခအကန 
အလ နက် ွာ

ငျ်ေး 

အသင့်အ်တင့််

က ွာင်ျေး 
ညံ့် အလ နည်ံ့် 

 ုန်ထတု်လပု် ှုန 

င့််ဆ ုင်ကသွာပ ုင်ဆ ု

င ်ှု 

  ွာျေး အသင့်အ်တင့်် နည်ျေး  ရ   

အဓ  စ ျေးပ ွာျေးကရျေး

လုပ်ငန်ျေး 

စ ျေးပ ွာျေး 

(ဝငက်င ) 

အလ နက် ွာ

ငျ်ေး 

စ ျေးပ ွာျေး (ဝငက်င ) 

အသင့်အ်တင့်် 

စ ျေးပ ွာျေး (ဝငက်င ) 

နည်ျေး 

စ ျေးပ ွာျေး (ဝငက်င ) 

အလ နန်ညျ်ေး 

အ  ်ကထွာငစ်ု ၇ ၃၅၀ ၁၀၀ ၁၃၄ 

ရင်ျေးပ စ ်… (၁) က  ျေးရ ွာလံုျေး ျွတ်အစည်ျေးအကဝျေးပပ လပု်ပခငျ်ေး။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ကက ားရ  တွင်ရှ ကသ   အ ြေ်ကထ င်စုံအြေ  ား စုံြေှ  အဆငက်ပြြေှုြေရှ ဘ ၊လယ်လိုပ်ငန်း 

အေားထေားလိုပ်က ိုငဖ်ပ ီ အဆငြ်ေ ကပြ ကသ အ ြေ်ကထ င်စုံ အနည်ားငယ်ရှ က က င်ား ကတြွို့ရှ ရြါသ ည်။ ဘကျးရ ောမှော 

အဆငဘ်ဖပဘစရန်အတ က် ဝ ိုင်းဝန်းထ န်းသ မ်းကကမည်ဖဖစ်ဘကကောင်း ဘလ လောဘတ ွံ့ရှ ရပါသည်။  
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(င)  ထ ခ  ု်လ ယ် ှု 

(င-၁)  ဝ ်ျေးစွာဖ လံု ှု 

ဇယွာျေး (၇) ကခ ျေးင ွာျေးပခင်ျေး ရ  ဘဲတစ်ကန့်လျှင်အနည်ျေးဆံုျေးန စ်နပ်စွာျေးန ငုသ်ည့််အ  ်ကထွာငစ်ု  ွာျေး (ဥစစွာဓန 

အဆင့် ်“၃” န င့်် “၄” အ  ်ကထွာငစ်ုကပါငျ်ေး၏၃၀ရွာခ ုငန်ှုန်ျေးစ ) 

အခ  န် ွာလ 

အ  ်ကထွာငစ်ု

အကရအတ 

 ် 

အ    ျေးသ  ျေးဦျေး

ကဆွာင်သည့််

အ  ်ကထွာငစ်ု

အကရအတ  ် 

ကပဖရ င်ျေးသည့််နညျ်ေးဗ  ဟွာ(ကပဖရ င်ျေးနညျ်ေးတစ်ခုစ အ

လ  ု်အ  ်ကထွာင်စအုကရအတ  ်  ွာျေး  ုကဖွာ်ပပရန်

) 

၃လကအွာ ်ဝ

 ်ျေးစွာဖ လံု ှု 
၄၀၀ ၆၆ 

အပခွာျေးအစွာကပပွာင်ျေးလဲစွာျေး  = ___________ 

အစွာကလျှွာ့်စွာျေး        = ___________ 

အကထွာ ်အပံ့်ယ         = _____၁၈______ 

ကခ ျေးယ                        = ___၃၀၀______ 

လုပ်အွာျေးခက   ယ               = ____၉၀______ 

၃လန င့််၆လ

  ွာျေးဝ ်ျေးစွာဖ 

လံ ုှု 

၁၀၀ ၃၀ 

အပခွာျေးအစွာကပပွာင်ျေးလဲစွာျေး  = ___________ 

အစွာကလျှွာ့်စွာျေး        = ___________ 

အကထွာ ်အပံ့်ယ         = ___________ 

ကခ ျေးယ                        = _____၃____ 

လုပ်အွာျေးခက   ယ               = _____၃____ 

၆လ  ၁၂လအထ 

ဝ ်ျေးစွာဖ လံု ှု 
၉၁ ၂၂ 

အပခွာျေးအစွာကပပွာင်ျေးလဲစွာျေး  = ___________ 

အစွာကလျှွာ့်စွာျေး        = ___________ 

အကထွာ ်အပံ့်ယ         = ___________ 

ကခ ျေးယ                        = _____ ____ 

လုပ်အွာျေးခက   ယ              = _____ ____ 

ရင်ျေးပ စ…်ဥစစွာဓနအဆင့််“၃”န င့််“၄”အ  ်ကထွာင်စုကပါငျ်ေး၏၃၀ရွာခ ုငန်ှုန်ျေးစ အွာျေးစစ်တ ်ျေးက ွာ ်ယ ပခငျ်ေး 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ဥစစ ဓနအဆင ်(၃)နှ င ်(၄)ရှ ကသ  အ ြေ်က ထ င်စုံြေ  ား ြေ ှ ြေ  ားကသ အ ားပဖ င ် ကခ ား ယူ ပခငာ်း၊  

လုံြ်အ ားခကက  ယူပခငာ်းတ ုံ ပဖ င ် ကပဖရှင်ား ကက က င်ားသ ရြ ါသ ည်။ 
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(င-၂)    ည ကစွာင့််ကရ ွာ ် ှုအထ ျေးလ အုပ်ကသွာအုပ်စု  ွာျေး၏ထ ခ  ု်လ ယ် ှုအကပခအကန 

ဇယွာျေး (၈)   ည ကစွာင့််ကရ ွာ ် ှုအထ ျေးလ အုပ်ကသွာအုပ်စ ု ွာျေး၏ထ ခ  ု်လ ယ် ှုအကပခအကန 

အက  ွာငျ်ေးအရွာ   ွာျေး   ကပါငျ်ေး 

  သွာျေးစုကစွာင့််ကရ ွာ ် ှု ရ  ကသွာသ ်က  ျေးရ ယ်အ ု၆၄န စန် င့််အထ

 ် 
- - - 

  သွာျေးစု/ရပ်ရ ွာ၏ကစွာင့််ကရ ွာ ် ှု ရ  ကသွာ သန်စ  ်ျေးသည့်ပ်ုဂ္  

လ် 
- - - 

 အ  ်ကထွာငစ်ုအကရအတ  ် 

ဆင်ျေးရဲ၍  သွာျေးစုဦျေးကရ  ွာျေးသည့််အ    ျေးသ  ျေးဦျေးကဆွာင်အ  ်ကထွာ

ငစ် ု
- 

ဆင်ျေးရဲ၍  သွာျေးစုဦျေးကရ  ွာျေးသည့်် ုဆ ုျေးဖ ု/ 

တစ်ခုလပ်အ  ်ကထွာငစ်ု 
- 

အပခွာျေးကေသသ ု့်  ွာပ င့််စ ွာသ ွာျေးကရွာ ်ကနထ ုင်လပု်  ုင်ကနသည့််

ဆင်ျေးရဲသည့််အ  ်ကထွာင်စ ု
- 

ရင်ျေးပ စ ်… ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။  ကက ားရ  တွင် အပခ ား ကဒသ သ  ုံ  က ပြေ င စ်ွ  သ ွ ားက ရ ကက်နထ ုံင်လုံြ်က ုံင်ကနသ ည ်  

အ ြေ်ကထ င်စုံမရှ က က င်ားကတွြို့ ရှ ရြါသည်။ 

 

(င-၃)  က  ျေးရ ွာ၏ထ ခ ု ်သ ်ကရွာ ်လ ယ် ှုအကပခအကန 

ဇယွာျေး(၉)က  ျေးရ ွာ၏ထ ခ ု ်သ ်ကရွာ လ် ယ် ှုအကပခအကနန င့််ကဘျေးအနတရွာယ်ကလ ွာ့်ခ ကရျေးအစ အ ံ  ွာျေး 

စဉ် ထ ခ  ု်လ ယ် ှုအ    ျေးအစွာျေး 

ထ ခ  ု်လ ယ် ှုအကပခအ

ကန 

(  နရ်ွာတစ်ခု  သုွာ

ကရ ျေးရန)် 

စ  ်ျေးကဆွာငန် ငု ်ှု 

(ထ ခ  ု် ှုကလ ွာ့်နညျ်ေးကရျေးန င့််လ ု

 ်ကလ ွာည ကထ ပဖစ်ကစ ည့််အစ 

အ ံ  ွာျေး) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်  ွာျေး န  ့်် လတ ် ပ င့်် န  ့်် လတ ် ပ င့်် 

၁ ပ စ်ကရက  ျေး ှု - - - - - - 

၂ လျှပ်တပပတ်ကရက  ျေးပခင်ျေး - - - - - - 

၃  ုနတ် ုင်ျေးေ ကရ - - - - - - 

၄ ဆ နှာ   - - - - - - 
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စဉ် ထ ခ  ု်လ ယ် ှုအ    ျေးအစွာျေး 

ထ ခ  ု်လ ယ် ှုအကပခအ

ကန 

(  နရ်ွာတစ်ခု  သုွာ

ကရ ျေးရန)် 

စ  ်ျေးကဆွာငန် ငု ်ှု 

(ထ ခ  ု် ှုကလ ွာ့်နညျ်ေးကရျေးန င့််လ ု

 ်ကလ ွာည ကထ ပဖစ်ကစ ည့််အစ 

အ ံ  ွာျေး) 

၅ တ ုင်ဖုန်ျေး ုနတ် ုင်ျေး - - - - - - 

၆ ကလဆင်န ှာက ွာင်ျေး - - - - - - 

၇ ငလ င် - - - - - - 

၈ အပ လ ှုငျ်ေး  - - - - - 

၉ စ  ု်ပ   ျေးကပ   ွာျေးတ င်ကရငံဝင်

ကရွာ ် ှု 
- - - - - - 

၁၀ အကအျေးလ ှုင်ျေး - - - - - - 

၁၁   ုျေးသ ျေးက      ှု - - - - - - 

၁၂   ုျေးကခါငပ်ခင်ျေး - - - - - - 

၁၃ ကတွာ  ျေးကလွာင်ပခင်ျေး - - - - - - 

၁၄ ပ စ်  ်ျေးပါျေးမပ  ပခင်ျေး - -   - - 

၁၅   ်ျေးရ ုျေးတန်ျေးတ ု စ်ွာျေး ှု - -   - - 

၁၆ ကပ မပ  ပခင်ျေး - -   - - 

 
လ က  ွာင့််ပဖစ်တဲ့်ကဘျေးအနတရွာ

ယ်  ွာျေး 
န  ့်် လတ ် ပ င့်် န  ့်် လတ ် ပ င့်် 

၁၇ စွာျေးနပ်ရ  ခွာ ဖ လံု ှု - - - - - - 

၁၈ 
သဘွာဝအရငျ်ေးအပ စ်ရ ွာျေးပါျေး ှု 

(ကပ ၊ကရ) 
- - - - - - 

၁၉ 
ကပ မပ  ပခင်ျေး၊ကပ ဆ လ ွာပ  ်စ ျေး

ပခင်ျေး 
- - - - - - 

၂၀ သစ်ကတွာပပ န်ျေးတ ျေးပခငျ်ေး - - - - - - 

၂၁ င  ်ဖ ွာျေးကရွာဂါ  - - - - - 

၂၂ တ ဘ ကရွာဂါ  - - - - - 

၂၃   ယ်ုခံအွာျေး  ဆငျ်ေး ှုကရွာဂါ - - - - - - 
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စဉ် ထ ခ  ု်လ ယ် ှုအ    ျေးအစွာျေး 

ထ ခ  ု်လ ယ် ှုအကပခအ

ကန 

(  နရ်ွာတစ်ခု  သုွာ

ကရ ျေးရန)် 

စ  ်ျေးကဆွာငန် ငု ်ှု 

(ထ ခ  ု် ှုကလ ွာ့်နညျ်ေးကရျေးန င့််လ ု

 ်ကလ ွာည ကထ ပဖစ်ကစ ည့််အစ 

အ ံ  ွာျေး) 

၂၄  ပ်ကရွာဂါ - - - - - - 

၂၅ ပပည်တ င်ျေးပဋ ပ ခ - - - - - - 

၂၆ 
တ ရစဆွာန်  ျေးစ က်ရွာဂါ  

ကရွာ ် ှု 
- - - - - - 

၂၇ လ  ုန ် ျေးပခင်ျေး - - - - - - 

၂၈ 
ကဝျေးလံကခါင်သ /လ ်ျေးပန်ျေးဆ ်

သ ယ်ကရျေးခ ်ခဲပခငျ်ေးစသည် 
- - - - - - 

ရင်ျေးပ စ ်… ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊အ    ျေးသ  ျေးအပု်စ၊ုလ ငယ်အုပ်စု။ 

  တ်ခ  ်။ ။ထ ခ  ု်သ ်ကရွာ ်လ ယ် ှုဆ ုရွာ၌က  ျေးရ ွာတ ငစ်ွာျေးနပ်ရ  ခွာ ဖ လံုပခငျ်ေး၊ကရက  ျေးပခင်ျေး၊  ုျေး 

ကခါငပ်ခင်ျေးစသည့််အကပခအကန  ွာျေးပဖစ်ကပေါ်ပခင်ျေးရ  ပါ ယငျ်ေးပဖစ်စဉ်  ွာျေးအတ  ်က  ျေးရ ွာသ ရ ွာသွာျေး  ွာျေးထ ခ ု

 ်သ ်ကရွာ ် ှုရ  န ငုပ်ါသလွာျေး။ထ ခ  ု် ှုရ  ပါ က  ျေးရ ွာ၏ ည်သ ု့်ကသွာအ  ်ကထွာငစ်ု  ွာျေးန င့််အ  ်ကထွာင်စု

 ည် ျှထ ခ ု ်သ ်ကရွာ ် ှုခံစွာျေး  ရပါသလဲ။ (ဥပ ွာ။ ။အ  ်ကထွာင်စ၁ု၀၀တ င်၂၅အ  ် ကထွာင်စုကအွာ ် 

− န  ့်၊် အ  က်ထွာငစ်ု၁၀၀တ င်၂၅  ၅၀အ  ်ကထွာင်စု − လတ၊် အ  ်ကထွာငစ် ု ၁၀၀တ င် 

၅၀အ  ်ကထွာင်စအုထ  ်− ပ င့််) 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ဘကျးရ ောတ င်ဖမစ်ဘချောငး်ဘ းတည်ရှ သဖဖင ်မ ိုးရောသီတ င်ဘဖမဖပ  မှို၊ဘချောင်းဘရတ ိုက်စောမှို

၊ ဘချောင်းဘရတ ိုက်စေားမှိုရှ သဖဖင ်ရ ောဘဖမကမး်ပးဖပ  ကျမှိုရှ ဘကကောင်းဘတ ရှ ရပါသည။် 

 

(င-၄)  ထ ခ  ု်သ ်ကရွာ ် ှုခံရန ုင်သည့််သ   ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၀) ထ ခ  ု်သ ်ကရွာ ် ှုခံရန ုင်သည့်သ်   ွာျေး 

စဉ် ထ ခ  ု်လ ယ် ှုအ    ျေးအစွာျေး 

ထ ခ  ု်လ ယ် ှုအကပခအ

ကန 

(  နရ်ွာတစ်ခု  သုွာကရ ျေး

ရန)် 

စ  ်ျေးကဆွာငန် ငု ်ှု 

(ထ ခ  ု် ှုကလ ွာ့်နညျ်ေးကရျေးန 

င့််လ ု က်လ ွာည ကထ ပဖစ်ကစ

 ည့်အ်စ အ ံ  ွာျေး) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်  ွာျေး န  ့်် လတ် ပ င့်် န  ့်် လတ် ပ င့်် 

၁ လ ငယ် - - - - - - 
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စဉ် ထ ခ  ု်လ ယ် ှုအ    ျေးအစွာျေး 

ထ ခ  ု်လ ယ် ှုအကပခအ

ကန 

(  နရ်ွာတစ်ခု  သုွာကရ ျေး

ရန)် 

စ  ်ျေးကဆွာငန် ငု ်ှု 

(ထ ခ  ု် ှုကလ ွာ့်နညျ်ေးကရျေးန 

င့််လ ု က်လ ွာည ကထ ပဖစ်ကစ

 ည့်အ်စ အ ံ  ွာျေး) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်  ွာျေး န  ့်် လတ် ပ င့်် န  ့်် လတ် ပ င့်် 

၂ အ    ျေးသ  ျေးဦျေးကဆွာငသ်ည့်ဆ်င်ျေးရဲ

သည့်အ်  ်ကထွာငစ်ု 
- - - - - - 

၃ ဆင်ျေးရဲသွာျေးကတွာင်သ  - - - - - - 

၄ သဘွာဝကဘျေးေဏ်ဆ ုျေးရ ွာျေးစ ွာ  

ကရွာ ် န ငုက်သွာအ  ်ကထွာငစ်ု/ 

  ျေးစ က်ရွာဂါ 

ထ ကပပွာကသွာကေသတ င်ကနထ ုင်သ  

- - - - - - 

၅ ပငလ်ယ်/ပ စ်  ်ျေးကဘျေးကနထ ုင်သ 

  ွာျေး 
- - - - - - 

၆  ကတွာ်တဆ ှုပဖစ်န ငုက်ခ   ွာျေးကသွာ

ကနရွာတ ငက်နထ ုင်သ   ွာျေး 
- - - - - - 

၇ ပပည်တ င်ျေးကနရပ်စ န့််ခ ါကရ ြို့ကပပွာင်ျေးခံ

ရသ   ွာျေး (IDP) 
- - - - - - 

၈ ကပ န  ့််ပ ုငျ်ေးကနထ ုင်သ   ွာျေး - - - - - - 

၉ ငါျေး န်ပ ုငရ် င်  ွာျေး - - - - - - 

၁၀ လ လ်ုပ်လ ်စွာျေး  ွာျေး၊  ပန်ျေး

  ွာျေး 
- - - - - - 

၁၁ လ နည်ျေးစုလ     ျေး  ွာျေး - - - - - - 

၁၂ 
ကေသတ င်ျေးပဋ ပ ခဧရ ယွာတ င်ကန

ထ ငုသ်   ွာျေး 
- - - - - - 

၁၃ နယ်စပ်ကေသတ င်ကနထ ုင်သ   ွာျေး - - - - - - 

၁၄ ကရ တ င်ျေးလုပ်သွာျေး  ွာျေး - - - - - - 

၁၅ 
လ ည့််လည်သ ွာျေးလွာ၍က ျေးကရွာင်ျေး

သ   ွာျေး 
- - - - - - 
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စဉ် ထ ခ  ု်လ ယ် ှုအ    ျေးအစွာျေး 

ထ ခ  ု်လ ယ် ှုအကပခအ

ကန 

(  နရ်ွာတစ်ခု  သုွာကရ ျေး

ရန)် 

စ  ်ျေးကဆွာငန် ငု ်ှု 

(ထ ခ  ု် ှုကလ ွာ့်နညျ်ေးကရျေးန 

င့််လ ု က်လ ွာည ကထ ပဖစ်ကစ

 ည့်အ်စ အ ံ  ွာျေး) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်  ွာျေး န  ့်် လတ် ပ င့်် န  ့်် လတ် ပ င့်် 

၁၆ ကနရပ်ပပန်အကပခခ သ   ွာျေး - - - - - - 

၁၇ ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးလုပ်သွာျေး  ွာျေး - - - - - - 

၁၈  ွာျေးက ွာငျ်ေးမပ ျေးအသ ်က  ျေးသ   ွာျေး - - - - - - 

ရင်ျေးပ စ ်… ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု။ 

  တ်ခ  ်။ ။က  ျေးရ ွာရ   လ ငယ်  ွာျေး၊အ    ျေးသ  ျေးဦျေးကဆွာငက်သွာ အ  ်ကထွာငစ်ု  ွာျေးစသည်တ ု့်သည်  ည် 

သ ု့်ကသွာအကပခအကန  ွာျေးတ င် လ ယ်လ ယ်    ထ ခ ု ်သ ်ကရွာ ် ှုရ  န ငုပ်ါသလွာျေး။ ထ ခ  ု် ှုရ  ပါ  

 ည် ျှအထ ထ ခ ု ်  ပါသနညျ်ေး။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ကက ားရ  တွင် သ ဘ ဝကဘားအနတရ ယ် ြေ ရှ က က င်ား ကတြွို့ ရှ ရြါသ ည်။ 

 

(၂)       က  ျေးရ ွာ၏လ ်ရ  ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအကပခအကန 

( ) ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအဖ ဲြို့အစညျ်ေး  ွာျေးအကပခအကန 

( -၁) က  ျေးရ ွာတ ငျ်ေးရ  လ ထုအကပခပပ အဖ ဲြို့အစညျ်ေး  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၁) က  ျေးရ ွာတ င်ျေးရ  လ ထအုကပခပပ အဖ ဲြို့အစညျ်ေး  ွာျေး 

စဉ် 
အဖ ဲြို့အစ

ည်ျေးအ ည် 

အ    ျေးအ

စွာျေး(ြေှနရ် 

တစ်ခုံက ုံ

သ  ကရ ား ရန်

) 

အဖ ဲြို့ဝငဦ်ျေးကရ 

လုပ်ငန်ျေးတွာဝန် 

(အနည်ားဆံုံားတစ်ခုံနှင ်အထက်

ကရ ား န ုံငသ် ည်။) 

စ  ်ျေးကဆွာင်

န ငု ်ှု(ြေှနရ် 

တစ်ခုံက ုံ

သ  ကရ ား ရန)် 

  ွာျေး   ကပါငျ်ေး 

၁ 

သွာကရျေး / 

နှာကရျေးအ

ဖ ဲြို့ 

၁၂၃ ၁၀ ၁၀ ၂၀ 

ပညွာကရျေးကင က  ျေး  နျ်ေး ွာ

ကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ  ု်ပ   ျေးက  ျေးပ  ကရျေး 

သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လ  ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

လံခုခံ ကရျေးန င့်် ွာ  ယ်ကရျေး 

က ွာင်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 
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စဉ် 
အဖ ဲြို့အစ

ည်ျေးအ ည် 

အ    ျေးအ

စွာျေး(ြေှနရ် 

တစ်ခုံက ုံ

သ  ကရ ား ရန်

) 

အဖ ဲြို့ဝငဦ်ျေးကရ 

လုပ်ငန်ျေးတွာဝန် 

(အနည်ားဆံုံားတစ်ခုံနှင ်အထက်

ကရ ား န ုံငသ် ည်။) 

စ  ်ျေးကဆွာင်

န ငု ်ှု(ြေှနရ် 

တစ်ခုံက ုံ

သ  ကရ ား ရန)် 

  ွာျေး   ကပါငျ်ေး 

၂ 
ဓမမစက ကော

အဖ ွဲွံ့ 
၁၂၃ ၂၅ ၃၉ ၆၄ 

ပညွာကရျေးကင က  ျေး 

  နျ်ေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ  ု်ပ   ျေးက  ျေးပ  ကရျေး 

သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လ  ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

လံခုခံ ကရျေးန င့်် ွာ  ယ်ကရျေး 

က ွာင်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၃ 

ဘကျောင်း

အကျ   း

ဘတော်

ဘဆောင်အ

ဖ ွဲွံ့ 

၁၂၃ ၃၀ ၂၀ ၅၀ 

ပညွာကရျေးကင က  ျေး 

  နျ်ေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ  ု်ပ   ျေးက  ျေးပ  ကရျေး 

သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လ  ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

လံခုခံ ကရျေးန င့်် ွာ  ယ်ကရျေး 

က ွာင်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၄ 

လ ်ျေး

က ွာ် 

 တ အဖ ဲြို့ 

၁၂၃ ၃၀ ၁၅ ၄၅ 

ပညွာကရျေးကင က  ျေး 

  နျ်ေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ  ု်ပ   ျေးက  ျေးပ  ကရျေး 

သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လ  ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

လံခုခံ ကရျေးန င့်် ွာ  ယ်ကရျေး 

က ွာင်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၅ 
လယ်သ

မေားအဖ ွဲွံ့ 
၁၂၃ ၃၀ ၂၀ ၅၀ 

ပညွာကရျေးကင က  ျေး 

  နျ်ေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ  ု်ပ   ျေးက  ျေးပ  ကရျေး 

သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လ  ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

လံခုခံ ကရျေးန င့်် ွာ  ယ်ကရျေး 

က ွာင်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆ 
လ ပ်စစ်မီး

ဘကော်မတ ီ
၁၂၃ ၃၀ ၁၅ ၄၅ 

ပညွာကရျေးကင က  ျေး 

  နျ်ေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ  ု်ပ   ျေးက  ျေးပ  ကရျေး 

သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လ  ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

လံခုခံ ကရျေးန င့်် ွာ  ယ်ကရျေး 

က ွာင်ျေး

သင့်် 

ညံ့် 
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စဉ် 
အဖ ဲြို့အစ

ည်ျေးအ ည် 

အ    ျေးအ

စွာျေး(ြေှနရ် 

တစ်ခုံက ုံ

သ  ကရ ား ရန်

) 

အဖ ဲြို့ဝငဦ်ျေးကရ 

လုပ်ငန်ျေးတွာဝန် 

(အနည်ားဆံုံားတစ်ခုံနှင ်အထက်

ကရ ား န ုံငသ် ည်။) 

စ  ်ျေးကဆွာင်

န ငု ်ှု(ြေှနရ် 

တစ်ခုံက ုံ

သ  ကရ ား ရန)် 

  ွာျေး   ကပါငျ်ေး 

၇ 

ဘကျးလ

က်ကျန်း

မောဘရး

ဘကော်မတ ီ

၁၂၃ ၁၀ ၇ ၁၇ 

ပညွာကရျေးကင က  ျေး 

  နျ်ေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ  ု်ပ   ျေးက  ျေးပ  ကရျေး 

သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လ  ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

လံခုခံ ကရျေးန င့်် ွာ  ယ်ကရျေး 

က ွာင်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

ရင်ျေးပ စ ်… ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊အ    ျေးသ  ျေးအပု်စ။ု 

အပု်စအု    ျေးအစွာျေး 

(၁) စ ျေးပ ွာျေးကရျေးအကပခခံကသွာအုပ်စု- လယ်သ ွာျေးအဖ ဲြို့၊ကင စုကင ကခ ျေးအဖ ဲြို့စသည့်။် 

(၂) လ  ှုကရျေးအဖ ဲြို့ - ဥပ ွာ - အ    ျေးသ  ျေးအဖ ဲြို့၊လ ငယ်အဖ ဲြို့၊  ုယ်ထ   ယ်ုထအဖ ဲြို့။ 

(၃) ဘွာသွာကရျေးန င့််ယဉ်က  ျေး ှုအဖ ဲြို့။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ကက ားရ  တွင်အဖွ ြို့အစညာ်း(၇)ဖွ ြို့ခန ်ရှ မြ ားကက ားရ  ဖွြံို့ မဖ   ားတ ုံားတက်ကရားအတွက် 

တက်န ုံင်သည ်ဘက် ြေှ ြ ံ ြ ုံားကူည ကန ကက က င်ား က လ လ က တြွို့ရှ ရြါသ ည်။ 

 

( -၂) က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးကဆွာင်ရ  ်ကနကသွာပပင်ပအဖ ဲြို့အစညျ်ေး  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၂) က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးကဆွာင်ရ  ်ကနကသွာပပငပ်အဖ ြဲို့အစည်ျေး  ွာျေး 

စဉ် အ ည် 
အဖ ဲြို့အစညျ်ေးအ    ျေးအစွာျေး(ြေှန်

ရ တစ်ခုံက ုံသ ကရ ားရန်) 

အဖ ဲြို့အစညျ်ေး၏လုပ်ငန်ျေးတွာဝန်

  ွာျေးန င့််အစ အစဉ်(အ နညာ်းဆ ံုံားတ

စ်ခုံနှင ်အထကက်ရ ား န ုံ ငသ် ည်) 

၁ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရျေးကင က  ျေး 

  နျ်ေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ  ု်ပ   ျေးက  ျေးပ  ကရျေး 

သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လ  ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

၂ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရျေးကင က  ျေး 

  နျ်ေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ  ု်ပ   ျေးက  ျေးပ  ကရျေး 

သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လ  ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 
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စဉ် အ ည် 
အဖ ဲြို့အစညျ်ေးအ    ျေးအစွာျေး(ြေှန်

ရ တစ်ခုံက ုံသ ကရ ားရန်) 

အဖ ဲြို့အစညျ်ေး၏လုပ်ငန်ျေးတွာဝန်

  ွာျေးန င့််အစ အစဉ်(အ နညာ်းဆ ံုံားတ

စ်ခုံနှင ်အထကက်ရ ား န ုံ ငသ် ည်) 

၃ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရျေးကင က  ျေး 

  နျ်ေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ  ု်ပ   ျေးက  ျေးပ  ကရျေး 

သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လ  ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

၄ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရျေးကင က  ျေး 

  နျ်ေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ  ု်ပ   ျေးက  ျေးပ  ကရျေး 

သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လ  ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

၅ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရျေးကင က  ျေး 

  နျ်ေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ  ု်ပ   ျေးက  ျေးပ  ကရျေး 

သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လ  ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

၆ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရျေးကင က  ျေး 

  နျ်ေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ  ု်ပ   ျေးက  ျေးပ  ကရျေး 

သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လ  ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

ရင်ျေးပ စ ်… ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု။ 

  တ်ခ  ်။ 
(၁)  ဘွာသွာကရျေးန င့််ပတသ် ်ကသွာအဖ ဲြို့အစည်ျေး (ပပည်တ င်ျေး/ ပပည်ပ) (ဥပ ွာ −ဓ မစ  ျေးလ် 

ကဖွာင်ကေျေးရ င်ျေး၊ Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစ ုျေးရ ဟုတ်ကသွာအဖ ဲြို့အစညျ်ေး (ပပည်တ င်ျေး/ပပည်ပ) (ဥပ ွာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည)် 
(၃)  အရပ်ဘ ်လ  ှုအဖ ဲြို့အစညျ်ေး  
(၄)  န ငုင်အံ  ွာျေး၏ရနပ်ံုကင ပဖင့််ကဆွာငရ်  ်ကသွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအဖ ဲြို့အစညျ်ေး  ွာျေး (ဥပ ွာ- ုလသ ဂအ္ဖ ဲြို့၊ 

  ္ွာ့်ဘဏ်၊အွာရ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဘဏ်) 
(၅)  န ငုင်တံစ်ခု၏ရနပ်ံုကင ပဖင့််ဖ ဲြို့စညျ်ေးထွာျေးကသွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအဖ ဲြို့အစညျ်ေး  ွာျေး (ဥပ ွာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 
(၆)  ပရဟ တအဖ ဲြို့ (ပပညတ် င်ျေး/ ပပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္လ  အဖ ဲြို့အစည်ျေး  ွာျေး 

န ငုင်ကံတွာ်  ကေသအ    ျေး၊ပပည်သ ူ့အ    ျေး  ထု ကရွာ စ် ွာထ ်ျေးကဆွာငန် ငုက်စရနအ်လ ်ု့င ွာဥပကေ၊နည်ျေးဥပကေ၊

လ ်ျေးည န်ခ   ် ွာျေးပဖင့််ပပဌွာန်ျေး ွာဖ ဲြို့စည်ျေးကပျေးထွာျေးကနကသွာအဖ ဲြို့အစညျ်ေး၊အသင်ျေးအဖ ဲြို့  ွာျေး (ဥပ ွာ - 

သ ဝါယ ဦျေးစ ျေးဌွာန၏ သ ဝါယ အသင်ျေး၊ က  ျေးလ က်ေသဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစ ျေးဌွာန၏ 
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ပ စ  ်ျေးကရွာင်စသည်) တ ု့်  ု ဤဇယွာျေးတ င်ထည့််သ ငျ်ေးကဖွာ်ပပပခငျ်ေး ပပ ပါရန်။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ကက ားရ  တွင် ဖွံြို့မဖ  ားကရားက ဆ ငရ် ကက်နကသ   ပြငြ်အဖွ ြို့အစည်ားြေ  ား ြေကတွြို့ ရြါ။ 

(ခ)        စ ျေးပ ွာျေးကရျေးန င့်် အသ ်က  ျေး ှု အကပခအကန  

(ခ-၁) သ ျေးန ထံုတလ်ုပ်ကရျေး 

(၁) စ  ု်ပ   ျေးကပ ပ ုင်ဆ ုင် ှုအရ ယ်အစွာျေး (ကပ ပ ုင်ဆ ုင်သည့််အ  ်ကထွာငစ်ု  ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၁၃) စ  ု်ပ   ျေးကပ ပ ုင်ဆ ုင် ှု 

စဉ် 
ကပ ပ ုင်ဆ ုင် ှုအရ ယ်အ

စွာျေး 

အ  ်ကထွာငစ်ု

အကရအတ 

 ် 

အ    ျေးသ  ျေးဦျေး

ကဆွာင်သည့််

အ  ်ကထွာငစ်ု

အကရအတ  ် 

ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအပ ငသ်တ်  တ်ခ   ်

၁ ကပ ယွာ ဲ့် ၄၇၉ - ကပ  ဲ့်ယွာ ဲ့် 

၂ ၂.၅ဧ ကအွာ ်  - ဆင်ျေးရဲသွာျေးကတွာင်သ  

၃ ၂.၅ဧ   ၅ဧ   ွာျေး ၃၀ ၅ ကတွာငသ် ငယ် 

၄ ၅ဧ   ၁၂.၅ဧ   ွာျေး ၆၂ ၃ ကတွာငသ် လတ ်

၅ ၁၂.၅ဧ အထ ် ၂၀ - ကတွာငသ် က  ျေး 

က  ျေးရ ွာရ  အ  ်ကထွာင်စစုုစု

ကပါငျ်ေး 

၅၉၁ 

 

၈ 
 

ရင်ျေးပ စ ်… (၁) အ  ်ကထွာငစ်ုစွာရင်ျေးက ွာ ်ယ  ှု၊ (၂) က  ျေးရ ွာအပု်စအုပု်ခ  ပ်ကရျေး   ျေးရုံျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ကက ားရ  တွင်ကနထ ုံငက်သ  အ ြေက်ထ င်စုံအြေ  ား စုံြေှ စ ုံကြ်   ားကပြေအြေ  ား စုံြ ုံင်ဆ ုံင် 

 ကြါသ ည်။ 

(၂)   အစ ုျေးရန င့််ပုဂ္လ  ကရအရငျ်ေးအပ စ်  ွာျေး  ကရသ င်ျေးန ငုသ်ည့််ဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၁၄) က  ျေးရ ွာ၏ကရအရင်ျေးအပ စ်န င့််ကရသ ငျ်ေးဧရ ယွာ 

စဉ် အရငျ်ေးအပ စ် 
ကရကသွာ

 ်(ဧ ) 

ကရရရ  န ငု ်ှု 

တစ်န စပ်တ်လံုျေး/ 

ရွာသ အလ  ု(်ြေှန်

ရ တစ်ခုံက ုံသ ကရ ား

ရန)် 

လံကုလွာ ် ှု 

(ရ  / ရ  ) 

(ြေှနရ် တစ်ခုံက ုံ

သ  ကရ ား ရန)် 

လ န်ခဲ့်ကသွာ(၁၀)န 

စ် အကပခအကန(ြေ ှ

န်ရ တစ်ခုံက ုံသ 

ကရ ား ရန်) 

၁ ဆည် ၇၀၀ 

တစ်န စပ်တ်လံုျေး

ရွာသ အလ  ု် 

 ကပဖဆ ုပါ 

ရ   ရ   ကပဖဆ ု

ပါ 

ကလ ွာ့်တ ုျေးအ

ကပပွာင်ျေးအလဲ ရ   

၂ ကရလ ဆဲည် - 
တစ်န စပ်တ်လံုျေး

ရွာသ အလ  ု် 

ရ   ရ   ကပဖဆ ု

ပါ 

ကလ ွာ့်တ ုျေးအ

ကပပွာင်ျေးအလဲ ရ   
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စဉ် အရငျ်ေးအပ စ် 
ကရကသွာ

 ်(ဧ ) 

ကရရရ  န ငု ်ှု 

တစ်န စပ်တ်လံုျေး/ 

ရွာသ အလ  ု(်ြေှန်

ရ တစ်ခုံက ုံသ ကရ ား

ရန)် 

လံကုလွာ ် ှု 

(ရ  / ရ  ) 

(ြေှနရ် တစ်ခုံက ုံ

သ  ကရ ား ရန)် 

လ န်ခဲ့်ကသွာ(၁၀)န 

စ် အကပခအကန(ြေ ှ

န်ရ တစ်ခုံက ုံသ 

ကရ ား ရန်) 

 ကပဖဆ ုပါ 

၃ 
ပ စ်ကရတင် 

စ  ံ  န်ျေး 
- 

တစ်န စပ်တ်လံုျေး

ရွာသ အလ  ု် 

 ကပဖဆ ုပါ 

ရ   ရ   ကပဖဆ ု

ပါ 

ကလ ွာ့်တ ုျေးအ

ကပပွာင်ျေးအလဲ ရ   

၄ 
ကရသ င်ျေးကပ ွာ

ငျ်ေး 
- 

တစ်န စပ်တ်လံုျေး

ရွာသ အလ  ု် 

 ကပဖဆ ုပါ 

ရ   ရ   ကပဖဆ ု

ပါ 

ကလ ွာ့်တ ုျေးအ

ကပပွာင်ျေးအလဲ ရ   

၅ အဝ စ တ င်ျေး - 

တစ်န စပ်တ်လံုျေး

ရွာသ အလ  ု် 

 ကပဖဆ ုပါ 

ရ   ရ   ကပဖဆ ု

ပါ 

ကလ ွာ့်တ ုျေးအ

ကပပွာင်ျေးအလဲ ရ   

၆ 
လ င်င်ကရ

တ င်ျေး 
- 

တစ်န စပ်တ်လံုျေး

ရွာသ အလ  ု် 

 ကပဖဆ ုပါ 

ရ   ရ   ကပဖဆ ု

ပါ 

ကလ ွာ့်တ ုျေးအ

ကပပွာင်ျေးအလဲ ရ   

၇ စ  ့််စ ်ျေးကရ - 

တစ်န စပ်တ်လံုျေး

ရွာသ အလ  ု် 

 ကပဖဆ ုပါ 

ရ   ရ   ကပဖဆ ု

ပါ 

ကလ ွာ့်တ ုျေးအ

ကပပွာင်ျေးအလဲ ရ   

၈ ကခ ွာငျ်ေးကရ - 

တစ်န စပ်တ်လံုျေး

ရွာသ အလ  ု် 

 ကပဖဆ ုပါ 

ရ   ရ   ကပဖဆ ု

ပါ 

ကလ ွာ့်တ ုျေးအ

ကပပွာင်ျေးအလဲ ရ   

ရငျ်ေးပ စ…်(၁)ဦျေးတည်အုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး-လယ်သ ွာျေးအုပစ်ု၊(၂)ဆည်ကပ ွာင်ျေးဦျေးစ ျေးဌွာန၊စ ု ်ပ   ျေးကရျေးဦျေးစ ျေးဌွာန။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ဘကျးရ ောတ င်ဆည်ဘရဖဖင ်လယ်ဧက(၇၀၀)ခနို့်ရောသီအလ ိုက်စ ိုက်ပျ   းဖပီး(၁၆၉)ဧက 

သည မ် ိုးဘရက ိုသောအသံိုးဖပ ၍စ ိုက်ပျ   းကကဘကကောင်းဘတ ွံ့ရှ ရပါသည်။ 
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(၃)    အဓ  သ ျေးန ံ  ွာျေးန င့််အထ  ်နှုန်ျေး 

ဇယွာျေး (၁၅) အဓ  သ ျေးန  ံ ွာျေးန င့််အထ  ်နှုန်ျေး 

သ ျေးန  ံ

စုစု

ကပါငျ်ေး

စ ု ်ဧ

  

တစ်ဧ အထ  ်နှုန်ျေး 

သ ျေးန  ံ

စ ု ်

ပ   ျေးသ

ည့်် ွာ

လ 

သ င်ျေးအွာျေးစု

လ အုပ်ခ 

 ် 

(ြေှနရ် တစ်

ခုံက ုံသ  

ကရ ား ရန)် 

အပ တ် 

ရရ  န ုင် ှု(ြေှန်

ရ တစ်ခုံက ုံ

သ  ကရ ား ရန)် 

ထ ခ  ု်လ 

ယ် ှု(ြေှနရ် 

တစ်ခုံက ုံ

သ  ကရ ား ရန)် 
ယ န

စ် 

အန

ည်ျေးဆံုျေး 

အ  ွာျေး

ဆံုျေး 

ပျှ ်ျေး

 ျှ 
   ထ  

စြါား ၈၆၉ တငာ်း ၃၅ ၇၀ ၆၀ 

J

u

n

e 

O

C

T 

ပ င့််လတ်

န  ့်် 

ပ င့််လတ်

န  ့်် 

ပ င့််လတ်

န  ့်် 

        
ပ င့််လတ်

န  ့်် 

ပ င့််လတ်

န  ့်် 

ပ င့််လတ်

န  ့်် 

        
ပ င့််လတ်

န  ့်် 

ပ င့််လတ်

န  ့်် 

ပ င့််လတ်

န  ့်် 

        
ပ င့််လတ်

န  ့်် 

ပ င့််လတ်

န  ့်် 

ပ င့််လတ်

န  ့်် 

       
 ပ င့််လတ်

န  ့်် 

ပ င့််လတ်

န  ့်် 

ပ င့််လတ်

န  ့်် 

       
 ပ င့််လတ်

န  ့်် 

ပ င့််လတ်

န  ့်် 

ပ င့််လတ်

န  ့်် 

ရင်ျေးပ စ ်… ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သ ွာျေးအပု်စ။ု 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ကက ားရ  ရှ လယ်ကပြေြေ  ားသ ည ် ကပြေဆ လွှ အသင အ်တင ်ရှ ကသ  က က င စ်ြါား အထွက် 

နှုန်ား ဘလျောနညး်မှိုရှ က က င်ား က တြွို့ ရှ ရြါသည်။ 
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(၄)   လယ်ယွာသံုျေးစ  ် ရ ယွာ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၆) က  ျေးရ ွာ၏စ ု ပ်   ျေးကရျေးသံုျေး  ရ ယွာ  ွာျေးပ ုင်ဆ ုင် ှု 

စ အ်    ျေးအစွာျေး 
တစ်ဦျေးခ 

ငျ်ေးပ ုင် 
ရ ွာပ ုင် အဖ ဲြို့ပ ုင ်

င ွာျေးရ ်ျေးလုပ်  ုင်ကနကသွာကတွာင်

သ အကရအတ  ် 

ထွန်စက် ၃ - - ၁၀၉ 

လကတ်ွန်ားထနွ်စက် ၄၄ - - - 

အကစ ခ က ရ ယ  - - - - 

ရ တ်သ ြေ ်ားက ခွကလှ စ

က် 

၂ - - 
- 

ရ တ်သ ြေ ်ားစက ်  - - ၁၀၀ 

က ခွကလှ စက ် ၁ - - - 

ကရစုံြ ်စက် ၁ - - - 

ကပခနငာ်းက ရတငစ်က ် - - - - 

ပြေ က်ရ တ်စက ် ၂၀ - - - 

ရင်ျေးပ စ…် (၁) အ  ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေးက ွာ ်ယ  ှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သ ွာျေးအပု်စ။ု 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ကက ားရ  တွင် လယ်ယ သ ံုံား စကက် ရ ယ ြ  ုံင်ဆ ုံင်ြေှု အနည်းငယ်ရှ မြ ား စ ုံက်ြ   ားခ  နတ်ွင်  

င ှား ရြေ်ားအသံုံားပြ   ကက က င်ား က လ လ ကတွြို့ရှ ရြါသ ည်။ 

 

(၅)    သ ျေးန အံထ  န်ှုန်ျေးတ ုျေးကစရနအ်တ  ်အခ င့််အလ ်ျေး  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၇) သ ျေးန အံထ  ်နှုန်ျေးတ ုျေးကစရန်အတ  ်အခ င့််အလ ်ျေး  ွာျေး 

အခ င့််အလ ်ျေး 

ကဖွာ်ပပခ  ်/ရ င်ျေးလင်ျေးခ   ်

(ြေှနရ် တစ်ခုံက ုံသ ကရ ား ရန်။ဇယ ား ၁၇နငှ ်၁၈က ုံခ  တ်ဆက်စစ်

ကဆ ားမြ ားြေကှပဖဆ ုံရန်။ကပဖဆ ုံရနြ်ေလ ုံအြဟ်ုံယူဆက သ  အခ က်

ြေ  ားရှ ြါက “ြေကပဖ ဆ ုံြါ” ဟူကသ အကွကက် ုံကရ ား ရန်။) 

သ ဘ ဝကရက ပြေရ သ  ဥတုံအကနအ

ထ ား 
အလ နက် ွာင်ျေးက ွာင်ျေးသင့််တင့်် ျှတ ကပဖဆ ုပါ 

လယ်ယ က ပြေ အသံုံားခ န ုံင်ြေှု အလ နက် ွာင်ျေးက ွာင်ျေးသင့််တင့်် ျှတ ကပဖဆ ုပါ 

စ ုံက်ြ   ားကရအရင်ားအပြေစ် ကပါ  ွာျေးအသင့်အ်တင့််ရ   ကပဖဆ ပုါ 

ကခ  ား ကငွနငှ ်ကငွက ကားဝန်ကဆ ငြ်ေှု အလ ယ်တ  ရသည်ရသည် ကပဖဆ ပုါ 

သ  ားနှံြေ   ားကစ ရရှ န ုံင်ြေှု 
    ျေးက ွာင်ျေး    ျေးသန့် ် ွာျေး  လု ယ်  စ ွာဝယ်ယ န ုင်သည်သ ျေးန ံ

    ျေးကစ့်  ွာျေးဝယ်ယ ရရ  န ုင်သည် ကပဖဆ ပုါ 
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အခ င့််အလ ်ျေး 

ကဖွာ်ပပခ  ်/ရ င်ျေးလင်ျေးခ   ်

(ြေှနရ် တစ်ခုံက ုံသ ကရ ား ရန်။ဇယ ား ၁၇နငှ ်၁၈က ုံခ  တ်ဆက်စစ်

ကဆ ားမြ ားြေကှပဖဆ ုံရန်။ကပဖဆ ုံရနြ်ေလ ုံအြဟ်ုံယူဆက သ  အခ က်

ြေ  ားရှ ြါက “ြေကပဖ ဆ ုံြါ” ဟူကသ အကွကက် ုံကရ ား ရန်။) 

သ ဘ ဝကပြေကဆွား / 

ကအ ်ဂ နစ်ကပြေ  သ ဇ နှင ်အပခ ား

ကအ ်ဂ နစ်သွငာ်းအ ား စုံြေ  ား 

လ ယ်  စ ွာဝယ်ယ /ရန ုင်သည်ဝယ်ယ ရန ုင်သည် ကပဖဆ ု

ပါ 

ဓ တုံြ  ုံားသ တက်ဆ ား၊ ဓ တ်က ပြေ  သ ဇ 

နှင ်အပခ ားဓ တုံကဗ ဒသ ွင်ားအ ားစုံ

ြေ  ား 

လ ယ်  စ ွာဝယ်ယ /ရန ုင်သည်ဝယ်ယ ရန ုင်သည် ကပဖဆ ု

ပါ 

လုံြ်သ ား ရရှ န ုံင်ြေှု အလ ယ်တ  ရန ုင်သည်ရန ုင်သည် ကပဖဆ ုပါ 

နညာ်းြ ည ၊အုံြ်ခ  ြက်ရား ြ ုံင်ားဆ ုံင်ရ 

ဝန်ကဆ ငြ်ေှုြေ  ား 
အလ ယ်တ  ရန ုင်သည်ရန ုင်သည် ကပဖဆ ုပါ 

သ  ားနှံကစ ားကွက်နငှ် ကုံန်သွယြ်ေှု 

သ ျေးန  ံ ွာျေး  လု ယ်  စ ွာန င့််ကစ ျေးနှုန်ျေး  န ်န်စ ွာပဖင့််ကရွာငျ်ေးခ န ငု်

သည် 

သ ျေးန  ံ ွာျေး  ကုရွာင်ျေးခ န ုင်သည် ကပဖဆ ုပါ 

ရ သ  ဥတုံအကပခအကနကပြ  င်ားလ ြေှု 

(အြူခ  န်၊ြေ ုံားက ရခ  န်) 
ထ ခ  ု်သည်      ထ ခ  ု်ပါ           ကပဖဆ ပုါ 

ရင်ျေးပ စ ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သ ွာျေးအပု်စ၊ု (၂) သ ်ဆ ုင်ရွာမ   ြို့နယ် အစ ုျေးရ 

ဦျေးစ ျေးဌွာန  ွာျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ကက ားရ  ရှ လယ်ယ က ပြေ ြေ  ားြေှ က ပြေဆ လွှ ညံ ကသ  က က င ဓ် တုံက ဗဒသ ွင်ားအ ားစုံြေ   ား  

ဝယ်ယူသံုံားစွ  ကက က င်ား ကတွြို့ရှ ရြါသ ည်။ 

(၆)  သ ျေးန ထံုတလ်ုပ် ှုအတ  ်ပပဿနှာန င့််အခ ်အခဲ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၈) သ ျေးန ံထုတလ်ုပ် ှုအတ  ်ပပဿနှာန င့််အခ ်အခဲ  ွာျေး 

ပပဿနှာန င့််အခ ်အခဲ  ွာျေး 

ကဖွာ်ပပခ  ်/ရ င်ျေးလင်ျေးခ   ်

(အနည်ားဆံုံားတစ်ခုံနှင ်အထကက်ရ ား န ုံငသ် ည်။ဇယ ား ၁၇နငှ ်

၁၈ က ုံခ  တ်ဆက်စစက်ဆ ားမြ ားြေကှပဖဆ ုံရန်။ကပဖဆ ုံရနြ်ေလ ုံအ

ြ်ဟုံယူဆက သ  အခ က်ြေ  ား ရှ ြါက “ြေကပဖဆ ုံြ ါ” 

ဟူကသ  အကွက်က ုံကရ ားရန်။) 

သ ဘ ဝကရက ပြေရ သ  ဥတုံအကနအထ ား ကပ ဆ  သဇွာ က ွာငျ်ေးရွာသ ဥတု   န် ကပဖဆ ုပါ 

လယ်ယ က ပြေ အသံုံားခ န ုံင်ြေှု 
လယ်ယွာကပ တ ုျေးခ ဲြို့န ုင် ှု ရ  ပါလယ်ယွာကပ ဆံုျေးရံှုျေး ှု

  ွာျေးသည် 
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ပပဿနှာန င့််အခ ်အခဲ  ွာျေး 

ကဖွာ်ပပခ  ်/ရ င်ျေးလင်ျေးခ   ်

(အနည်ားဆံုံားတစ်ခုံနှင ်အထကက်ရ ား န ုံငသ် ည်။ဇယ ား ၁၇နငှ ်

၁၈ က ုံခ  တ်ဆက်စစက်ဆ ားမြ ားြေကှပဖဆ ုံရန်။ကပဖဆ ုံရနြ်ေလ ုံအ

ြ်ဟုံယူဆက သ  အခ က်ြေ  ား ရှ ြါက “ြေကပဖဆ ုံြ ါ” 

ဟူကသ  အကွက်က ုံကရ ားရန်။) 

လယ်ယွာကပ ဆံုျေးရံှုျေး ှုအသင့််အတင့််ရ  သည် 

ပလပ်ကပ   ွာျေးရ  သည် 

ပလပ်ကပ အသင့််အတင့််ရ  သည် ကပဖဆ ုပါ 

စ ုံက်ြ   ားကရအရင်ားအပြေစ် အလ ယ်တ   ရန ငု်လံျုေးဝ ရ ကပဖဆ ုပါ 

ကခ  ား ကငွနငှ ်ကငွက ကားဝန်ကဆ ငြ်ေှု အလ ယ်တ   ရန ငု်လံျုေးဝ ရ ကပဖဆ ုပါ 

သ  ားနှံြေ   ားကစ ရရှ န ုံင်ြေှု အလ ယ်တ   ရန ငု်လံျုေးဝ ရ ကပဖဆ ုပါ 

သ ဘ ဝကပြေကဆွား / 

ကအ ်ဂ နစ်ကပြေ  သ ဇ နှင ်အပခ ားက အ ်ဂ 

နစသ် ွင်ားအ ားစုံြေ   ား 

အလ ယ်တ   ရန ငု်လံျုေးဝ ရ ကပဖဆ ုပါ 

ဓ တုံြ  ုံားသ တက်ဆ ား၊ ဓ တ်က ပြေ  သ ဇ နှင ်

အပခ ားဓ တုံက ဗဒသငွာ်းအ ား စုံြေ  ား 
အလ ယ်တ   ရန ငု်လံျုေးဝ ရ ကပဖဆ ုပါ 

လုံြ်သ ား ရရှ န ုံင်ြေှု အလ ယ်တ   ရန ငု်လံျုေးဝ ရ ကပဖဆ ုပါ 

နညာ်းြ ည ၊အုံြ်ခ  ြက်ရား ြ ုံင်ားဆ ုံင်ရ ဝန်

ကဆ  င်ြေှုြေ  ား 
အလ ယ်တ   ရန ငု်လံျုေးဝ ရ ကပဖဆ ုပါ 

သ  ားနှံကစ ားကွက်နငှ် ကုံန်သွယြ်ေှု 

သ ျေးန  ံ ွာျေး  လု ယ်  စ ွာန င့််ကစ ျေးနှုန်ျေး  န ်န်စ ွာပဖင့်် ကရွာငျ်ေး

ခ န ငုပ်ါ 

သ ျေးန  ံ ွာျေး  ကုရွာင်ျေးခ ရန်ကစ ျေး   ် ရ  ပါ ကပဖဆ ုပါ 

ဖ က်ြ ုံားနှင ်ကရ ဂါက ကရ က်ြေှု 
ဆ ုျေးရ ွာျေးစ ွာ  အသင့်အ်တင့််  အနည်ျေးငယ် ကပဖ

ဆ ုပါ 

ရ သ  ဥတုံဒဏခ်ံန ုံငသ် ည သ်  ားနှံြေ  ားနှင ်

ြတ်သက်ကသ  သ တငာ်းအခ က်အလ

က်လက်လှြော်းြေ  ြေ ှု 

အလ ယ်တ   ရန ငု်လံျုေးဝ ရ ကပဖဆ ုပါ 

ရ သ  အလ ုံက်ရ သ ဥတုံခန ်ြေ ှနာ်းခ က်

ြေ  ားနှင ်သ ားနှံစ ြေံခန ်ခွ ြေှုဆ ုံင်ရ အကကံဉ 

ဏ်ြေ   ားလက်လှြော်းြေ  ြေှု 

အလ ယ်တ   ရန ငု်လံျုေးဝ ရ ကပဖဆ ုပါ 

ရင်ျေးပ စ ်(၁)ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး-လယ်သ ွာျေးအုပစ်ု၊ (၂)သ ်ဆ ုင်ရွာမ   ြို့နယ်အစ ုျေးရဦျေးစ ျေးဌွာန  ွာျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ကက ားရ  တွင်သ ားနှံြေ  ား စ ုံက်ြ   ားရ ၌ရ သ  ဥတုံြေြေ ှနပ်ခင်ားက က င ်ြ ုံားြေ ွှ ားက က ရ က် 

က က င်ား က တြွို့ ရှ ရြါသ ည်။ 
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(ခ-၂)   က  ျေးပ  ကရျေးလုပ်ငနျ်ေး 

(၁)   က  ျေးပ  ကရျေးန င့််ငါျေးလုပ်ငနျ်ေးကဆွာင်ရ  ် ှုအကပခအကန 

ဇယွာျေး (၁၉) က  ျေးပ  ကရျေးန င့််ငါျေးလုပ်ငနျ်ေးကဆွာငရ်  ် ှုအကပခအကန 

က  ျေးပ  ကရျေးန င့််ငါျေးလုပ်ငန်ျေး 
က  ျေးပ  ကရျေးန င့််ငါျေးလုပ်ငန်ျေးလုပ်  ု

ငက်နကသွာအ  ်ကထွာငစ်ု 
က ွာင်ကရ 

က  ျေးပ  ကရျေး 

န ှာျေး ၂ ၄ 

န ်ု့စွာျေးန ှာျေး - - 

 ျွဲ ၇၁ ၂၀၉ 

ပ ငျ်ေး - - 

ပြေ ည်ား - - 

လ ား - - 

ဆ တ် ၈ ၁၀၄ 

သ  ုံား - - 

ဝက် ၂၅ ၁၆၅ 

 ကက ် ၂၀၀ ၁၇၆၇ 

ဘ  ၅ ၇၇ 

နွောားက နောက ် - - 

ငါျေးလုပ်ငနျ်ေး 

ငါားကန် - - 

ြုံဇွနက်န် - - 

ဂဏနာ်းက ြေွားပြေြူကရား လုံြ်ငန်ား - - 

ကရခ    ငါားဖ ြော်းလုံြ်ငနာ်း - - 

ကြေ်ားလွန်ငါားဖ ြေ်ားလုံြင်န်ား - - 

ရင်ျေးပ စ…် (၁) အ  ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေးက ွာ ်ယ  ှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သ ွာျေးအပု်စ။ု 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ကက ားရ  တွင် ကနထ ုံင်ကသ  အ ြေ်က ထ ငစ်ုံြေ  ားြေ ှ  တစ်န ုံင်တစ်ြ ုံင်  ကက် ၊ဝကြ်ေ  ား 

ကြေ ွားပြေြူ  ကသ ည်။ အပခ ား ကြောွးပြေြူက ရားလုံြ်ငနာ်းြေ   ား က ဆ င်ရ က်ြေှုနညာ်းက  က င်ား က တြွို့ ရှ ရြါသ ည်။ 

(၂) က  ျေးပ  ကရျေးန င့််သွာျေးငါျေးထုတ်လုပ် ှုတ ုျေးတ ်ကစရန်အတ  ်အခ င့််အလ ်ျေး  ွာျေး 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ကြေ ွားပြေြူကရား လုံြ်ငန်ားြေ  ားအ ား  တစ်န ုံင်တစ်ြ ုံင်သ  လုံြ်က ုံင ်ကသ ည်။ ကြေွားပြေြူကရား နငှ ်  

အသ ားငါားထုံတ်လုံြြ်ေှုြို့ တ ုံားတက်ကစရန် တ ုံားခ  ြို့လုံြ်က ုံင်သင က် က င်ား က လ လ က တြွို့ရှ ရြါသ ည်။ 
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(၂) က  ျေးပ  ကရျေးန င့််သွာျေးငါျေးထုတ်လုပ် ှုတ ုျေးတ ်ကစရန်အတ  ်အခ င့််အလ ်ျေး  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၀) က  ျေးပ  ကရျေးန င့််သွာျေးငါျေးထုတ်လုပ် ှုတ ုျေးတ က်စရနအ်တ  ်အခ င့််အလ ်ျေး  ွာျေး 

အခ င့််အလ ်ျေး 

ကဖွာ်ပပခ  ်/ 

ရ င်ျေးလင်ျေးခ  ်(ြေှနရ်  တစ်ခုံက ုံသ ကရ ားရန်။ဇယ ား ၂၀ နှင ်၂၁က ုံခ  တ်ဆက်စ

စ်ကဆား မြ  ားြေကှပဖဆ ုံရန။်က ပဖဆ ုံရန်ြေလ ုံအြဟ်ုံယူဆက သ  အခ က်ြေ  ား ရှ ြါက 

“ြေကပဖဆ ုံြါ” ဟူကသ အကွက်က ုံကရ ားရန်။) 

က  ျေးပ  ကရျေး 

စွာျေး   ်ကပ  ကပါ  ွာျေးအသင့်အ်တင့်် ကပဖဆ ပုါ 

ကရရရ   ှု အလုံအကလွာ ်ရန ုင်အသင့်အ်တင့််ရန ငု် ကပဖဆ ပုါ 

ြေ   ားတ ရစဆ န်လက်လြှေ်ားြေ  ြေှု 
    ျေးက ွာင်ျေးတ ရစဆွာန်  ွာျေးလ ယ်  စ ွာဝယ်ယ ရန ုင်    ျေးက ွာင်ျေးတ ရစဆွာန်

  ွာျေးအသင့်အ်တင့််ဝယ်ယ ရန ုင် ကပဖဆ ပုါ 

ကခ  ား ကင ွ ကခ ျေးကင လ ယ်  စ ွာရန ငု်ကခ ျေးကင အသင့််အတင့််ရန ုင် ကပဖဆ ုပါ 

သ ွင်ားအ ားစုံ 

(က  ျေးပ  ကရျေးအစွာ၊ကဆျေးစ

သည)်ကစ ားကွက ်

သ င်ျေးအွာျေးစု  ွာျေးလ ယ်  စ ွာဝယ်ယ န ငုသ်ည် 

သ င်ျေးအွာျေးစု  ွာျေးဝယ်ယ န ုင်သည် ကပဖဆ ုပါ 

ဝန်ကဆ ငြ်ေှုနငှ ်နည်ားြ ည 

ြံ ြ ုံားြေှု 

နညျ်ေးပညွာန င့််အုပ်ခ  ပ်ကရျေးဆ ုငရ်ွာဝန်ကဆွာင ်ှု  ွာျေးအလ ယ်တ  ရန ငုသ်

ည်။ 

နညျ်ေးပညွာန င့််အုပ်ခ  ပ်ကရျေးဆ ုငရ်ွာဝန်ကဆွာင ်ှု  ွာျေးရန ငုသ်ည်။ 

 ကပဖဆ ုပါ 

ထုံတက်ုံန်ကရ ငာ်းဝယ်ြေှု 
ထုတ ်ုန်  ွာျေး  လု ယ်  စ ွာန င့််ကစ ျေးနှုန်ျေး  န ်န်စ ွာပဖင့််ကရွာငျ်ေးခ န ငုသ်ည် 

ထုတ ်ုန်  ွာျေး  ုကရွာငျ်ေးခ န ုင်သည် ကပဖဆ ုပါ 

အ  ်ခခံဝငျ်ေးအတ င်ျေးကပ ကန

ရွာလံုကလွာ ် ှု 
အလုံအကလွာ ်ရ  သည်အသင့်အ်တင့််ရ  သည် ကပဖဆ ပုါ 

ငါျေးလုပ်ငနျ်ေး 

ငါျေး/ပုဇ နက်  ျေးပ  ရနက်ရကပ 

အကနအထွာျေး 
အလ နက် ွာင်ျေးက ွာင်ျေးသင့််တင့်် ျှတ ကပဖဆ ုပါ 

ငါျေး/ပုဇ နသ်ွာျေးကပါ  ်

လ လ်  ်ျေး   ှု 

လ သုကလွာ ်လ ယ်  စ ွာဝယ်ယ ရရ  န ုင်သည်ဝယ်ယ ရန ုင်သည် 

 ကပဖဆ ုပါ 

ကခ ျေးကင  
လ သုကလွာ ်လ ယ်  စ ွာကခ ျေးကင ရရ  န ငု်သည်ကခ ျေးကင ရန ုင်သည် 

 ကပဖဆ ုပါ 

သ င်ျေးအွာျေးစုလ ်လ  ်ျေး   ှု 
သ င်ျေးအွာျေးစု  ွာျေးလ ယ်  စ ွာဝယ်ယ န ငုသ်ည် 

သ င်ျေးအွာျေးစု  ွာျေးဝယ်ယ န ုင်သည် ကပဖဆ ုပါ 
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အခ င့််အလ ်ျေး 

ကဖွာ်ပပခ  ်/ 

ရ င်ျေးလင်ျေးခ  ်(ြေှနရ်  တစ်ခုံက ုံသ ကရ ားရန်။ဇယ ား ၂၀ နှင ်၂၁က ုံခ  တ်ဆက်စ

စ်ကဆား မြ  ားြေကှပဖဆ ုံရန။်က ပဖဆ ုံရန်ြေလ ုံအြဟ်ုံယူဆက သ  အခ က်ြေ  ား ရှ ြါက 

“ြေကပဖဆ ုံြါ” ဟူကသ အကွက်က ုံကရ ားရန်။) 

နညာ်းြ ည အကအူည နငှ် န

ည်ားလြေ်ားြေ   ား 

နညျ်ေးပညွာန င့််အုပ်ခ  ပ်ကရျေးဆ ုငရ်ွာဝန်ကဆွာင ်ှု  ွာျေးအလ ယ်တ  ရန ငုသ်

ည်။ 

နညျ်ေးပညွာန င့််အုပ်ခ  ပ်ကရျေးဆ ုငရ်ွာဝန်ကဆွာင ်ှု  ွာျေးရန ငုသ်ည်။ 

 ကပဖဆ ုပါ 

ထုံတက်ုံန်ကရ ငာ်းဝယ်ြေှု 
ထုတ ်ုန်  ွာျေး  လု ယ်  စ ွာန င့််ကစ ျေးနှုန်ျေး  န ်န်စ ွာပဖင့််ကရွာငျ်ေးခ န ငုသ်ည် 

ထုတ ်ုန်  ွာျေး  ုကရွာငျ်ေးခ န ုင်သည် ကပဖဆ ုပါ 

ငါျေးဖ ်ျေးခ င့််ရရ  န ုင် ှု လ ယ်  သည်အသင့််အတင့််လ ယ်  သည် ကပဖဆ ပုါ 

ရ သ  ဥတုံအကပခအကန

ကပြ င်ားလ ြေှု(အြူခ  န်၊ြေ ုံားက ရ

ခ  န်) 

ထ ခ  ု်သည်      ထ ခ  ု်ပါ           ကပဖဆ ပုါ 

ရင်ျေးပ စ ်… ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သ ွာျေးအပု်စ။ု 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ကြေ ွားပြေြူကရား လုံြ်ငန်ားြေ  ားအ ား  တစ်န ုံင်တစ်ြ ုံင်သ  လုံြ်က ုံင ်ကသ ည်။ ကြေွားပြေြူကရား နငှ ်  

အသ ားငါားထုံတ်လုံြြ်ေှုြို့ တ ုံားတက်ကစရန် တ ုံားခ  ြို့လုံြ်က ုံင်သင က် က င်ား က လ လ က တြွို့ရှ ရြါသ ည်။ 

 

(၃)    က  ျေးပ  ကရျေးန င့််သွာျေးငါျေးထုတ်လုပ် ှုတ ုျေးတ ်ကစရန်အတ  ်ပပဿနှာန င့််စ နက်ခေါ် ှု  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၁) က  ျေးပ  ကရျေးန င့််သွာျေးငါျေးထုတ်လုပ် ှုတ ုျေးတ က်စရနအ်တ  ်ပပဿနှာန င့််စ နက်ခေါ် ှု  ွာျေး 

ပပဿနှာန င့််အခ ်အခဲ  ွာျေး 

ကဖွာ်ပပခ  ်/ 

ရ င်ျေးလင်ျေးခ  ်(အန ည်ားဆံုံားတစ်ခုံနှင ်အထကက်ရ ား န ုံငသ် ည်။ဇ

ယ ား ၂၀ နှင ်၂၁က ုံခ  တ်ဆက်စစက်ဆ ားမြ ားြေှကပဖဆ ုံရန။်ကပဖဆ  ုံရ

န်ြေလ ုံအြ်ဟုံယူဆက သ  အခ က်ြေ   ား ရှ ြါက “ြေကပဖဆ ုံြ ါ” 

ဟူကသ  အကွက်က ုံကရ ားရန်။) 

က  ျေးပ  ကရျေး 

စွာျေး   ်ကပ  စွာျေး   ်ကပ ရ ွာျေးပါျေးသည်စွာျေး   ်ကပ လံုျေးဝ ရ  ပါ ကပဖ

ဆ ုပါ 

ကရရရ   ှု ကရရ ွာျေးပါျေးသည်ကရလံျုေးဝ ရ  ပါ ကပဖဆ ုပါ 

ြေ   ားတ ရစဆ န်လက်လြှေ်ားြေ  ြေှု     ျေးက ွာင်ျေးတ ရစဆွာန်  ွာျေးလ ယ်  စ ွာဝယ်ယ  ရန ုင်ပါ    ျေး

က ွာင်ျေးတ ရစဆွာန်  ွာျေးလံုျေးဝဝယ်ယ  ရပါ ကပဖဆ ုပါ 

ကခ  ား ကင ွ ကခ ျေးကင လ ယ်  စ ွာ ရန ုင်ပါကခ ျေးကင လံျုေးဝ ရပါ ကပဖဆ ု
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ပပဿနှာန င့််အခ ်အခဲ  ွာျေး 

ကဖွာ်ပပခ  ်/ 

ရ င်ျေးလင်ျေးခ  ်(အန ည်ားဆံုံားတစ်ခုံနှင ်အထကက်ရ ား န ုံငသ် ည်။ဇ

ယ ား ၂၀ နှင ်၂၁က ုံခ  တ်ဆက်စစက်ဆ ားမြ ားြေှကပဖဆ ုံရန။်ကပဖဆ  ုံရ

န်ြေလ ုံအြ်ဟုံယူဆက သ  အခ က်ြေ   ား ရှ ြါက “ြေကပဖဆ ုံြ ါ” 

ဟူကသ  အကွက်က ုံကရ ားရန်။) 

ပါ 

သ ွင်ားအ ားစုံ 

(က  ျေးပ  ကရျေးအစွာ၊ကဆျေးစသည်)ကစ ားကွ

က် 

သ င်ျေးအွာျေးစု  ွာျေးလ ယ်  စ ွာဝယ်ယ  ရန ုင်ပါ 

သ င်ျေးအွာျေးစု  ွာျေးလုံျေးဝဝယ်ယ  ရပါ ကပဖဆ ုပါ 

ဝန်ကဆ ငြ်ေှုနငှ ်နည်ားြ ည ြ ံ ြ ုံားြေှု 

နညျ်ေးပညွာန င့််အုပ်ခ  ပ်ကရျေးဆ ုငရ်ွာဝန်ကဆွာင ်ှု  ွာျေးအလ ယ်

တ   ရန ုင်ပါ 

နညျ်ေးပညွာန င့််အုပ်ခ  ပ်ကရျေးဆ ုငရ်ွာဝန်ကဆွာင ်ှု  ွာျေး ရပါ 

ကပဖဆ ပုါ 

ထုံတက်ုံန်ကရ ငာ်းဝယ်ြေှု 

ထုတ ်ုန်  ွာျေး  လု ယ်  စ ွာန င့််ကစ ျေးနှုန်ျေး  န ်န်စ ွာပဖင့်် ကရွာ

ငျ်ေးခ န ငုပ်ါ 

ထုတ ်ုန်  ွာျေး  ု ကရွာငျ်ေးခ န ုင်ပါ ကပဖဆ ုပါ 

အ  ်ခခံဝငျ်ေးအတ င်ျေးကပ ကနရွာလံကုလွာ ်

 ှု 
အလုံအကလွာ ် ရ  ပါလံျုေးဝ ရ  ပါ ကပဖဆ ုပါ 

ငါျေးလုပ်ငနျ်ေး 

ငါျေး/ပုဇ နက်  ျေးပ  ရနက်ရကပ အကနအထွာျေး ကရကပ အကနအထွာျေး က ွာင်ျေးပါ ကပဖဆ ုပါ 

ငါျေး/ပုဇ နသ်ွာျေးကပါ လ် လ်  ်ျေး   ှု 
လ သုကလွာ ်လ ယ်  စ ွာဝယ်ယ  ရပါလံျုေးဝဝယ်ယ  ရပါ
 
 ကပဖဆ ုပါ 

ကခ ျေးကင  
လ သုကလွာ ်လ ယ်  စ ွာကခ ျေးကင  ရပါလံျုေးဝကခ ျေးကင  ရပါ
 
 ကပဖဆ ုပါ 

သ င်ျေးအွာျေးစုလ ်လ  ်ျေး   ှု 

သ င်ျေးအွာျေးစု  ွာျေးလ ယ်  စ ွာဝယ်ယ  ရပါသ င်ျေးအွာျေးစု  ွာျေးဝ

ယ်ယ  ရပါ 

 ကပဖဆ ုပါ 

နညာ်းြ ည အကအူည နငှ် နည်ားလြေ်ားြေ  ား 

နညျ်ေးပညွာန င့််အုပ်ခ  ပ်ကရျေးဆ ုငရ်ွာဝန်ကဆွာင ်ှု  ွာျေးအလ ယ်

တ   ရပါ 

နညျ်ေးပညွာန င့််အုပ်ခ  ပ်ကရျေးဆ ုငရ်ွာဝန်ကဆွာင ်ှု  ွာျေး ရပါ 

ကပဖဆ ပုါ 

ထုံတက်ုံန်ကရ ငာ်းဝယ်ြေှု ထုတ ်ုန်  ွာျေး  လု ယ်  စ ွာန င့််ကစ ျေးနှုန်ျေး  န ်န်စ ွာပဖင့်် ကရွာ
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ပပဿနှာန င့််အခ ်အခဲ  ွာျေး 

ကဖွာ်ပပခ  ်/ 

ရ င်ျေးလင်ျေးခ  ်(အန ည်ားဆံုံားတစ်ခုံနှင ်အထကက်ရ ား န ုံငသ် ည်။ဇ

ယ ား ၂၀ နှင ်၂၁က ုံခ  တ်ဆက်စစက်ဆ ားမြ ားြေှကပဖဆ ုံရန။်ကပဖဆ  ုံရ

န်ြေလ ုံအြ်ဟုံယူဆက သ  အခ က်ြေ   ား ရှ ြါက “ြေကပဖဆ ုံြ ါ” 

ဟူကသ  အကွက်က ုံကရ ားရန်။) 

ငျ်ေးခ န ငုပ်ါ 

ထုတ ်ုန်  ွာျေး  ုလုံျေးဝ ကရွာင်ျေးခ န ုင်ပါ ကပဖဆ ုပါ 

ငါျေးဖ ်ျေးခ င့််ရရ  န ုင် ှု  လ ယ်  ပါ ကပဖဆ ုပါ 

ကဘျေးအနတရွာယ်  ွာျေးန င့််ပပငျ်ေးထန်ကသွာရွာ

သ ဥတုအကပခအကန  ွာျေး (ဥပ ွာ-

ကရက  ျေးပခင်ျေးန င့််   ုျေးကခါငပ်ခင်ျေး) 

ထ ခ  ု်သည်      ထ ခ  ု်ပါ           ကပဖဆ ပုါ 

အပ ခ  န်ကပပွာငျ်ေးလဲ ှုပ ုပ န်ပခင်ျေး နည်ျေး        ွာျေး    ရ             ကပဖဆ ုပါ 

  ုျေးရ ွာသ နျ်ေး ှုပ  ု ွာျေးပခငျ်ေး နည်ျေး        ွာျေး    ရ             ကပဖဆ ုပါ 

ရ သ  အလ ုံက်ရ သ ဥတုံခန ်ြေ ှနာ်းခ က်

ြေ  ားနှင ်ြင်လယ်ငါားဖြေ်ားပခငာ်းနှင ်ငါားက ြေွား

ပြေ ြူ ကရားလုံြ်ငနာ်းစ ြေံခန ်ခွ ြေ ှုဆ ုံင်ရ  

အကကဉံ ဏ်ြေ  ားလက်လှြေ်ားြေ ပခငာ်း 

အလ ယ်တ   ရ      လံျုေးဝ ရ             ကပဖဆ ုပါ 

ရင်ျေးပ စ ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သ ွာျေးအပု်စ၊ု (၂) မ   ြို့နယ်က  ျေး/ ုဦျေးစ ျေးဌွာန၊ 

မ   ြို့နယ်ငါျေးလုပ်ငနျ်ေးဦျေးစ ျေးဌွာန။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။............................................................................................................................  

 

(ခ-၃)  စ  ု်ပ   ျေးက  ျေးပ  ကရျေး ဟုတ်ကသွာစ ျေးပ ွာျေးကရျေးလုပ်ငနျ်ေး ဏ္ဍ 

(၁)   စ  ု်ပ   ျေးက  ျေးပ  ကရျေး ဟုတ်ကသွာအသ ်က  ျေးလုပ်ငနျ်ေး  ွာျေးအတ  ်အခ င့််အလ ်ျေး  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၂) စ  ု်ပ   ျေးက  ျေးပ  ကရျေး ဟုတ်ကသွာအသ ်က  ျေးလုပင်န်ျေး  ွာျေးအတ  ်အခ င့််အလ ်ျေး  ွာျေး 

အခ င့််အလ ်ျေး 

ကဖွာ်ပပခ  ်/ 

ရ င်ျေးလင်ျေးခ  ်(ြေှနရ်  တစ်ခုံက ုံသ ကရ ားရန်။ဇယ ား ၂၂နှင ်၂၃

က ုံခ  တ်ဆက်စစက်ဆားမြ ားြေှကပဖဆ ုံရန်။ကပဖဆ ုံရန်ြေလ ုံအြ်ဟုံ

ယူဆက သ  အခ က်ြေ  ား ရှ ြါက “ြေကပဖဆ ုံြ ါ” 

ဟူကသ  အကွက်က ုံကရ ားရန်။) 

လုံြ်သ ား အင်အ ား ရရှ န ုံငြ်ေှု   ွာျေးအသင့်အ်တင ်█ ကပဖဆ ုပါ 

လယ်ယ သ  ား ငါားထကွ်ကုံနြ်ေဟုံတ်

ကသ  အပခ ားက ဒသ ထွက်ကုံန်ြေ  ားက ုံ

ကစ ျေး   က် ွာင်ျေးရ  သည်ကစ ျေး   အ်သင့်အ်တင့််█ ကပဖ

ဆ ုပါ 
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အခ င့််အလ ်ျေး 

ကဖွာ်ပပခ  ်/ 

ရ င်ျေးလင်ျေးခ  ်(ြေှနရ်  တစ်ခုံက ုံသ ကရ ားရန်။ဇယ ား ၂၂နှင ်၂၃

က ုံခ  တ်ဆက်စစက်ဆားမြ ားြေှကပဖဆ ုံရန်။ကပဖဆ ုံရန်ြေလ ုံအြ်ဟုံ

ယူဆက သ  အခ က်ြေ  ား ရှ ြါက “ြေကပဖဆ ုံြ ါ” 

ဟူကသ  အကွက်က ုံကရ ားရန်။) 

ကရ ငာ်းခ ရန်ကစ ားကွက်ရှ ပခငာ်း 

ကစ ားကွက်ဆ ုံင်ရ အသ  အပြေ ငရ်ှ ပခင်ား 
ကစ ျေး   အ်ကပခအကန  ုက ွာငျ်ေးစ ွာနှာျေးလည်သ ရ  သည် 

အသင့်အ်တင့််နှာျေးလည်သည်█ ကပဖဆ ုပါ 

လြေ်ားြ န်ားဆကသ် ွယ်ကရား အကပခအကန က ွာင်ျေး█သင့်် ကပဖဆ ုပါ 

ကုံန် ကြေ်ားရရှ န ုံင်ပခငာ်း ကပါ  ွာျေးသင့််█ ကပဖဆ ုပါ 

လျှြ်စစ်ြေ ားရရှ န ုံင်ပခငာ်း က ွာင်ျေး█သင့်် ကပဖဆ ုပါ 

ကခ  ား ကငွရရှ န ုံငပ်ခင်ား 
လ သုကလွာ ်လ ယ်  စ ွာကခ ျေးကင ရရ  န ငု်သည်ကခ ျေးကင ရန ု

ငသ်ည█် ကပဖဆ ုပါ 

အသက်ကြေ ွားဝြော်းက က  င်ားနညာ်းြ ည 

ဆ ုံငရ် နှင ်အကသ ားစ ား/အလတ်စ ား

စ ားြွ ားကရားဖွြံို့ မဖ   ားတ ုံားတက်ြေှုဆ ုံင်ရ ဝ

န်ကဆ ငြ်ေှုရရှ ပခင်ား 

နညျ်ေးပညွာန င့်အ်ကသ ားစ ား/အလတ်စ ားစ ားြ ွ ားက ရားဖ ွြံို့ မဖ   ားတ ုံား

တက်ြေှုဆ ုံင်ရ ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေးအလ ယ်တ  ရန ငုသ်ည်။ 

နညျ်ေးပညွာန င့်အ်ကသ ားစ ား/အလတ်စ ားစ ားြ ွ ားက ရားဖ ွြံို့ မဖ   ားတ ုံား

တက်ြေှုဆ ုံင်ရ ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေးရန ုင်သည်။ ကပဖဆ ပုါ█  

အလုံြ်နှင ်လ ုံက်ကလ  ည ကထွပဖစ်

ကသ   (သ  ုံ ြေဟုံတ်) 

အသက်ကြေ ွားဝြော်းက က  င်ားပြ  န ုံင်ကသ  

ြည တစ်ခုံခုံက ုံတတ်ကပြေ  က်ပခင်ား 

 ျွ ်ျေး  င်စ ွာတတ်ကပ ွာ ်သည်အသင့်အ်တင့််█  

 ကပဖဆ ုပါ 

အလုံြ်အက ုံငအ်ခွင ် အလြေ်ား   ွာျေးအသင့်အ်တင့််█ ကပဖဆ ုပါ 

ရင်ျေးပ စ ် … ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအပု်စ၊ု စ  ု်ပ   ျေးက  ျေးပ  ကရျေး ဟုတ်ကသွာ ဝငက်င ရ 

လုပ်ငန်ျေး  ွာျေးလပု်  ုင်သ အုပ်စု၊ လ ငယ်အပု်စ။ု 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ စ ိုက်ပျ   းဘမ းဖမ ဘရးမဟိုတ်ဘသော အသက်ဘမ းလိုပ်ငန်း အနညး်ငယ်သောရှ ဘကကောင်း 

ဘတ ွံ့ရှ ရပါသည်။ 

(၂) စ  ု်ပ   ျေးက  ျေးပ  ကရျေး ဟုတ်ကသွာအသ ်က  ျေးလုပ်ငနျ်ေး  ွာျေးအတ  ်ပပဿနှာန င့််အခ ်အခဲ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၃) စ ု ်ပ   ျေးက  ျေးပ  ကရျေး ဟတုက်သွာအသ ်က  ျေးလုပင်န်ျေး  ွာျေးအတ  ်ပပဿနှာန င့််အခ ်အခဲ  ွာျေး 
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ပပဿနှာန င့််အခ ်အခဲ  ွာျေး 

ကဖွာ်ပပခ  ်/ 

ရ င်ျေးလင်ျေးခ  ်(အန ည်ားဆံုံားတစ်ခုံနှင ်အထကက်ရ ား န ုံငသ် ည်။ဇ

ယ ား ၂၀ နှင ်၂၁က ုံခ  တ်ဆက်စစက်ဆ ားမြ ားြေှကပဖဆ ုံရန။်ကပဖဆ  ုံရန်

ြေလ ုံအြ်ဟုံယူဆကသ  အခ က်ြေ   ား ရှ ြါက “ြေကပဖဆ ုံြ ါ” 

ဟူကသ  အကွက်က ုံကရ ားရန်။) 

လုံြ်သ ား အင်အ ား ရရှ န ုံငြ်ေှု ရ ွာျေးပါျေးလံျုေးဝ ရ   ကပဖဆ ုပါ█  

လယ်ယ သ  ား ငါားထကွ်ကုံနြ်ေဟုံတ်

ကသ  အပခ ားက ဒသ ထွက်ကုံန်ြေ  ား

က ုံကရ ငာ်းခ ရန်ကစ ားကွက်ရှ ပခင်ား 

ကစ ျေး    ်က ွာင်ျေးကစ ျေး    ်ရ   ကပဖဆ ပုါ█  

ကစ ားကွက်ဆ ုံင်ရ အသ  အပြေ ငရ်ှ ပခင်ား 
ကစ ျေး   အ်ကပခအကန  ုက ွာငျ်ေးစ ွာနှာျေး လည် 

လံျုေးဝနှာျေး လည် ကပဖဆ ပုါ█  

လြေ်ားြ န်ားဆကသ် ွယ်ကရား အကပခအ

က န 
ညံ့်အလ နည်ံ့် ကပဖဆ ုပါ█  

ကုံန် ကြေ်ားရရှ န ုံင်ပခငာ်း  ုန်   ်ျေးရရ   ှုနညျ်ေးသည် ုန်   ်ျေး ရ  ပါ ကပဖဆ ုပါ█  

လျှြ်စစ်ြေ ားရရှ န ုံင်ပခငာ်း ပံု  န် ရပါလံျုေးဝ ရပါ ကပဖဆ ုပါ█  

ကခ  ား ကငွရရှ န ုံငပ်ခင်ား 
လ သုကလွာ ်လ ယ်  စ ွာကခ ျေးကင  ရရ  ပါကခ ျေးကင  ရပါ 

 ကပဖဆ ုပါ█  

အသက်ကြေ ွားဝြော်းက က  င်ားနညာ်းြ

ည ဆ ုံင်ရ နှင ်အကသ ားစ ား/အလတ်

စ ားစ ားြ ွ ားကရားဖွံြို့မဖ  ားတ ုံားတက်ြေှုဆ  ုံင်

ရ ဝနက်ဆ  င်ြေှုရရှ ပခငာ်း 

နညျ်ေးပညွာန င့်အ်ကသ ားစ ား/အလတ်စ ားစ ားြ ွ ားက ရားဖ ွြံို့ မဖ   ားတ ုံားတ

က်ြေှုဆ ုံင်ရ ဝန်ကဆွာင ်ှု  ွာျေးအလ ယ်တ   ရပါ 

နညျ်ေးပညွာန င့်အ်ကသ ားစ ား/အလတ်စ ားစ ားြ ွ ားက ရားဖ ွြံို့ မဖ   ားတ ုံားတ

က်ြေှုဆ ုံင်ရ ဝန်ကဆွာင ်ှု  ွာျေးလုံျေးဝ ရပါ█ ကပဖဆ ုပါ 

အလုံြ်နှင ်လ ုံက်ကလ  ည ကထွပဖစ်

ကသ   (သ  ုံ ြေဟုံတ်)အသက်ကြေ ွားဝြော်း 

ကက  င်ားပြ  န ုံင်ကသ ြည တစ်ခုံခုံ

က ုံတတ်ကပြေ က်ပခင်ား 

 ျွ ်ျေး  င်စ ွာတတ်ကပ ွာ ်ပခင်ျေး ရ  လံျုေးဝ တတ် 

 ကပဖဆ ုပါ█  

အလုံြ်အက ုံငအ်ခွင ် အလြေ်ား 
အလုပ်အ  ငုအ်ခ င့််အလ ်ျေးနညျ်ေး 

အလုပ်အ  ငုအ်ခ င့််အလ ်ျေး ရ   ကပဖဆ ုပါ█  

ရင်ျေးပ စ ် … ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအပု်စ၊ု စ  ု်ပ   ျေးက  ျေးပ  ကရျေး ဟုတ်ကသွာ ဝငက်င ရ 

လုပ်ငန်ျေး  ွာျေးလပု်  ုင်သ အုပ်စု၊ လ ငယ်အပု်စ။ု 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ --------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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(ဂ)   ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးလုပ်သွာျေး  ွာျေး 

(ဂ-၁)  ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာ ှုပဖစ်ကပေါ်လွာပံု၊ပံုစံန င့််အခ  န် ွာလ 

ဇယွာျေး (၂၄) ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာ ှုပဖစ်ကပေါ်လွာပံု၊ပံုစံန င့််အခ  န် ွာလ 

# ပံုစံ 

အ  ်ကထွာငစ်ု

အကရအတ 

 ် 

ပပည်တ င်ျေး ပပည်ပ လ ဦျေးကရ 

  ွာျေး   ကပါငျ်ေး   ွာျေး   ကပါငျ်ေး   ွာျေး   ကပါငျ်ေး 

၁ 

“ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးသ ွ ား

လ ကနထ ုံင်သူ” 

တစ်ဦားအနည်ား

ဆံုံားရှ ကသ  အ ြေ်

ကထ င်စုံနှင် လူဦား

က ရ 

၁၉၅ ၄၂ ၃၀ ၇၂ ၂၈၅ ၂၀၉ ၄၉၄ ၃၂၇ ၂၃၉ ၅၆၆ 

၂ 

က  ျေးရ ွာပပငပ်သ ု့်ကရ ြို့ကပပွာင်ျေး ှု ွာလ 

၃လအထ  - - - - - - - - - 

၆လအထ  - - - - - - - - - 

၁၂ လအထ  - - - - - - - - - 

၁၂ လအထက ် ၄၂ ၃၀ ၇၂ ၂၈၅ ၂၀၈ ၄၉၃ ၃၂၇ ၂၃၈ ၅၉၅ 

ရင်ျေးပ စ ် … (၁) အ  ်ကထွာငစ်ုစွာရင်ျေးက ွာ ်ယ  ှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - စ  ု်ပ   ျေးက  ျေး 

ပ  ကရျေး ဟုတက်သွာဝငက်င ရလုပ်ငန်ျေး  ွာျေးလုပ်  ငုသ် အုပ်စု၊လ ငယ်အုပ်စု။ 

  တ်ခ  ်။ ။ကရွှေြို့ ကပြ င်ားသ ွား လ ပခင်ား၏ တရ ား ဝငြ်ေှုြေဝငြ်ေှု၊ ကရွှေြို့ ကပြ င်ားသ ွ ားလ သ ူ၏ သ ကဘ ဆနဒြ ါ ြေ ှု 

ြေြါြေှုစသ ည်ပဖင ်ြေခွ ပခ ား ဘ ၊  က ပြေ င ခ်  န်အနညာ်းအြေ  ားြေကန ်သ တ်ဘ ၊ ြေည်သည ်အက က င်ားအရ င် ား 

က က င က်ရွှေြို့ကပြ  င်ားသ ွ ားလ ရသ ည်ပဖစက်စက ြေ ူ ြေူလဌ ကနကဒသ တစ်ခုံြေှန ုံင်ငံပခ ား သ  ုံ ပဖ စ်ကစ၊ ပြည်တွင်ား 

တစ်နယ်တစ်က ကားသ  ုံ  ပဖ စက်စက ရွှေြို့ကပြ င်ားသ ွ ားလ ကနထ ုံင်သူတ ုံငာ်းက ုံ “ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာကနထ ုင်သ ” 

ဟုံသတ်ြေှတသ် ည်။ န ုံငင်ကံတ ်တ ဝန်၊ အဖွ ြို့အစည်ားတ ဝန်ပဖင ် ကရွှေြို့ကပြ  င်ားအကပခခ က နရသြူေ  ားသ ည် လည် ား 

ဤဇယ ား တွင်အက ံ ားဝင်ြါသ ည်။ သ ား သ ြေ ားနှင ်ကဆွြေ   ားြေ  ား ထံတငွ် ခ ုံလံှုရန်၊ြေှ ခ ုံရန ် သ ွ ားကရ က် 

အကပခခ က နကသ  ၊ က န်ားြေ  က ရားအရ အမြေ  တြေ်ားကရွှေြို့ကပြ င်ားကနထ ုံင်ကသ   ြုံဂ္  လြ်ေ  ားသ ည် ဤဇယ ား တွ င် 

အက ံ ားဝငြ်ါသ ည်။ ကခ တတြည သ ွ ားကရ က်သင် က ားကနသ ူြေ  ား၊ ကခ တတက န်ားြေ က ရားကုံသ ြေှခံယူကနသ ူ 

ြေ  ားသ ည် ဤဇယ ား တွင်အက ံ ားြေဝင်ြါ ။ ယခင်ကကရွှေြို့ ကပြ ငာ်းသ ွ ားလ  ကနထ ုံင်ခ  ကစက  ြေူယခုံလကရ်ှ  

က လတွင် ြေူလဌ ကနတွင ် ပြ န်လည်အကပခခ ကနထ ုံင်လျှက်ရှ သူြေ   ားသ ည် ဤဇယ ား တွင်အက ံ ားြေဝင် ြ ါ။ 
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ယခုံလတ်တကလ တွင ်ခရ ားယ ယ သွ ားကနသ ူြေ  ား သ ည်လညာ်း ဤဇယ ား တွင်အက ံ ား ြေဝငြ်ါ ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ဘရ ွံ့ဘဖပောင်းသ ေားလောဘနထ ိုင်သူအနည်းငယ်သောရှ သည်။အမျေားစိုမှောနှစအ်နည်း 

ငယ်သော သ ေားဘရောကလ်ိုပ်က ိုငက်ကဘကကောငး် ဘလ လောဘတ ွံ့ရှ ရပါသည်။ 

 

(ဂ-၂)   ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရပခင်ျေး၏အဓ  အက  ွာင်ျေးရင်ျေး 

ဇယွာျေး (၂၅) ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရပခင်ျေး၏အဓ  အက  ွာင်ျေးရင်ျေး 

စဉ် အက  ွာငျ်ေးရငျ်ေး လ ဦျေးကရ 
    ွာျေး   

၁ ြ ုံြေ ုံကက င်ားြေွနက်သ  အလုံြ်အက ုံငန်ှင် ဝင် ကငွအခွင် အလြေ်ားြေ   ားရှ က ဖွရန် ၃၂၅ ၂၃၅ 

၂ န ုံငင်ကံရား နှင် ဆ ုံင်ကသ  အက က င်ားရင်ား - - 

၃ ကဒသ တွင်ားြဋ ြ ကခပဖစ်ြွ ား ြေှုက က င် လံုံခခံ ြေှုြေ ရှ သည် အက က င်ားရင်ား - - 

၄ လူြေှုကရား ၊က န်ားြေ ကရားက စစြေ  ားက က င ် (social protection, health) - - 

၅ 
အြေ   ားအြေည်ခွ ပခ ားြေကဖ  ်ပြန ုံင် (သ  ုံ ြေဟုံတ်) 

အက က င်ားအရင်ားက ုံကပဖ ဆ ုံထ ားပခ ငာ်း/ ကပဖဆ ုံလ ုံပခင်ားြေရှ  

- - 

ရင်ျေးပ စ ်… အ  ်ကထွာငစ်ုစွာရင်ျေးက ွာ ်ယ  ှု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ဘရ ွံ့ဘဖပောင်းသ ေားလောဘနထ ိုင်ဘသောအ မ်ဘထောငစ်ိုအနညး်ငယ်သောရှ ဖပးီ မ သေားစိုစေားဝတ် 

ဘနဘရးအခက်အခွဲဘကကောင ဖ်ဖစ်ဘကကောင်း ဘလ လောဘတ ွံ့ရှ ရပါသည်။ 

 

(ဂ- ၃)    ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးလုပ်  ငုသ်   ွာျေး  ပပနပ် ု့်ကင  

ဇယွာျေး (၂၆)  ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးလုပ်  ငုသ်   ွာျေး  ပပန်ပ ု့်ကင  

စဉ် အက  ွာငျ်ေးအရွာ 
အ  ်ကထွာငစ်ုအကရအတ  ် 

စုစုကပါငျ်ေး ပ င့်် လတ ် န  ့်် 

၁ 
ပြ န်ြ ုံ ကငွက ုံြေှ ခ ုံကနရကသ  အ ြေ်က ထ ငစ်ုံအကရအ

တွက ်
၁၉၅ ၂၇ ၁၁၁ ၅၇ 

၂ 

ပြ န်ြ ုံ ကငွလြေ်ားက  က ငာ်းြေ   ား 

- က။က ငလွွှ လုံြ်ငန်ား (ဟွနဒ် )       ၄၁ 

 - ခ။ ဘဏ် ၂၃၀ 

- ဂ။လူကကံ ပဖ င် လွှ ြ ုံ ပခငာ်း ၁ 

ရင်ျေးပ စ ်… (၁) အ  ်ကထွာငစ်ုစွာရင်ျေးက ွာ ်ယ  ှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပဖ်အပု်စ။ု 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ဖပန်ပ ိုို့ဘင က ိုမှီခ ိုရဘသောအ မ်ဘထောငစ်ိုအနညး်ငယ်သောရှ ဖပီး  ဏ်ဖဖင ်ဘင လွှွဲဘပးပ ိုို့လျက် 

ရှ ဘကကောင်း ဘလ လောဘတ ွံ့ရှ ရပါသည်။ 
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(ဃ)    ုန်စည်န င့််ဝန်ကဆွာင် ှုကစ ျေး   ် 

ဇယွာျေး (၂၇)  ုန်စည်န င့််ဝန်ကဆွာင် ှု၊ကစ ျေး   ်လ ်လ  ်ျေး   ှုအကပခအကန 

ကစ ျေး   လ် လ်  ်ျေး  

 ှု 

အန ျေးဆံုျေးကစ ျေး 

(အန ျေးဆံုျေးတစ်ခု  ုသွာကဖွာ်ပပပါရန်) 

အက  ျေးစွာျေးကစ ျေး   ် 

(အဓ  တစ်ခု  ုသွာကဖွာ်ပပပါရန်) 

ကစ ျေးအ ည် (မ   ြို့/ ရ ွာ) ဒ ိုကဦ်း ပွဲခူး 

ရ ွာ  အ  ွာအကဝျေး (  ုင်) 

(အန ျေးစပ်ဆံုျေးတစ်ခု  ခု

န့် ် နျ်ေးမပ ျေးကရ ျေးခ ယရ်န်) 

၀ြေ ှ၁ြေ ုံင်၁ြေ ှ၅ြေ ုံင် 

၅ြေှ၁၀ ြေ ုံင်၁၀ြေ ှ၁၅ြေ ုံင် 

၁၅ြေ  ုံင်အထက်█  

၀ြေ ှ၁၀ြေ ုံင်၁၁ြေှ၂၀ြေ ုံင် 

၂၁ ြေှ၃၀ြေ  ုံင်၃၀ြေှ၅၀ြေ  ုံင် 

၅၁ြေ ှ၁၀ ၀█၁၀၀ြေ ုံင်အထက် 

သယ်ယ ပ ု့်ကဆွာငက်ရျေးန

ည်ျေးလ ်ျေး 

ကပခလ င်စက်ဘ ားဆ ုံငက်ယ်█

က ား/ကထ ်လ ဂ  ရထ ားသ ံုံားဘ ား

ဆ ုံငက်ယ်ကလှစကက်လှ 

ကပခလ င်စက်ဘ ားဆ ုံငက်ယ်

က ား/ကထ ်လ ဂ  █ရထ ားသ ံုံား

ဘ ားဆ ုံင်ကယ်ကလှစကက်လှ 

 ုန်စည်န င့််ဝန်ကဆွာင်

 ှုရရ  န ုင် ှု(အနည်ား ဆံုံား

တစ်ခုံနှင ်အထကက်ရ ားန ုံ

ငသ် ည်။) 

စ ားက သ  က်ကုံန် 

(ကုံန်စ ြေ်ား၊ကုံန်ကပခ က်) █  

ြေ ားဖ  ုံကခ   ငသ် ံုံားနှင ်အ ြေ်သ ံုံားြစစည်ား█

အဝတ်အထည်█  

ကဆ  က်လုံြ်ကရားြစစည်ားြေ  ား၊ြရ 

ကဘ ဂြေ  ား█  

ြစစည်ားစံုံဝန်ကဆ ငြ်ေှုစံုံရန ုံင် 

စ ားက သ  က်ကုံန် 

(ကုံန်စ ြေ်ား၊ကုံန်ကပခ က)်  █  

ြေ ားဖ  ုံကခ   ငသ် ံုံားနှင ်အ ြေ်သ ံုံားြစစည်ား█

အဝတ်အထည█်  

ကဆ  က်လုံြ်ကရားြစစည်ားြေ  ား၊ြရ 

ကဘ ဂြေ  ား█  

ြစစည်ားစံုံဝန်ကဆ ငြ်ေှုစံုံရန ုံင် 

ကစ ျေးအကပခခံအကဆွာ ်

အဦ 
ကက ငာ်းသ င ်█ညံ  ကက ငာ်း█သ င ်ညံ  

ဝန်ကဆွာင် ှု ကက ငာ်းသ င ်█ညံ  ကက ငာ်း█သ င ်ညံ  

ရင်ျေးပ စ ် … ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအပု်စ၊ု လယ်သ ွာျေးအပု်စ၊ုအ    ျေးသ  ျေးအုပ်စ၊ု 

စ  ု်ပ   ျေးက  ျေးပ  ကရျေး ဟုတ်ကသွာ ဝငက်င ရလုပ်ငန်ျေး  ွာျေးလပု်  ုင်သ အုပ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ဘကျးရ ော၏အနီးဆံိုးဘ းမှော(၁၅)မ ိုင်သ ေားလောကကရသည်။ ကိုန်ပစစည်းမျေားဝယ်ယူရန် 

အတ က် ဘ းက ကလ်ကလ်ှမ်းမှီမှိုရှ ဘကကောင်း ဘတ ွံ့ရှ ရပါသည်။ 

 

(င)    ကင က  ျေးလ လ်  ်ျေး   ှုန င့််ဘဏ်လုပ်ငန်ျေး 

ဇယွာျေး (၂၈) ကင က  ျေးလ ်လ  ်ျေး   ှုန င့််ဘဏ်လုပ်ငနျ်ေး 
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ကခ ျေးကင ရရ  န ငုသ်ည့််

ကနရွာ 

ကင က  ျေးဝန်

ကဆွာင် ှုအ

    ျေးအစွာျေး 

ပပန်လည်ကပျေး

ဆပ်ရ ည့်် ွာ

လ 

အတ ျုေးနှုနျ်ေး 

(လ) 

အကပါငခ်ံပ

စစည်ျေးလ အုပ်

 ှု 

ကခ ျေး

ကင ရရနအ်ခ

 ်အခဲ  ွာျေး 

အစ ုံားရဘဏ ်

(ပြေန်ြေ  လယ်ယ ဖွံြို့

မဖ   ားကရားဘဏ်/ 

ပြေ န်ြေ  စ ားြွ ားကရား ဘ

ဏ)် 

က လတ ုံ

ကခ  ား ကငွ█  

က လလတ်

ကခ  ားကငွ

က လရှည်

ကခ  ား ကငွ 

၃−၆လအတွင်ား
 
၆လြေှတစ်နှစ်

ထ █  

တစ်နှစန်ှင ်အ

ထက် 

အတ ုံားြေ    

၁ြေ ှ၂ % █  

၂ြေ ှ၅%   

၅ြေှ၁၀ %  

၁ ၀% 

ထက် 

လ ုံအြ်သ ည်
 
ြေလ ုံအြ်ြ ါ

█  

နညာ်းသ ည်

█  
ရှ သည် 

ြေရှ ြါ 

ဖမစ မ်းဘရောငက်ခ  ားက င ွ

က လတ ုံ

ကခ  ား ကငွ█  

က လလတ်

ကခ  ားကငွ

က လရှည်

ကခ  ား ကငွ 

၃−၆လအတွင်ား
 
၆လြေှတစ်နှစ်

ထ █  

တစ်နှစန်ှင ်အ

ထက် 

အတ ုံားြေ    

၁ြေ ှ၂ % █  

၂ြေ ှ၅%   

၅ြေှ၁၀ %  

၁ ၀% 

ထက် 

လ ုံအြ်သ ည်
 
ြေလ ုံအြ်ြ ါ

█  

နညာ်းသ ည်

█  
ရှ သည် 

ြေရှ ြါ 

ြုံဂ္လ ကဘဏ် 

က လတ ုံ

ကခ  ား ကငွ█  

က လလတ်

ကခ  ားကငွ

က လရှည်

ကခ  ား ကငွ 

၃−၆လအတွင်ား

█  
၆လြေှတစ်နှစ်

ထ  

တစ်နှစန်ှင ်အ

ထက် 

အတ ုံားြေ    

၁ြေ ှ၂ % █  

၂ြေ ှ၅%   

၅ြေှ၁၀ %  

၁ ၀% 

ထက် 

လ ုံအြ်သ ည်
 
ြေလ ုံအြ်ြ ါ

█  

နညာ်းသ ည်

█  
ရှ သည် 

ြေရှ ြါ 

ြုံဂ္လ ကအကသ ား

စ ားက ခ ားကငွဝန်ကဆ 

ငြ်ေှုကဏ္ဍ 

က လတ ုံ

ကခ  ား ကငွ█  

က လလတ်

ကခ  ားကငွ

က လရှည်

ကခ  ား ကငွ 

၃−၆လအတွင်ား

█  
၆လြေှတစ်နှစ်

ထ  

တစ်နှစန်ှင ်အ

ထက် 

အတ ုံားြေ    

၁ြေ ှ၂ %  █  

၂ြေ ှ၅%    

၅ြေှ၁၀ %  

၁ ၀% 

ထက် 

လ ုံအြ်သ ည်
 
ြေလ ုံအြ်ြ ါ

█  

နညာ်းသ ည်

█  
ရှ သည် 

ြေရှ ြါ 

အဖွ ြို့အလ ုံက်ကငစွုံ/ 

ကငွကခ ားအစ အစဉ် 

က လတ ုံ

ကခ  ား ကငွ 

က လလတ်

ကခ  ားကငွ

က လရှည်

ကခ  ား ကငွ 

၃−၆လအတွင်ား
 
၆လြေှတစ်နှစ်

ထ  

တစ်နှစန်ှင ်အ

ထက် 

အတ ုံားြေ    

၁ြေ ှ၂ %   

၂ြေ ှ၅%    

၅ြေှ၁၀ %  

၁ ၀% 

ထက် 

လ ုံအြ်သ ည်
 
ြေလ ုံအြ်ြ ါ
 

နညာ်းသ ည်
 
ရှ သည် 

ြေရှ ြါ 

ကငွကခ ားကြ ားသ ူ က လတ ုံ ကန စဉ် အတ ုံားြေ    လ ုံအြ်သ ည် နညာ်းသ ည်
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ကခ ျေးကင ရရ  န ငုသ်ည့််

ကနရွာ 

ကင က  ျေးဝန်

ကဆွာင် ှုအ

    ျေးအစွာျေး 

ပပန်လည်ကပျေး

ဆပ်ရ ည့်် ွာ

လ 

အတ ျုေးနှုနျ်ေး 

(လ) 

အကပါငခ်ံပ

စစည်ျေးလ အုပ်

 ှု 

ကခ ျေး

ကင ရရနအ်ခ

 ်အခဲ  ွာျေး 

ကခ  ား ကငွ█  

က လလတ်

ကခ  ားကငွ

က လရှည်

ကခ  ား ကငွ 

လစဉ်█  

၃−၆လအတွင်ား
 
၆လြေှတစ်နှစ်

ထ  

တစ်နှစန်ှင ်အ

ထက် 

၁ြေ ှ၂ %  █  

၂ြေ ှ၅%    

၅ြေှ၁၀ %  

၁ ၀% 

ထက် 

 
ြေလ ုံအြ်ြ ါ

█  

 
ရှ သည် 

ြေရှ ြါ█  

အကြ ါငဆ် ုံင ်

က လတ ုံ

ကခ  ား ကငွ 

က လလတ်

ကခ  ားကငွ

က လရှည်

ကခ  ား ကငွ 

ကန စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ား
 
၆လြေှတစ်နှစ်

ထ  

တစ်နှစန်ှင ်အ

ထက် 

အတ ုံားြေ    

၁ြေ ှ၂ %   

၂ြေ ှ၅%    

၅ြေှ၁၀ %  

၁ ၀% 

ထက် 

လ ုံအြ်သ ည်
 
ြေလ ုံအြ်ြ ါ
 

နညာ်းသ ည်
 
ရှ သည် 

ြေရှ ြါ 

ြေ တ်ကဆ ွနငှ် ကဆြွေ   ား

ြေ  ား 

က လတ ုံ

ကခ  ား ကငွ 

က လလတ်

ကခ  ားကငွ

က လရှည်

ကခ  ား ကငွ 

ကန စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ား
 
၆လြေှတစ်နှစ်

ထ  

တစ်နှစန်ှင ်အ

ထက် 

အတ ုံားြေ    

၁ြေ ှ၂ %   

၂ြေ ှ၅%    

၅ြေှ၁၀ %  

၁ ၀% 

ထက် 

လ ုံအြ်သ ည်
 
ြေလ ုံအြ်ြ ါ
 

နညာ်းသ ည်
 
ရှ သည် 

ြေရှ ြါ 

ရင်ျေးပ စ ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအပု်စ၊ု လယ်သ ွာျေးအပု်စ၊ု အ    ျေးသ  ျေးအပု်စု၊ 

စ  ု်ပ   ျေးက  ျေးပ  ကရျေး ဟုတ်ကသွာဝင်ကင ရလပု်ငန်ျေး  ွာျေးလပု်  ုင်သ အုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆ ုင်ရွာကင က  ျေး 

ဝန်ကဆွာင် ှုကပျေးကသွာအဖ ဲြို့  ွာျေး။ 

  တ်ခ  ်။။ပ န် ွာ့်စ ျေးပ ွာျေးကရျေးဘဏ်၏ သတ်  တ်ခ  ်အရ  ွာလတ ုကခ ျေးကင ဆ ုသည်  ွာ အနည်ျေးဆံုျေး 

တစ်ရ ်  အ  ွာျေးဆံုျေးတစ်န စအ်ထ ၊  ွာလလတ်ကခ ျေးကင ဆ ုသည်  ွာ ၃န စ်  ၅န စ်အထ ၊  ွာလရ ည် 

ကခ ျေးကင ဆ ုသည်  ွာ ၅န စ်  ၁၀န စ်အထ ဟ ု သတ်  တထ်ွာျေးပါသည်။ အ ယ်၍ ၁၀န စ် ွာလအထ ် 

ရ ည်  ွာစ ွာ ကခ ျေးကပျေးကသွာ ကခ ျေးကင   ွာျေးရ  ခဲ့်ကသွာ  ွာလရ ည်ကခ ျေးကင တ င်သွာ ထည့််သ ငျ်ေးကပျေးရန ် ပဖစ်ပါ 

သည်။ 
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ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ဘကျးရ ောရှ လယ်ယောလိုပ်ငနး်လိုပ်ငနး်သူအမျေားစိုမှော လယ်ယောဖ ံွံ့ဖဖ  းဘရး ဏ်မဘှချး 

ဘင ထိုတ်ယူကော လိုပ်ငန်းမျေားဘဆောင၍်ရ က်ရောတ င် အဆငဘ်ဖပကကဘကကောငး် ဘတ ွံ့ရှ ရပါသည်။ 

(စ)  ပတ်ဝန်ျေး  င်န င့််သဘွာဝရင်ျေးပ စ်  ွာျေးစ  ံခန့််ခ  ဲှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ျေး  င်န င့််သဘွာဝရင်ျေးပ စ်  ွာျေးစ  ံခန့််ခ  ဲှုအတ  ်လ ်ရ  အကလ့်အ  င့််န င့််အခ ်အခဲ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၉) သဘွာဝပတ်ဝန်ျေး  င်န င့််သဘွာဝရင်ျေးပ စ်စ  ံခန့််ခ ဲ ှုအတ  လ် ရ်  အကလ့်အ  င့််န င့််အခ ်အခဲ  ွာျေး 

အကပခအကန အခ အ်ခ ဲ

အနတရွာယ်ရ   ှု 

(အခ အ်ခ“ဲရ  ” 

ဟုကပဖဆ ုထွာျေးပါ ကပဖဆ ုရန်။ “ ရ  ” 

ဟုကပဖဆ ုထွာျေးပါ ကပဖရန ်လ ။ု)) 

ကပ ဆ  သဇွာအကပခအကန ရ  █ ရ   ပ င့််လတ်န  ့််█  

အပင်    ျေးစ တ်  ွာျေး ရ   ရ  █  ပ င့််လတ်န  ့်် 

ဖ  ်ပ ုျေးန င့််ကရွာဂါ ွာ  ယ်ထ န်ျေး

ခ  ပ် ှု 
ရ  █ ရ   ပ င့််လတ်န  ့််█  

ကရအရငျ်ေးအပ စ် ရ  █ ရ   ပ င့််လတ█်န  ့်် 

ငါျေး    ျေး   ဲ ွာျေး ရ   ရ  █  ပ င့််လတ်န  ့်် 

အပခွာျေးတ ရစဆွာန်    ျေး   ဲ ွာျေး ရ   ရ  █  ပ င့််လတ်န  ့်် 

စ န့််ပစ်ပစစည်ျေးစ  ံခန့််ခ  ဲှု ရ   ရ  █  ပ င့််လတ်န  ့်် 

ရင်ျေးပ စ ်… ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သ ွာျေးအပု်စ။ု 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ သီးနှံမျေားစ ိုကပ်ျ   းရောတ င် ဖျက်ပ ိုးနှင ်ဘရောဂါကောက ယ်ထ န်းချ ပ်မှိုအတ က် အခက ်အခွဲ 

အသင အ်တင ်ရှ ဖပီး နညး်ပညောလ ိုအပ်လျက်ရှ ဘကကောငး် ဘတ ွံ့ရှ ရပါသည်။ 

(ဆ)   ပညွာကရျေး 

(ဆ-၁)  ပညွာကရျေးန င့််စွာတတ်ကပ ွာ ် ှု 

ဇယွာျေး (၃၀)   လတန်ျေး၊အလယ်တန်ျေး၊အထ တ်န်ျေးန င့််တ ကသ ုလ်အဆင့််စွာတတ်ကပ ွာ ် ှုနှုန်ျေး 

အတနျ်ေးပညွာမပ ျေးကပ ွာ ် ှု   ွာျေး   ကပါငျ်ေး 

စ ြေ တတ်သဦူား ကရ ၉ ၅ ၁၄ 

ြေူလတန်ားအဆင ရ်ှ သဦူား ကရ ၆၅၅ ၇၆၀ ၁၄၁၅ 

အလယ်တန်ားအဆင ် ရှ သူဦားကရ ၄၂၀ ၄၂၉ ၈၄၉ 

အထက်တနာ်းအဆင ် ရှ သူဦားကရ ၁၀၃ ၁၁၀ ၂၁၃ 

တကကသ ုံလ/်ကက လ ြ်အဆင ်ရှ သူဦားကရ ၂၁ ၄၀ ၆၁ 

ရင်ျေးပ စ ်… အ  ်ကထွာငစ်ုစွာရင်ျေးက ွာ ်ယ  ှု။ 
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  တ်ခ  ။်။ဤဇယ ားက ုံပဖည ်သွင်ားရ တွင် ပြ ည်ကထ ငစ်ုံသြေမတပြေ န်ြေ န ုံင်ငံကတ ်အစ ုံားရ၊ ပညွာကရျေးဝန် 

က  ျေးဌွာန  အသ အ  တ်ပပ ထွာျေးကသွာ အတနာ်းြ ည  တက်ကရ က်မြ  ား/တကက်ရ က်ဆ  သ ူြေ  ားက ုံသ   

ပဖ ည သ် ွင်ားရန်ပဖစြ်ါသ ည်။ ကဖွာပ်ပပါအခ  ်န င့််  ု ည် ခ င်ျေး ရ  ခဲ့်ကသွာ် ဇယွာျေးတ င်ပဖည့်သ် င်ျေးပခင်ျေး ရ  ဘဲ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်တ င်သွာ   တ်ခ  ်အကနပဖင့််ကဖွာ်ပပရန်ပဖစ်ပါသည်။ အတနျ်ေးပညွာမပ ျေးကပ ွာ ် ှုဆ ု 

သည်  ွာ တစ်ဦျေးတစ်ကယွာ ်၏  ဘဝတ င်သင်ယ ကလ့်လွာခဲ့်ကသွာ ကနှာ ်ဆံုျေးပညွာကရျေးအဆင့််/ အကပခ 

အကန  ုဆ ုလ ုပါသည်။ ဥပ ွာ - ယခစုွာရငျ်ေးက ွာ ်ယ ခ  န်တ င်အဋ္ဌ တန်ျေး (Grade 8)တ င် ပညွာသင် 

  ွာျေးကနသည်ပါ  “အလယ်တန်ျေးအဆင့််ရ  သ ဦျေးကရ”တ င်လည်ျေးက ွာင်ျေး၊ တတ ယတန်ျေး(Grade 3)တ င် 

ပညွာသင ် ွာျေးကနပါ  (သ ု့် ဟုတ်) ကရျေးတတ်ဖတ်တတအ်ဆင့််သွာ (ဥပ ွာ-ဘုန်ျေးက  ျေးက  ွာင်ျေးထ  ်) 

ရ  သည်ဆ ုပါ  “  လတန်ျေးအဆင့််ရ  သ ဦျေးကရ”တ င်သွာ ထည့််သ ငျ်ေးရပါ ည်။ “ဘုန်ျေးက  ျေးက  ွာငျ်ေးသင် 

ပညွာကရျေး (ဘ -က  ွာင်ျေး)”  ဆုည်ျေးပ ျေးခဲ့်၊ ဆည်ျေးပ ျေးဆဲပဖစ်ပါ  သ ်ဆ ုင်ရွာ အတနျ်ေးပညွာအဆင့်် 

အလ ု ်ထည ်သွငာ်းရြ ါြေည်။ စတုံတထတန်ား(Grade4)ကအွာငပ် ငမ်ပ ျေး အလယ်တန်ျေးပညွာ ဆ ်လ သ်င် 

  ွာျေးပခငျ်ေး ရ  ပါ  “  လတန်ျေးအဆင့််ရ  သ ဦျေးကရ”တ င်သွာ ထည့််သ ငျ်ေးရပါ ည်။ အကပခခံပညွာ  လတန်ျေး 

ပညွာ   ု သငယ် မပ ျေးဆံုျေးသင့််သည့််အရ ယ်  ု က  ွာ်လ န်မပ ျေးပဖစ်ကသွာ်လညျ်ေး စွာလံျုေးဝ တတ်ပါ  

“စွာ တတ်သ ဦျေးကရ”တ င်သွာ ပဖည့်သ် င်ျေးရနပ်ဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ဘကျးရ ောတ င် ဘနထ ိုငဘ်သော လူဦးဘရအမျေားစိုမှော အတနး်ပညောမျေားတက်ဘဖမောက် 

ကကဖပီး စောမတက်သအူနည်းငယ်သောရှ ဘကကောင်း ဘတ ွံ့ရှ ရပါသည်။ 

 

(ဆ-၂) က  ွာင်ျေးတ ်နှုန်ျေး 

ဇယွာျေး (၃၁) က  ွာင်ျေးတ န်ှုန်ျေး 

ပညွာကရျေးအဆင့််အတန်ျေး   ွာျေး   ကပါငျ်ေး 

ြေူလတန်ား ၉၇ ၁၃၉ ၂၃၉ 

အလယ်တန်ား ၇၁ ၈၁ ၁၅၂ 

အထက်တနာ်း ၁၇ ၃၀ ၄၇ 

တကကသ ုံလ/်ကက လ ြ် ၃ - ၃ 

ရင်ျေးပ စ ်… (၁) က  ွာင်ျေးဝငစ်ွာရင်ျေး၊ (၂) ဆယ်အ  ်   ျေး  ွာျေး။ 

  တ်ခ  ်။။ဤဇယ ားက ုံပဖည ်သွင်ားရ တွင် ပြ ညက်ထ င်စုံသြေမတပြေ န်ြေ န ုံင်ငံကတ ်အစ ုံားရ၊ ြည က ရားဝ န် 

ကက ားဌ  နြေ ှအသ  အြေတှ်ပြ  ထ ား ကသ  စ သ ငက်က  င်ားြေ  ား၊ တကကသ ုံလ်ကက လ ြ်ြေ   ားတွင် ြည တက် 

ကရ က်ကနသြူေ  ားက ုံသ   ပဖ ည သ် ွင်ားရန်ပဖစ်ြါသ ည်။ ၄ငျ်ေးအပပင်“ဘုန်ျေးက  ျေးက  ွာငျ်ေးသင်ပညွာကရျေး”  ု 

သငယ် ဆည်ျေးပ ျေးကနကသွာက  ွာငျ်ေးသ /သွာျေး  ွာျေး  အုကပခခံပညွာဦျေးစ ျေးဌွာန  သတ ် တထ်ွာျေးကသွာပညောဘရျေး 

စနစ်/အဆင့််သတ်  တ်ခ  ်  ွာျေးန င့််အည  သတ်  တ်ပဖည့်သ် င်ျေးရန် ပဖစ်ပါသည်။ 
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ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ဘကျးရ ောတ င်စောသငရ်မည အ်ရ ယ်ရှ သူအမျေားစိုမှောဘကျောင်းတက်ဘရောက်လ ငရ်ှ  

ဘကကောင်းဘတ ွံ့ရှ ရပါသည်။ 

 

 

(ဆ-၃) စွာသငက်  ွာင်ျေးကဆွာင်အကပခအကနန င့််ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၂) စွာသငက်  ွာင်ျေးကဆွာင်အကပခအကနန င့််ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေး 

အက  ွာငျ်ေးအရွာ က  ွာင်ျေးအဆင့်် 

 ။ကက  င်ားအဆင်  
ြေူလတန်ားြေူလနွ်အလယ်တန်ား(ခွ )  
အလယ်တန်ား 
အထက်တနာ်း(ခွ ) █အထက်တနာ်း 

ခ။ရ  ြေ ှအကွ အကဝား (ြေ ုံင်) 
၀ြေ ှ၁ြေ ုံင်█  ၁ြေ ုံင်ြေှ၃ြေ ုံင် 
၁၅ြေ  ုံင်ြေှ၂၀ြေ ုံင် ၂၀ြေ ုံင်အထက် 

ဂ။သ ယ်ယူြ ုံ ကဆ  င်ကရားဝန်ကဆ ငြ်ေှု ကပခလ င█်စက်ဘ ားဆ ုံငက်ယ်က ား 

ဃ။စ သ ငက်က  င်ား၏စုံစုံကြ ါငာ်း ကြေ ်ားခငာ်းဧ
ရ ယ  (စတုံရန်ားက ြ)* 

၃၆၀၀က ြ 

င။အြေ ုံား၊နံရံ၊အခငာ်းအရည်အကသ ွား ကက ငာ်းသ င ်█ညံ  

စ။ကက  င်ားသ ံုံားြရ ကဘ ဂလံုံကလ က်ြေှု လံုံကလ က်ြေ ှုရှ သည█်ြေလံုံကလ က်ြ ါ 

ဆ။ကက  င်ားအ ြေ်သ အကပခအကန ကက ငာ်း█သ င ်ညံ ြေရှ  

စ ။ကက  င်ားအ ဟ ရတ ုံက်ကကျွား ြေှု တ ုံကက်ကျွ ားြေ ှုရှ သ ည်တ ုံကက်ကျွ ားြေ ှုြေရှ ြါ 

ဇ။ကက  င်ားဆရ /ြေဦားက ရ    ွာျေး   ကပါငျ်ေး 

အစ ုံားရခန်  ၂ ၁၀ ၁၂ 

ကက ားရ  ခ န်  ၁ ၃ ၄ 

ရင်ျေးပ စ ်… (၁) ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပဖ်အပုစ်ု၊ (၂)   ဘဆရွာအသင်ျေး။ 

  တ်ခ  ်။။က  ျေးရ ွာတ ငစ်ွာသငက်  ွာင်ျေး ရ  ပါ  ( ၊ခ၊ဂ)   သုွာကပဖဆ ုရပါ ည်။ စွာသငက်  ွာင်ျေး၏ 

စုစုကပါငျ်ေး   ်ျေးခင်ျေးဧရ ယွာ (စတုရန်ျေးကပ = အလ ွာျေး × အနံ) သည ်စွာသငက်  ွာင်ျေးတစ်က  ွာငျ်ေး အတ င်ျေးရ   

က  ွာင်ျေးအကဆွာ ်အဦအွာျေးလံျုေး၏ စုစုကပါငျ်ေးဧရ ယွာ  ုဆ ုလ သုည်။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ စောသငဘ်ကျောင်းဘဆောင်သင ်တင ်မှိုရှ ဖပီး ဆရော၊ဆရောမဦးဘရမေှာလည်း လ ိုအပ်လျက် 

ရှ ဘကကောင်း ဘတ ွံ့ရှ ရပါသည်။ 
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(ဆ-၄) ပညွာကရျေးအခ ်အခဲန င့််ပပဿနှာ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၃) ပညွာကရျေးအခ အ်ခဲန င့််ပပဿနှာ  ွာျေး 

အခ အ်ခဲ/ ပပဿနှာ ရ င်ျေးလင်ျေးခ  ် 

ကက  င်ားဆရ /ြေရရှ န ုံငြ်ေှု လံုံကလ က်ြေလံုံကလ က်█ 

တြ ည်  - ဆရ အခ   ား ၄၀: ၁က အ က█်၄၀: ၁အထက် 

ြေူလတန်ားြ ည ကက  င်ားထွက်နှုန်ား ြေရှ နည်ား█လတ်ြေ  ား 

ြေသ န်စွြေ်ားသ ူြေ  ားအတွက်ြည က ရားအထာူးအစ အစဉ် ရှ ြေရှ █ 

ကက  င်ားသ ံုံားစ အုံြ်နငှ် စ ကရား က ရ ယ  လံုံကလ က်█ြေလံုံကလ က် 

ဆင်ျေးရဲကသွာ  သွာျေးစု  ွာျေးအတ  ်က  ွာငျ်ေးစရ တ် တတ်န ုင် ှု ပြေ င ်အသင အ်တင █် 

က  ွာင်ျေးအွာျေး စွာျေးဆ ုငရ်ွာပစစည်ျေး  ွာျေးလ ်လ  ်ျေး   ှု ြေရှ နည်ား█ 

  ဘဆရွာအသင်ျေး၏အခန်ျေး ဏ္ဍ ကက ငာ်းသ င် █ညံ  

ကဘျေးအနတရွာယ်က  ွာင့််ပ  ်စ ျေးပခင်ျေး ြေရှ █နည်ားလတ်ြေ  ား 

ရင်ျေးပ စ ်… (၁) ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပဖ်အပုစ်ု၊ (၂)   ဘဆရွာအသင်ျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ဘကျးရ ောတ င် ဆရောအချ   းလ ိုအပ်မှိုရှ ဖပးီ အလယ်တန်းအဆင ်နှင  ် ဘကျောင်းထ က် 

အလိုပ်လိုပ်သူမျေားဘကကောင်း ဘတ ွံ့ရှ ရပါသည်။ 

 

(ဇ)     နျ်ေး ွာကရျေးန င့််အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်  ွာျေးကသွာကရွာဂါ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၄) အပဖစ်  ွာျေးကသွာကရွာဂါ  ွာျေး 

# ကရွာဂါ ပ ံြို့န ံ့် ှု/ပဖစ်ပ ွာျေး ှု 

၁ ဝြေ်ားြ  က်ဝြေ်ားကလျှ  ပ င့််   န  ့််  ရ  █  

၂ ကသ ွားလွန်တုံြက်ကွား ပ င့််   န  ့််█   ရ   

၃ ငကှ်ဖ  ား ပ င့််   န  ့််  ရ  █  

၄ အသက်ရှြူ လြေ်ားက က င်ားကူားစကက်ရ ဂါ ပ င့််   န  ့််  ရ  █  

၅ 
HIV, AIDS, 

လ င်ြေှတဆင် ကာူးစက်န ုံင်ကသ  ကရ ဂါြေ  ား 
ပ င့််   န  ့််  ရ  █  

၆ တ ဘ  ပ င့််   န  ့််  ရ  █  

၇ ဆ ားခ    ပ င့််   န  ့််█   ရ   

၈ ကသ ွားတ ုံား ပ င့််   န  ့််█   ရ   

၉ အသည်ားက ရ ဂါ ( ဘ ၊စ ) ပ င့််     န  ့််█            ရ   

၁၀ အ ဟ ရခ   ြို့တ  ြေှု ပ င့််     န  ့််          ရ  █  
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# ကရွာဂါ ပ ံြို့န ံ့် ှု/ပဖစ်ပ ွာျေး ှု 

၁၁ အပခ ားကူားစကန် ုံငက်သ  က ရ ဂါြေ  ား ပ င့််     န  ့််█           ရ   

ရင်ျေးပ စ ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပဖ်အပု်စ၊ုအ    ျေးသ  ျေးအပု်စု (၂) က  ျေးလ ် 

  နျ်ေး ွာကရျေးဌွာန/က  ျေးလ ်  န်ျေး ွာကရျေးဌွာနခ ဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ဘကျးရ ောတ င် ရောသဦတိုဘဖပောငး်လွဲမှိုဘကကောင ် ဖဖစ်ဘပေါ်ဘသော ဖျေားနောမှိုအနညး်ကျင်း သော 

ဖဖစ်ဘလ ဖဖစ်ထရှ ဘကကောင်း ဘတ ွံ့ရှ ရပါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လ န်ခဲ့်ကသွာ (၁၂) လအတ ငျ်ေး ွာ  ယ်ကဆျေးထ ျုေးန ံ ှု 

ဇယွာျေး (၃၅)  လ န်ခဲ့်ကသွာ (၁၂) လအတ င်ျေး ွာ  ယ်ကဆျေးထ ျုေးန  ံှု 

စဉ်  ွာ  ယ်ကဆျေးထ ျုေးပခင်ျေး(ရ  ၊ ရ  အ  နပ်ခစ်ရန်) ရ    ရ   

၁ အဆုံတ်ကရ ဂါ ✓  

၂ ဆံုံဆ ုံ ၊ ကက်ညြှ ၊ကြေားခ ုံင်နငှ် အသ ည်ားကရ ငအ်သ ားဝါ ✓  

၃ ြ ုံလ ယ ုံကရ ဂါ ✓  

၄ ကြေ ားခ ုံင ်(က ုံယ်ဝန်ကဆ ငက် လအတွင်ား) ✓  

၅ ဝက်သက်ကရ ဂါ ✓  

၆ အပခ ားစုံကြ ါငာ်း ွာ  ယ်ကဆျေးထ ျုေးန ံ ှု ✓  

၇ 
အ ဟ ရြေ ှတ်တြော်းယူြေှု 

(အရြ်အပြေင ်၊အကလားခ   န်၊လက်ကြေ  င်ားြတ်) 
✓  

၈ အ ဟ ရြ ည ကြားအစ အစဉ် ✓  

ရင်ျေးပ စ ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပဖ်အပု်စ၊ုအ    ျေးသ  ျေးအပု်စ၊ု (၂) က  ျေးလ ် 

  နျ်ေး ွာကရျေးဌွာန/က  ျေးလ ်  န်ျေး ွာကရျေးဌွာနခ ဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ဘကျးရ ောတ င် ဘကျးလက်ကျန်းမောဘရးဌောနမှ ပံိုမှနက်ောက ယ်ဘဆးမျေား ထ ိုးဘပး 

ဘကကောင်း ဘလ လောဘတ ွံ့ရှ ရပါသည်။ 

(ဇ-၃)    နျ်ေး ွာကရျေးအကထွာ ်အပံ့်  ွာျေး(ကဆျေးရုံ/ကဆျေးကပျေးခန်ျေး  ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၃၆)   နျ်ေး ွာကရျေးအကထွာ ်အပံ့်န င့််ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေး 

  နျ်ေး ွာကရျေးဝန်ကဆွာင် ှု ခရ ျေးအ  ွာအကဝျေး (  ုင်) အခနျ်ေး/ ုတင်လံကုလွာ ် ှု 

ကက ားလက်က န်ားြေ  ကရား ဌ  န/ 

ဌ  နခွ  

၀ြေ ှ၁ြေ ုံင်█၁ြေ  ုံင်ြေ၃ှြေ  ုံင် 

၃ြေ  ုံင်ြေှ၅ြေ ုံင်၅ြေ ုံင်ြေ၁ှ၀ ြေ ုံင် 

၁၀ ြေ ုံင်အထက် 

ရှ  

ြေရှ █  

တ ုံကန်ယ်ကဆ ားရံုံ ၀ြေ ှ၁ြေ ုံင်၁ြေ  ုံင်ြေ၃ှြေ  ုံင် ရှ █  
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  နျ်ေး ွာကရျေးဝန်ကဆွာင် ှု ခရ ျေးအ  ွာအကဝျေး (  ုင်) အခနျ်ေး/ ုတင်လံကုလွာ ် ှု 

၃ြေ  ုံင်ြေှ၅ြေ ုံင█်၅ြေ ုံင်ြေ၁ှ၀ ြေ ုံင် 

၁၀ ြေ ုံင်အထက် 

ြေရှ  

မြေ   ြို့ နယ်ကဆ ားရံုံ 

၀ြေ ှ၁ြေ ုံင်၁ြေ  ုံင်ြေ၃ှြေ  ုံင် 

၃ြေ  ုံင်ြေှ၅ြေ ုံင်၅ြေ ုံင်ြေ၁ှ၀ ြေ ုံင် 

၁၀ ြေ ုံင်အထက█်  

ရှ █  

ြေရှ  

ကဆ ားဆ  ုံင် 

ရ  တွင ်(သ  ုံ ြေ ဟုံတ်) 

ရ  အန ားအနောားတွင်ကဆားဆ  ုံင်ရှ သ

ည်█ရ  တွင ်(သ  ုံ ြေဟုံတ်) 

ရ  အန ားအနောားတွင်ကဆားဆ  ုံင်ြေရှ 

ြ ါ 

ကဆ ားဆ  ုံင်တွင်ကဆားဝါားြေ   ားက ုံစန

စ်တက သ ုံကလှ င်ထ ားသ ည ်

ကဆ ားဆ  ုံင်တွင်ကဆားဝါားြေ  ားက ုံ

စနစ်တက သ  ုံကလှ င်ထ ားပခင်ားြေ

ရှ ြါ█  

ရင်ျေးပ စ ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပဖ်အပု်စ၊ုအ    ျေးသ  ျေးအပု်စ၊ု (၂) က  ျေးလ ် 

  နျ်ေး ွာကရျေးဌွာန/က  ျေးလ ်  န်ျေး ွာကရျေးဌွာနခ ဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ဘကျးလက်ကျန်းမောဘရးဌောနခ ွဲရှ ပါသဖဖင က်ျန်းမောဘရးဘစောငဘ်ရှောက်ကိုသမှိုွံ့ရရှ  

က က င်ားကလ လ ကတွြို့ရှ ရြါသ ည်။ 

(စ )    ကရန င့််ပတ်ဝန်ျေး  င်သန့််ရ င်ျေးကရျေး 

(စ -၁)  ကသွာ ်သံုျေးကရရရ   ှု 

ဇယွာျေး (၃၇) ကသွာ ်သံုျေးကရရရ  န ငု ်ှု 

ကရရရ  န ငု ်ှု 

အသံုျေးပပ 

ကသွာ 

အ  ်ကထွာင်

စု 

ကသွာ ်သံုျေးကရ 

အရည်အကသ ျေး 

စ ်ျေးသပ် စစ်ကဆျေး 

ထွာျေး ှု(စနစ်တ   

စ ်ျေးသပ် စစ်ကဆျေး 

ထွာျေး ှု ရ  ပါ “ရ  ”၊ 

 ရ  ပါ “ ရ  ” ) 

ကရ အရည်အကသ ျေး 

(ကသွာ ်သံုျေးကရ 

အရည် အကသ ျေး 

စ ်ျေးသပ်စစ်ကဆျေး 

ထွာျေး ှုတ င် “ရ  ” ဟု 

ကပဖ ဆ  ုထွာျေးပါ  

ကပဖဆ ုရန်။ “ ရ  ” ဟ ု

ကပဖဆ ုထွာျေး ပါ  

ကပဖရန ်လ ု) 

ကသွာ ်သံုျေးကရ ရရ   

န ငု ်ှုန င့်် လံုကလွာ  ်

 ှု အကပခအကန 

(ရွာသ  ကရ ျေး ရပါ  

ကန ၊   ုျေးန င့်် ကဆွာင်ျေး 

ရွာသ သံုျေး    ျေးလံျုေး  ု 

ကရ ျေးကပျေးပါရန်) 

ကရတွင်ား - ရှ         ြေရှ  
ကက ငာ်း  သ င ်  

ညံ  

 ကနွ              
 ြေ ုံား               
 ကဆ  င်ား        

အဝ စ တွင်ား/ 

စကတ်ြ ် 
 ရှ ■        ြေရှ  

ကက ငာ်း█   သ င ်  

ညံ  

 ကနွ             █  
 ြေ ုံား              █  
 ကဆ  င်ား       █  
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ကရရရ  န ငု ်ှု 

အသံုျေးပပ 

ကသွာ 

အ  ်ကထွာင်

စု 

ကသွာ ်သံုျေးကရ 

အရည်အကသ ျေး 

စ ်ျေးသပ် စစ်ကဆျေး 

ထွာျေး ှု(စနစ်တ   

စ ်ျေးသပ် စစ်ကဆျေး 

ထွာျေး ှု ရ  ပါ “ရ  ”၊ 

 ရ  ပါ “ ရ  ” ) 

ကရ အရည်အကသ ျေး 

(ကသွာ ်သံုျေးကရ 

အရည် အကသ ျေး 

စ ်ျေးသပ်စစ်ကဆျေး 

ထွာျေး ှုတ င် “ရ  ” ဟု 

ကပဖ ဆ  ုထွာျေးပါ  

ကပဖဆ ုရန်။ “ ရ  ” ဟ ု

ကပဖဆ ုထွာျေး ပါ  

ကပဖရန ်လ ု) 

ကသွာ ်သံုျေးကရ ရရ   

န ငု ်ှုန င့်် လံုကလွာ  ်

 ှု အကပခအကန 

(ရွာသ  ကရ ျေး ရပါ  

ကန ၊   ုျေးန င့်် ကဆွာင်ျေး 

ရွာသ သံုျေး    ျေးလံျုေး  ု 

ကရ ျေးကပျေးပါရန်) 

အဝ စ တွင်ား/  

တံုံကင် 
၅၀၀ ရှ        ြေရှ ■  

ကက ငာ်း  သ င ်  

ညံ  

 ကနွ             ■  
 ြေ ုံား              ■  
 ကဆ  င်ား       █  

ြေ ုံားကရ 

သ  ုံကလှ င်က

န်  

- ရှ         ြေရှ  
ကက ငာ်း  သ င ်  

ညံ  

 ကနွ              
 ြေ ုံား               
 ကဆ  င်ား        

ပြေ စ/်ကခ   ငာ်း

က ရ 
- ရှ         ြေရှ  

ကက ငာ်း  သ င ်  

ညံ  

 ကနွ              
 ြေ ုံား               
 ကဆ  င်ား        

ကရကန ် - ရှ         ြေရှ  
ကက ငာ်း  သ င ်  

ညံ  

 ကနွ              
 ြေ ုံား               
 ကဆ  င်ား        

စ ြေ ်စြေ်ားက ရ - ရှ         ြေရှ  
ကက ငာ်း  သ င ်  

ညံ  

 ကနွ              
 ြေ ုံား               
ကဆ  င်ား        

ရင်ျေးပ စ…် (၁) အ  ်ကထွာငစ်ုစွာရင်ျေးက ွာ ်ယ  ှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအပု်စု၊ 

အ    ျေးသ  ျေးအပု်စ၊ု (၃) က  ျေးရ ွာသယံဇွာတပပကပ ပံု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ဘကျးရ ောတ င်ဘနထ ိုငသ်ူအမျေားစိုမှော အဝီစ တ င်း၊ တံိုကင်မျေား သံိုးစ ွဲမှိုမျေားဘကကောင ် 

ဘလ လောဘတ ွံ့ရှ ရပါသည်။ 

 

(စ -၂) သန့််ရ င်ျေးကရျေးအကပခအကန (အ  ်သွာအ    ျေးအစွာျေးန င့််အ  ်ကထွာငစ်ုအကရအတ  ်) 

ဇယွာျေး (၃၈) အ  ်သွာအ    ျေးအစွာျေး 

သံုျေးစ နဲ ငုက်သွာအ  ်သွာအ    ျေးအစွာျေး သံုျေးစ နဲ ငုက်သွာအ  ်ကထွာငစ်ု 

သန့််ရ င်ျေးကသွာယင်လံုအ  ်သွာသံုျေးစ  ဲှု 

ကရဆ ွ အ ြေ်သ  ၂ 
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သံုျေးစ နဲ ငုက်သွာအ  ်သွာအ    ျေးအစွာျေး သံုျေးစ နဲ ငုက်သွာအ  ်ကထွာငစ်ု 

ကရက လ ငာ်း/ယငလ်ံုံ အ ြေ်သ  ၅၈၈ 

 သန့််ရ င်ျေးကသွာယင်လံုအ  ်သွာသံုျေးစ  ဲှု 

တွင်ား/ဇလ ားအ ြေ်သ   ၃ 

တွင်ားြေ ရှ အ ြေ်သ   - 

အ ြေ်သ ြေရှ  - 

ရင်ျေးပ စ…် (၁) အ  ်ကထွာငစ်ုစွာရင်ျေးက ွာ ်ယ  ှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအပု်စု၊ 

အ    ျေးသ  ျေးအပု်စ၊ု (၃) က  ျေးလ ်  န်ျေး ွာကရျေးဌွာန/က  ျေးလ ်  န်ျေး ွာကရျေးဌွာနခ ဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ဘကျးရ ောတ င်ဘနထ ိုငသ်ူမျေားမှောဘရဘလောငး်၊ယင်လံိုအ မ်သောမျေားက ိုသောအသံိုးဖပ  

ဘကကောင်း ဘတ ွံ့ရရပါသည်။ 

 

(ည)     ွာျေး −   ကရျေးရွာ 

ဇယွာျေး (၃၉)   ွာျေး −  ကရျေးရွာ 

စဉ် 
က  ျေးရ ွာ၏လ  ှုစ ျေးပ ွာျေးဖ ံြို့မဖ  ျေးကစကရျေးအတ  ်အ    ျေးသ
  ျေး  ွာျေး၏စ  ်ျေးကဆွာငရ်ညပ် ြှင့််သင့်က်သွာအခ  ်  ွာျေး 

ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပ ဲတ င်တ ်
ကရွာ ်သ   ွာျေး    နသ်ည်ဟယု ဆကသွာ

တစ်ခု  ုကရ ျေးကပျေးပါရန် 

၁ 
က  ျေးရ ွာစ  ံအုပ်ခ  ပ ်ှုစနစ်တ င်အ    ျေးသ  ျေး  ွာျေးတ ်
   စ ွာပါဝင ်ှု/ကခါငျ်ေးကဆွာင် ှု 

ရ ှ█   ရ   

၂ 
က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငနျ်ေး  ွာျေးန င့််အဖ ဲြို့အစည်ျေး  ွာျေး
တ င်အ    ျေးသ  ျေး  ွာျေးတ ်   စ ွာပါဝငက်ဆွာင်ရ  ် ှု 

ရ  █   ရ   

၃ 
လ န်ခဲ့်ကသွာန စ်အတ င်ျေးက  ျေးရ ွာအတ င်ျေးရ    နျ်ေး 
ကလျေး  ွာျေး/အ    ျေးသ  ျေး  ွာျေးအွာျေးသံသယပဖစ်ဖ ယ်အ  
 ်ျေးဖ ် ှု (သ ု့်) တ ုင်  ွာျေး ှု  ွာျေး 

ရ   မ ရ ှ█  

၄ 
အ    ျေးသ  ျေးကရျေးရွာအ   ်ျေးဖ ် ှု  ွာျေးအတ  ်ဥပကေ
န င့််တရွာျေး ျှတ ှုဆ ုင်ရွာ  ွာျေးအတ  ်လ ထ၏ုအသ အ
ပ ငရ်   ှု 

ရ ှ█   ရ   

၅ 

အ    ျေးသ  ျေး  ွာျေးသတငျ်ေးအခ  ်အလ ်န င့််သင်တန်ျေး
  ွာျေးလ ်လ  ်ျေး   ှု (ဥပ ွာ- စ  ုပ်   ျေးကရျေးဆ ုင်ရွာ 
တ ုျေးခ ဲြို့ပညွာကပျေးဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေး၊အ  ်တ င်ျေး ှုသက်
က  ျေးသငတ်န်ျေး  ွာျေး၊ကဘျေးအနတရွာယ်က   တငပ်ပငဆ်င် ှု
န င့််အသ အပ ငပ် ြှင့််တင်ပခငျ်ေး  ွာျေး) 

ရ    ရ ှ█  

၆ 
အ    ျေးသ  ျေး  ွာျေး၏ဘဏ်န င်ကင က  ျေးဝန်ကဆွာင ်ှု  ွာျေး
လ လ်  ်ျေး   ှု 

ရ ှ█   ရ   
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စဉ် 
က  ျေးရ ွာ၏လ  ှုစ ျေးပ ွာျေးဖ ံြို့မဖ  ျေးကစကရျေးအတ  ်အ    ျေးသ
  ျေး  ွာျေး၏စ  ်ျေးကဆွာငရ်ညပ် ြှင့််သင့်က်သွာအခ  ်  ွာျေး 

ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပ ဲတ င်တ ်
ကရွာ ်သ   ွာျေး    နသ်ည်ဟယု ဆကသွာ

တစ်ခု  ုကရ ျေးကပျေးပါရန် 

၇ 
စ  ု်ပ   ျေးကရျေးန င့််စ ု ်ပ   ျေးကရျေး ဟုတ်ကသွာ ဏ္ဍ  ွာျေး
တ င်အ    ျေးသွာျေးန င့််အ    ျေးသ  ျေး  ွာျေးအတ  တ် ည 
ကသွာအလပု်အ  ငုအ်ခ င့််အလ ်ျေး  ွာျေး 

ရ  █   ရ   

၈ 
အ  ်ကထွာငစ်ု (သ ု့်) က  ျေးရ ွာထ က်  ွာ်လ န်၍ 
အ    ျေးသ  ျေး  ွာျေး၏ဦျေးကဆွာင်လှုပ်ရ ွာျေး ှု 

ရ   မ ရ ှ█  

ရင်ျေးပ စ် (၁)အဖ ဲြို့အစည်ျေး  ွာျေးစွာရင်ျေး၊(၂)ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး-ရပ်  ရပ်ဖအပု်စ၊ုအ    ျေးသ  ျေးအပု်စ။ု 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ဘကျးရ ောရှ  အမျ   းသမီးအမျေားစိုမှော ဘကျးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  းဘရးလိုပ်ငန်းမျေားတ င် တက်ကက စ ော 

ပါဝငဘ်ဆောင်ရ က်ကကဘကကောင်း ဘလ လောဘတ ွံ့ရှ ရပါသည်။ 

 

(ဋ)     အကပခခံအကဆွာ ်အဦ  ွာျေးအကပခအကန 

(ဋ-၁)  က  ျေးရ ွာ၏လ ်ျေးတညရ်   ှု 

ဇယွာျေး (၄၀) က  ျေးရ ွာ၏လ ်ျေးတည်ရ   ှုအကပခအကန 

လ ်ျေးအ    ျေးအ

စွာျေး 

အ    ျေးအ

စွာျေး 

အရည်အ

ကသ ျေး 

တည်ကဆွာ

 ် 

ခဲ့်ကသွာန စ ်

ရွာသ အလ ု

 ်သံုျေးစ ဲန ုင်

 ှု 

လ ်ျေးအရ 

ည် (  ုင်) 

ကဘျေးအနတရွာ

ယ်  ွာျေး

က  ွာင့််ပ  ် 

စ ျေး ှုရ  ပါ 

ကဖွာ်ပပရန ်

ရ ွာတ င်ျေးလ ်ျေး 
၁█၂၃

၄၅
 

က ွာင်ျေး

သင့််█

ညံ့် 

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ█်  

၅န စ်အထ ်
 

ပ င့််လငျ်ေးရွာ

သ တစ်န 

စ်ပတ်လံျုေး

█  

၀−၁  ုင်█  

၁−၅  ုင် 

၅−၁၀  ုင်

၁၀  ုင် 

အထ ် 

ရ   

 ရ  █  

ခ ဉျ်ေး ပ်လ ်ျေး 
၁၂█၃

၄၅
 

က ွာင်ျေး

သင့််█  

ညံ့် 

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ█်  

၅န စ်အထ ်
 

ပ င့််လငျ်ေးရွာ

သ တစ်န 

စ်ပတ်လံျုေး

█  

၀−၁  ုင်█  

၁−၅  ုင် 

၅−၁၀  ုင်

၁၀  ုင် 

အထ ် 

 

ရ  █  

 ရ   

ရ ွာခ င်ျေးဆ ်

လ ်ျေး 

၁၂၃

█၄၅
 

က ွာင်ျေး

သင့််█

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ်

ပ င့််လငျ်ေးရွာ

သ █တစ်န 

၀−၁  ုင် 

၁−၅  ု█  
ရ   

 ရ  █  
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လ ်ျေးအ    ျေးအ

စွာျေး 

အ    ျေးအ

စွာျေး 

အရည်အ

ကသ ျေး 

တည်ကဆွာ

 ် 

ခဲ့်ကသွာန စ ်

ရွာသ အလ ု

 ်သံုျေးစ ဲန ုင်

 ှု 

လ ်ျေးအရ 

ည် (  ုင်) 

ကဘျေးအနတရွာ

ယ်  ွာျေး

က  ွာင့််ပ  ် 

စ ျေး ှုရ  ပါ 

ကဖွာ်ပပရန ်

ညံ့်  ၅န စ် 

အထ █်  

စ်ပတ်လံျုေး
 

၅−၁၀  ုင်

 ၁၀  ုင် 

အထ ် 

 ုန်ထတု်လ ်ျေး 
၁၂█၃

၄၅
 

က ွာင်ျေး

█သင့််

ညံ့် 

၆လ  ၁န စ်█  

၂န စ်  ၅န စ်
 
၅န စ်အထ ်
 

ပ င့််လငျ်ေးရွာ

သ တစ်န 

စ်ပတ်လံျုေး

█  

၀−၁  ုင်█  

၁−၅  ုင် 

၅−၁၀  ုင်

၁၀  ုင် 

အထ ် 

ရ   

 ရ  █  

ရင်ျေးပ စ…် ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု။ 

  တ်ခ  ်။။ကပ သွာျေးလ ်ျေး-၁၊ က  ွာ ်ခငျ်ေးလ ်ျေး-၂၊ က  ွာ ်ကခ ွာလ ်ျေး-၃၊  န် ရစ်လ ်ျေး-၄၊ တတရွာလ ်ျေး-၅ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ဘကျးရ ောရှ လမး်မှော ဘကျောက်ခင်းလမ်းဖဖစ်ဖပီး လ န်ခွဲ ဘသောနှစ်မျေားက လြေ်ားတစ်ဝက် 

အ ား ဘကျးရ ောမှက ိုယ်ထ ူ က ိုယ်ထဘဆောငရ် ကခ်ွဲ ဖပီး မ ိုးရောသီတ င် သံိုးစ ွဲရန်အခက်အခွဲရှ ဘကကောင်းဘတ ွံ့ရပါ 

သည်။ 

(ဋ-၂)   က  ျေးရ ွာ၏တံတွာျေးတညရ်   ှု 

ဇယွာျေး (၄၁) က  ျေးရ ွာ၏တံတွာျေးတည်ရ   ှုအကပခအကန 

တံတွာျေးအ

    ျေးအစွာျေး 

အရ ယ်အစွာျေး 

(အလ ွာျေး၊အနံ၊အပ 

င့််) 

အရည်အ

ကသ ျေး 

တည်ကဆွာ  ်

ခဲ့်ကသွာန စ ်

ရွာသ အလ  ု်

သံုျေးစ နဲ ငု ်ှု 

ကဘျေးအနတရွာယ်

  ွာျေးက  ွာင့်် 

ပ  ်စ ျေး ှုရ  ပါ

 ကဖွာ်ပပရန ်

ဆ ြ ်ခံတံ

တ ား 
- 

က ွာင်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ် 

၅န စ်အထ ် 

ပ င့််လငျ်ေးရွာသ 

တစ်န စပ်

တ်လံုျေး 

ရ   

 ရ   

ကွန်ကရစ်

တံတ ား 
- 

က ွာင်ျေး 

သင့််█  

ညံ့် 

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ် 

၅န စ်အထ ်█  

ပ င့််လငျ်ေးရွာသ 

တစ်န စပ်

တ်လံုျေး 

ရ   

 ရ  █  

သ စ်သ ား 

တံတ ား 
- 

က ွာင်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ် 

၅န စ်အထ ် 

ပ င့််လငျ်ေးရွာသ 

တစ်န စပ်

တ်လံုျေး 

ရ   

 ရ   
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တံတွာျေးအ

    ျေးအစွာျေး 

အရ ယ်အစွာျေး 

(အလ ွာျေး၊အနံ၊အပ 

င့််) 

အရည်အ

ကသ ျေး 

တည်ကဆွာ  ်

ခဲ့်ကသွာန စ ်

ရွာသ အလ  ု်

သံုျေးစ နဲ ငု ်ှု 

ကဘျေးအနတရွာယ်

  ွာျေးက  ွာင့်် 

ပ  ်စ ျေး ှုရ  ပါ

 ကဖွာ်ပပရန ်

ကက  ားတံတ ား - 

က ွာင်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ် 

၅န စ်အထ ် 

ပ င့််လငျ်ေးရွာသ 

တစ်န စပ်

တ်လံုျေး 

ရ   

 ရ   

ဝါားတံတ ား - 

က ွာင်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ် 

၅န စ်အထ ် 

ပ င့််လငျ်ေးရွာသ 

တစ်န စပ်

တ်လံုျေး 

ရ   

 ရ   

ကရ ြွန ် - 

က ွာင်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ် 

၅န စ်အထ ် 

ပ င့််လငျ်ေးရွာသ 

တစ်န စပ်

တ်လံုျေး 

ရ   

 ရ   

ကရက က   ် ၁၂’၊၁၀’၊၈’ 

က ွာင်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လ  ၁န စ် 

၂န စ်  ၅န စ် 

၅န စ်အထ ် 

ပ င့််လငျ်ေးရွာသ 

တစ်န စပ်

တ်လံုျေး 

ရ   

 ရ   

ရင်ျေးပ စ…် ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ဘကျးရ ောတ င် ဘရဘကျော်တံတေား(၁)ခိုရှ ဘကကောင်းဘလ လောဘတ ွံ့ရှ ရပါသည်။  

 

(ဋ-၃)  ကရက  ွာင်ျေးသယ်ယ ပ ု့်ကဆွာင်ကရျေး 

ဇယွာျေး (၄၂) ကရက  ွာင်ျေးသယ်ယ ပ ု့်ကဆွာငက်ရျေး (အသံုျေး ပပ ပါ  အ  ွာအကဝျေး (  ုင်) အ   က်အွာ ်ရ   

အသံုျေး ပပ ပါအ   တ် င်✓ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယ ပ ု့်ကဆွာင်

ကရျေး 
အ  ွာအကဝျေး  (  ုင်) ယွာဉ်အ    ျေးအစွာျေး ရွာသ အလ  ု်သံုျေးစ ဲန ုင် ှု 

ပြေ စ်က က င်ား 

၀ြေ ှ၁၀ြေ ုံင် ၁၁ြေ ှ၂၀ 

ြေ ုံင်၂၁ ြေှ၅၀ြေ ုံင် 

၅၀ြေ ုံင်အထက် 

အသံုံားြေ ပြ ြါ 

၁၂၃ 
ြွင် လငာ်းရ သ  တစန်ှစ်ြ

တ်လံုံား 

ြငလ်ယ်ကရက  က 

ငာ်း 

၀ြေ ှ၁၀ြေ ုံင် 

၁၁ ြေှ၂၀ြေ  ုံင် 

၂၁ ြေှ၅၀ြေ  ုံင် 

၅၀ြေ ုံင်အထက် 

အသံုံားြေ ပြ ြါ 

၁၂၃ 
ြွင် လငာ်းရ သ   

တစ်နှစြ်တ်လံုံား 
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သယ်ယ ပ ု့်ကဆွာင်

ကရျေး 
အ  ွာအကဝျေး  (  ုင်) ယွာဉ်အ    ျေးအစွာျေး ရွာသ အလ  ု်သံုျေးစ ဲန ုင် ှု 

အပခ ား 

(ကခ   ငာ်း၊ ကပြေ င်ား၊ 

အင်ား၊အ ုံင်) 

၀ြေ ှ၁၀ြေ ုံင် 

၁၁ ြေှ၂၀ြေ  ုံင် 

၂၁ ြေှ၅၀ြေ  ုံင် 

၅၀ြေ ုံင်အထက် 

အသံုံားြေ ပြ ြါ 

၁၂၃ 
ြွင် လငာ်းရ သ   

တစ်နှစြ်တ်လံုံား 

ရင်ျေးပ စ…် ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု။ 

  တ်ခ  ်။ ။ ၁ – ကလှ၊သြေ ဘ န်၊၂ - စကက်လှ၊၃ - သကဘဘ ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ဘကျးရ ောတ င် ဆညရ်ှ ကသ  ်လညာ်း ကရားက က င်ားသယ်ယူြ ုံ ကဆ ငက်ရားမရှ  ဘကကောင်း 

ဘလ လောဘတ ွံ့ရှ ရပါသည်။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယ ပ ု့်ကဆွာငက်ရျေးယွာဉ်  ွာျေးန င့််ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၄၃) သယ်ယ ပ ု့်ကဆွာငက်ရျေးယွာဉ်  ွာျေး 

ယွာဉ်အ    ျေး

အစွာျေး 

ကလ ၊

သ ္ွာ

န် 

စ

 ်

ကလ  

စ ်

ဘ ျေး 

က ွာ်

ကတွာ်

ဆ ုင ်

ယ် 

သံုျေးဘ ျေး

ဆ ုင ်

ယ် 

ကထွာ်

လွာဂ   
 ွာျေး 

ပ ငျ်ေးလ 

ည်ျေး 

န ှာျေးလ 

ည်ျေး 

အကရအ 

တ   ်
- ၁ ၁၄၂ ၂၅၁ ၃ - ၁၁ - ၃ 

ရင်ျေးပ စ…်အ  ်ကထွာငစ်ုစွာရင်ျေးက ွာ ်ယ  ှု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ဘကျးရ ောရှ  ကိုန်ပစစည်းမျေား သယ်ပ ိုို့ရောတ င် ကေားအသံိုးဖပ မှိုမျေားသည်။ သ ေားလော 

ဘရးတ င် ဘမော်ဘတောဆ် ိုငက်ယ်အသံိုးဖပ မှိုမျေားဘကကောင်း ဘလ လောဘတ ွံ့ရှ ရပါသည်။ 

(ဌ)  လျှပ်စစ်  ျေးရရ   ှု 

ဇယွာျေး (၄၄) လျှပ်စစ်  ျေးရရ   ှုအကပခအကန 

ရင်ျေးပ စ ်

အ  ်

ကထွာင်

စု 

အ    ျေးသ  ျေးဦျေး

ကဆွာင်သည့််

အ  ်ကထွာငစ်ု 

ပပ ပပင်ထ နျ်ေးသ  ်ျေးကရျေးစနစ် 
အခ အ်

ခ ဲ

 ဟွာဓွာတ်အွာျေးလ ုင်ျေး ၃၈၈ ၁၉ 
ကက ငာ်း█သ င ်ညံ ြေ

ကပဖဆ ုံ 
ရှ ြေရှ  

ဆ ုံလ စနစ်  ၁၃ ၅ 
ကက ငာ်းသ င ်█ညံ ြေ

ကပဖဆ ုံ 
ရှ ြေရှ █  
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ရင်ျေးပ စ ်

အ  ်

ကထွာင်

စု 

အ    ျေးသ  ျေးဦျေး

ကဆွာင်သည့််

အ  ်ကထွာငစ်ု 

ပပ ပပင်ထ နျ်ေးသ  ်ျေးကရျေးစနစ် 
အခ အ်

ခ ဲ

အကသ ားစ ားကရအ ားလျှြ်စစ် - - 
ကက ငာ်းသ င ်ညံ ြေ

ကပဖဆ ုံ 
ရှ ြေရှ  

ဒ ဇယ်သံုံားအငဂ် င် - - 
ကက ငာ်းသ င ်ညံ ြေ

ကပဖဆ ုံ 
ရှ ြေရှ  

ကလစွြေ်ားအင ် - - 
ကက ငာ်းသ င ်ညံ ြေ

ကပဖဆ ုံ 
ရှ ြေရှ  

ဇ ဝကလ င်စ  - - 
ကက ငာ်းသ င ်ညံ ြေ

ကပဖဆ ုံ 
ရှ ြေရှ  

အြေ   ားအြေည်ခွ ပခ ားကဖ ်ပြ ပခင်ား

ြေပြ  န ုံင်ကသ  လျှြ်စစ်ဓ တ်

အ ားက ြားစနစ ်

- - 
ကက ငာ်းသ င ်ညံ ြေ

ကပဖဆ ုံ 
ရှ ြေရှ  

လျှပ်စစ်  ျေးအသံုျေး ပပ န ုင်ကသွာ - -   

ရင်ျေးပ စ…် (၁) အ  ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေးက ွာ ်ယ  ှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပဖ်အပု်စ။ု 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ဘကျးရ ောတ င်ဘနထ ိုငသ်ူအမျေားစိုမှော လ ပ်စစ်မီးက ိုအမျေားဆံိုးသံိုးစ ွဲကကဖပီ ဆ ိုလောမီး 

က ိုအနည်းငယ် အသံိုးဖပ ကကဘကကောင်း ဘလ လောဘတ ွံ့ရှ ရပါသည်။ 

 

(ဍ)  ဆ ်သ ယ်ကရျေးန င့််သတင်ျေးအခ  အ်လ ဆ် ုငရ်ွာနည်ျေးပညွာ 

ဇယွာျေး (၄၅) ဆ ်သ ယ်ကရျေးန င့််သတင်ျေးအခ  အ်လ ်နည်ျေးပညွာအကပခအကန 

စဉ် ဖုနျ်ေး ကရေ ယ  ု တ ဗ   မဂ  လ်တစုကလွာင်ျေး 
အင်တွာန ်လ ်လ  ်ျေး   

သည့်အ်  ်ကထွာငစ်ု 

အကရအတ  ် ၇၄၄ ၄ ၂၃၇ ၂၂၇ ၄၆၀ 

ရင်ျေးပ စ…် အ  ်ကထွာငစ်ုစွာရင်ျေးက ွာ ်ယ  ှု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ဘကျးရ ောတ င်အငတ်ောနက်လ ိုင်းရရှ ဖပီးဘနအ မ်တ ိုင်းတ ငဖ်ိုနး်အသံိုးဖပ ကကဘကကောင်း 

ဘတ ွံ့ရှ ရပါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်က  ျေး ှုန င့််လ ငယ်ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

ဇယွာျေး (၄၆) ယဉ်က  ျေး ှုန င့််လ ငယ်ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအကပခအကန 

 ယဉ်က  ျေး ှုန င့််လ ငယ်ဖ ံမဖ  ျေးကရျေးဆ ုင်ရွာ  ွာျေး ဝန်ကဆွာင် ှု 

လူငယ်ြေ  ား အနောား ယူအြန်ားကပဖ ရန်ကနရ ြေ  ားကြ   ်ြ ွ ရွှေင် ရှ ြေရှ █ြေကပဖဆ ုံြ ါ 
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 ယဉ်က  ျေး ှုန င့််လ ငယ်ဖ ံမဖ  ျေးကရျေးဆ ုင်ရွာ  ွာျေး ဝန်ကဆွာင် ှု 

ြွ ြေ  ားရှ ပခင်ား 

လူြေှုကရား လုံြ်ငန်ားြေ  ားတွင်ြါဝင်ြေှု ကက ငာ်းသ င ်█ညံ ြေကပဖဆ ုံြ ါ 

ဘ သ  က ရားလုံြ်ငန်ားြေ  ားတွင်ြါဝင်ြေှု ကက ငာ်းသ င ်█ညံ ြေကပဖဆ ုံြ ါ 

အ ားကစ ားနှင ်က ယကလ က င ်ခန်ားြေ   ားပြ လုံြ်ရန်ကန

ရ နှင ်အကထ က်အ ကူပြ ြစစည်ားြေ  ား ရှ ပခငာ်း 
ကက ငာ်းသ င ်█ညံ ြေကပဖဆ ုံြ ါ 

ဖွံြို့မဖ  ားက ရားလုံြ်ငနာ်းြေ  ား တွင်ြါဝင်ြေှု ကက ငာ်းသ င ်█ညံ ြေကပဖဆ ုံြ ါ 

ရ ုံားရ ဓကလ ထံုံားစံြေ  ားနှင ်ယဉ်ကက ား ြေှုအကြေ ွအနှစ်ြေ  ား ထ 

န်ားသ ြေ်ားကစ င ်ကရှ ကပ်ခင်ားတွင်ြါဝင်ြေှု 
ြေရှ နည်ားြေ  ား█  

စ တ်ဝငစ် ားရ ြေ  ားက ုံြေ ြေ က ုံယ်တ ုံင်ကလ လ သ ငယူ်န ုံင်

ြေည က်နရ ြေ  ား၊ လူငယ်ရ ြ်သ  ြေ   ား ၊စ  ကည တ် ုံကြ်ေ  ား

စသည်တ ုံ တွင်ဝငက်ရ က်ကလ လ သ ငယူ်န ုံင်ပခငာ်း 

ရှ ြေရှ ြေကပဖဆ ုံြ ါ█  

ရင်ျေးပ စ…် ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လ ငယ်အုပ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ လူငယ်အမျေားစိုမှော လူမှိုဘရးလိုပ်ငန်းနှင ် ဖ ံွံ့ဖဖ  းဘရးလိုပင်န်းမျေားတ င် ပးူဘပါငး်ပါ 

ဝငက်ကဘကကောငး် ဘလ လောဘတ ွံ့ရှ ရပါသည်။ 

 

(ဏ)  က  ျေးရ ွာတည်မင  ်ကရျေးန င့််ကဘျေး င်ျေးလုံခခံ ကရျေးအကပခအကန 

(ဏ-၁) လံခုခံ ကရျေးဆ ုငရ်ွာဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေးအွာျေးလ ်လ  ်ျေး   ှု 

ဇယွာျေး (၄၇) ကဘျေး င်ျေးလံခုခံ ကရျေး၊ဝန်ကဆွာင ်ှုအကထွာ ်အ    ွာျေးအွာျေးလ ်လ  ်ျေး   ှု 

ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေး   ွာျေး   

တယ်လ ဖုနျ်ေးလ ုင်ျေး၊တယ်လ ဖုနျ်ေးတွာဝါတ ု

င ် ွာျေး၊က  ျေးနန်ျေးလ ုင်ျေး၊အင်တွာန ်လ ုငျ်ေး၊

ရုပ်ပ ငသ်ံ  ွာျေးလ ုင်ျေး၊ကရေ ယ ုလ ုင်ျေးစ

ကသွာဆ သ် ယ်ကရျေးန င့််သတင်ျေးအခ  ်

အလ ်ပဖန့််ကဝပခင်ျေးဆ ုငရ်ွာအကထွာ ်

အ  ပပ အကဆွာ ်အဦ  ွာျေးရ  ပခင်ျေးန င့််လ

 ်လ  ်ျေး  ပခငျ်ေး 

ရ  █ ရ   ကပဖဆ ပုါ ရ  █ ရ   ကပဖဆ ပုါ 

အွာ ခံလုပ်ငန်ျေး  ွာျေး၏ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေး

  ုရရ  န ုင်ပခင်ျေး 
ရ   ရ  █မကပဖဆ ပုါ ရ   ရ  █ ကပဖဆ ပုါ 

လ ထုအကပခပပ သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်

ကလျှွာ့်ခ ကရျေးအစ အစဉ် 
ရ   ရ  █ ကပဖဆ ပုါ ရ   ရ  █ ကပဖဆ ပုါ 

ဆ ုင ်လနု်ျေး (သ ု့်) ရ   ရ  █ ကပဖဆ ပုါ ရ   ရ  █ ကပဖဆ ပုါ 
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ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေး   ွာျေး   

အကရျေးကပေါ်အကပခအကနအ ွာအ  ယ်

  ွာျေးန င့််လ ်လ  ်ျေး  ပခငျ်ေး 

 ှုခငျ်ေး  ွာျေး ွာ  ယ်တွာျေးဆ ျေးကလ ွာ့်ခ ကရျေး

အတ  ်ရဲဘ ်ဆ ုင်ရွာ  ွာျေး  ဝနက်ဆွာင်

 ှုကပျေးပခင်ျေး 

ရ   ရ  █ ကပဖဆ ပုါ ရ   ရ  █ ကပဖဆ ပုါ 

  ျေးကဘျေးအနတရွာယ် ွာ  ယ်ပခငျ်ေးဆ ုင်ရွာ

ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေးန င့််လ ်လ  ်ျေး  ပခငျ်ေး 
ရ   ရ  █ ကပဖဆ ပုါ ရ   ရ  █ ကပဖဆ ပုါ 

ရင်ျေးပ စ…် ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ဘကျးရ ောတ င် လံိုခခံ ဘရးဆ ိုင်ရောဝန်ဘဆောငမ်ှိုအဘနဖဖင ် တယ်လဖီိုနး်၊ အင်တောနက် 

လ ိုငး်မျေားသ  အသံိုးဖပ န ိုင်ဘကကောငး် ဘလ လောဘတ ွံ့ရှ ရပါသည်။ 

 

(ဏ-၂)    ှုခငျ်ေးပဖစ်ပ ွာျေး ှု 

ဇယွာျေး (၄၈)  ှုခငျ်ေးပဖစ်ပ ွာျေး ှုအကပခအကန 

 ှုခငျ်ေးပဖစ်ပ ွာျေး ှုအကပခ

အကန 

လ  ုန ် ျေး ှု ခ ုျေး ှု 
  ျေးယစ်ကဆျေးသံုျေးစ ဲ

 ှု 
အ   ်ျေးဖ ် ှု 

စ ျုေးရ  ်ရသည်

သွာ န်         

 ရ               █ 

စ ျုေးရ  ်ရသည်

သွာ န်         

 ရ               █ 

စ ျုေးရ  ်ရသည်

သွာ န ်        

 ရ               █ 

စ ျုေးရ  ်ရသည်

သွာ န်         

 ရ               █ 

ရင်ျေးပ စ…် ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊အ    ျေးသ  ျေးအပု်စ။ု 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ  ်။။ ဘကျးရ ောတ င် တညဖ်င မ်ဘအးချမး်မှိုရှ ဖပီး မှိုခငး်ဖဖစပ် ေားမှိုမရှ ဘကကောင်း ဘလ လောဘတ ွံ့ 

ရှ ရပါသည်။ 
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